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Utazni j6 — vonattal utazni még jobb!

A vildgon az egyik legjobb dolog az utazas. Amellett, hogy
tobb jotékony pszichés hatasa is ismert, nagyszer( lehet6-
ség Uj dolgokat latni és tapasztalni, kiszabadulni a sziirke
hétkdznapokbdl. A vilagjarvany nemcsak mindennapjainkat,
de utazasi szokasainkat is atformalta. Megtanultuk, hogy
nyitott szemmel és szivvel ott is tudunk ujat felfedezni, ahol
akar mar tobbszor is jartunk. A koronavirus elleni védéoltas
egyre nagyobb szabadsagot ad az emberiségnek, Gjra kinyil-
nak a hatarok és a nyarral egylitt a nemzetkozi utazasok is
visszatérhetnek, de a vildg mar sohasem lesz ugyanaz, mint
el6tte volt. Az el6rejelzések szerint az emberek még idén is
szivesebben valasztjak majd a hazai uti célokat, ha pihenni
szeretnének szabadsaguk alatt. Egyre inkabb labadoznak a
bezartsagbdl, 6vatosan és megfontoltan utazni vagynak.

A trendet kihasznalva a MAV-Volan-csoport is uj, turistaba-
rat szolgaltatasokkal bévitette kinalatat. Jol érzékelhet6 fej-
lesztések teszik vonzébba, kényelmesebbé a vasiti utazast,
illetve Uj turisztikai ajanlatok is az utasok rendelkezésére all-
nak. A MAV-START példaul tobbféle napijegyet vezetett be,
igy konnyebben felfedezheté auté nélkiil a Dunakanyar és
a Bakony. A most debiitalé Balaton24 és a Balaton72 Duo
véltozatok pedig az eddigieknél még tobb helykozi buszja-
ratra és vasuti vonalszakaszra lesznek érvényesek, hogy a
legeldugottabb latvanyossagok is felfedezheték legyenek
kozosségi kozlekedéssel.

Egyre népszer(bb uti cél a Tisza-t6 is, ahova most mar szin-
tén kedvezébb jaratokkal juthatnak el a turistak.

A MAV-Volan-csoport kdrnyezetvédelmi térekvéseivel 6sz-
szhangban az idei fejlesztések kedveznek a bicikliseknek is,
ami duplan zold jovét vetit: aki a legfenntarthatébb jarmd,
a vonat utan biciklire Ul, kétszeresen j6t tesz kornyezetével

Vasutas Magazin — a MAV hivatalos lapja
Kiadja: MAV Zrt. Kommunikacids lgazgatésag
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és Onmagaval is. Pont
ezért joval tobb bicikli-
tarolé vagon lesz elérhetd
a kiemelt jaratokon. A ke-
rékparkapacitas bévitése
érdekében a mellékvona-
lakrdl jol ismert Bz motor-
vonatok mellékkocsijaibol
idén hetet épitenek at Uj, nagy befogaddképességi kerék-
parszallité kocsiva, ezek fokozatosan allnak forgalomba.
Veliik a nyari hénapokban taladlkozhatnak majd az utasok:
els6 Gtemben a Tisza-té kornyéki vasutvonalakon, majd a
Borzsonyben és a Vac—Balassagyarmat vonalon allnak for-
galomba. Folyamatosan érkeznek a Volanbuszhoz a tavaly
év végén megrendelt MAN csuklds autébuszok és megkez-
dik szolgalatukat a helykozi és elévarosi vonalakon, hogy az
agglomeracioban éléknek a mindennapos munkaba jaras is
oromteli legyen a nyaron.

A vilagjarvanytél sok rosszat kaptunk, de néhany pozitiv ho-
zadéka elvitathatatlan. Az emberek ismét felfedezik kozvet-
len kdrnyezetiiket, tobb gondot forditanak otthonaikra, gyer-
mekeikre, kapcsolataikra, szivesebben toltik a természetben
szabadidejiket és a kdrnyezetvédelem is felértékel6dott
szemiikben.

Ha nem mehetsz kifele, indulj el befele, sz6l a mondas, és
most van lehetdségiink részleteiben is megismerni igazi ott-
honunkat, Magyarorszagot.

Szép nyarat, j6 kirdndulasokat kivanok minden kedves olva-
s6nknak!

Miklés Zsoéfia
MAV Zrt. kommunikéaciés igazgato
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»A pandémia rakényszeritett benniinket egy
olyan megoldasra, amely a vasuti képzés di-
gitalis fejlodésének hatalmas lendiiletet adott.
Oktatoink és a képzéseinken részt vevok pedig
példasan helyt alltak ebben a rendkiviili hely-
zetben” - vallja Dobas Laszlo, a Baross Gabor
Oktatasi Kozpont vezetdje, akit tobbek kozott
az online oktatasrol, a tisztképzés jelenérol és
jovojérol kérdeztiink.

—

Tavaly marciusban gyorsan kellett reagalni és a vasuti
képzéseket tavoktatassa alakitani. Hogyan sikeriilt ru-
galmasan és hatékonyan megoldani ezt a feladatot?

Sajnos, a pandémias helyzet soha nem latott nehézségek elé
allitotta a vasuti képzési tevékenyégeinket, hiszen a korlato-
zasokkal leginkabb érintett egyik teriilet az oktatas volt. A
vasuti szakma teriiletén a digitalis térben torténé képzés na-
gyon tavolinak tlint még a jarvanyhelyzet el6tt, és sok esetben
a szabalyozasi kornyezet sem volt felkésziilve az atallasra.
Osszetett kihivasra kellett megtalalnunk a megfelelé megol-
dasokat. Szerencsére mar volt digitalis eszkozzel (tablettel)
tdmogatott képzésben tapasztalatunk, melynek eredményeit
hasznositani tudtuk, de valamennyi képzésiink esetében az
eszkdzok és a vasuti digitalis tananyag nem allt még rendel-
kezésre.

Ezért a legfontosabb a folyamataink attekintése volt annak
érdekében, hogy vélaszt tudjunk adni, milyen eszkdzokkel,
modszerrel, és mely célcsoport szamara kell biztositanunk
az oktatasokat. Hiszen mas mddszerre van sziikség egy tiszti
tanfolyamunk hallgatéja és mas egy Uj felvételes alapképzés
résztvevéje szamara.

2020 marciusaban a MAV-Volan-csoport az elsék kézott volt
Magyarorszagon, amely a jarvanyhelyzet miatt a munkavalla-
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6k védelme érdekében radikalis Iépés mellett dontott az okta-
tas teriiletén, majd a veszélyhelyzet alakulasat folyamatosan
kovetve hozott felsdvezetdi intézkedéseket. Munkatarsaink
egészségének megdvasa a legfontosabb szempont. igy 6sz-
szességében sikeresnek tartom az intézkedésekkel megva-
I6sitott védekezést, hiszen az oktatasainkon mindmaig nem
alakult ki megbetegedési gocpont.

2020 els6 felében megizleltiik a digitlis és tavoktatasi mod-
szereket, majd a kovetkez6 hullamnal mar gyorsabban és ta-
pasztaltabban oldottuk meg az atallast. Mara elmondhatjuk,
hogy Magyarorszagon az egyetlen olyan vasuti képzé intéz-
mény vagyunk, amely ilyen nagysagrendben tudta elvégezni a
digitalis elméleti vasutszakmai oktatas megvaldsitasat: tobb
mint 60 tanfolyamnak az elméleti oktatasat valésitjuk meg je-
lenleg is digitalis formaban.

Milyen megoldasokat talaltak a veszélyhelyzet alatt a
vastti oktatasok digitalis megvalositasara?

A veszélyhelyzet elrendelését kovet6en elséként a tiszti tan-
folyamok digitalis tavoktatasi modszertanat alakitottuk ki,
ezzel biztositottuk, hogy a felséfoku (tiszti) vasuti képzé-
sek — tobb mint 1500 éra tavoktatassal — 2020-ban lezarul-
janak. Most a 2020/21. évfolyam végez ezzel a moédszer-
tannal, és bizom benne, hogy a jarvanyhelyzet megengedi

L —————

szamunkra, hogy ill6en kdszontsiik 6ket majd az idei Tisztava-
tason. ,Modernizacié, megujulas és megbizhat6sag” - elneve-
zés( vasutszakmai oktatasokat kezdtilk meg digitalis eszko-
zokkel, el6szor csak szinten tartasként.

A hatésaggal tortént sikeres egyeztetéseket és jévahagyaso-
kat kdvetéen 2020 masodik felében a hatésagi alaptanfolya-
mokat tavoktatasi modszertannal tudtuk folytatni, ezaltal 28
képzés — kozel 600 6 kiképzése — folytatodhatott a masodik
hullam szigoritasa alatt. A vasuti palya atépitéséhez elenged-
hetetlen oktatas lebonyolitasa valt id6szerlivé a veszélyhely-
zet id6tartama alatt, amit elséként sikerdilt hatésagilag elfoga-
dott e-learning moédszertannal megvaldsitanunk.

Ezaltal 13 uj vonalismereti e-learning tananyag elkészitése és
jévahagyatdsa tortént meg a KTl Vasuti Képzési Mddszertani
Kozponttal, melynek eredményeképpen 36 kurzusban 4088 f6
kiképzése valdsulhatott meg, tovabba a bels6 szakmai utasi-
tasok moédositasabol eredé oktatasokat is attereltiik digita-
lis e-learning formaba, amely alapjan 41 kurzust inditottunk
7865 regisztralt résztvevo részvételével.

Hogyan latja, a vastitszakmai oktatasok és vizsgazta-
tasok folyamataban részt vevé embereknek hogy si-
keriilt az atallas, az alkalmazkodas az Gj helyzethez?
A hallgatok szamara milyen kihivasokat jelentett az uj
modszertan, hogyan sikeriilt felkésziilni erre?

Tobb mint egy év tavlatabdl azt mondhatom, hogy a rendszer
miikodoképessége fellilmulta a varakozasaimat. A kezdeti bi-
zonytalansagbdl ma mar napi rutinna valt ez a modszertani
megoldas az oktatdink és hallgatéink szamara egyarant. A
pandémia rakényszeritett benniinket egy olyan megoldasra,
amely a vasuti képzés digitalis fejlédésének hatalmas lendi-
letet adott.

A BGOK valamennyi munkatarsa és képzéseken részt vevok
pedig példasan helytalltak ebben a rendkiviili helyzetben. De
nem szabad elfelejteniink azt a tényt, hogy ez egy kényszer-
megoldas volt, mert nem volt mas lehetéségiink az oktatasa-
ink folytatasara. Sokan mar nagyon varjak az oktatasok régi
mederbe valé visszatérését.

Milyen tapasztalatokat szereztek, milyen tanulsagokat
vontak le az elmult idoszak képzéseibol?

Természetesen vannak pozitiv és kevésbé sikeres tapaszta-
lataink. Tanulsag, hogy ennek az Uj mdédszernek a hatékony
alkalmazasahoz meg kell felelniink az alapvet6 kovetelmé-
nyeknek: megfelel6 technikai eszkdz sziikséges, a képzés Iét-
szamat is hozza kell igazitani az online oktatashoz, tovabba
csakis bizonyos oktatasi célcsoportok esetében lehet sikeres.

Pozitiv tapasztalatként a kényelmet emlitem, hiszen nem kel-
lett utazniuk a kollégaknak és az oktaténak a képzésekre, nem
kellett bejarni az oktatasokra. De voltak, akiknél az otthoni ta-
nulds fokozott nehézséget jelentett, mert sokszor az egész
csalad volt kénytelen ilyen médszerekkel egy id6ben otthonrél
dolgozni, tanulni.

Mi az a tapasztalat, amit pozitivumként tovabbvisziink,
modszertanként atmentiink a jovobe?

Fontos latnunk, hogy a vasut egy veszélyes lizem, tehat min-
dent nem lehetséges, és nem is szabad digitalisan tanitani.
Tehat a célunk az elkdvetkezé id6szakban az, hogy a tapasz-
talatokat 0sszegyUjtve megtaldljuk a képzéseink azon szeg-
menseit, ahol a digitalis oktatasi forma eredményesen alkal-
mazhaté. Ugy gondolom, hogy amennyiben ezt a médszert
majd alternativ lehet6ségként tudjuk kinalni a képzési palet-
tankon — és nem a helyzet kényszeriti ki —, akkor fognak a
pozitivumok igazan felértékelédni.

Hogyan latja a BGOK helyét és szerepét a magyaror-
szagi szakképzéshen?

Atalakuléban van Magyarorszagon a szakképzés rendszere.
Az (j Szakképzési torvény az iskoldk mellett t6bb feladatot
szan a tarsasagoknak, nagyobb részt kell vallalnunk a fiatalok
kiképzésében. Az Uj szemlélet varhatéan nagyobb meritési
lehet6séget nyujt majd, emelkedhet a tanulék szama, de egy-
uttal a tehetséges tanulék bevonzasa versenyhelyzetet is te-
remthet a vallalatok k6z6tt. Erre az Uj helyzetre fel kell készdil-
nillk a tarsasagoknak. Elengedhetetlen, hogy a fiataloknak
vonzé kdrnyezetet és felkésziilt oktatokat biztositsunk, ezért
arra lesz sziikség, hogy tanmtihelyeinket a kor szinvonalanak
megfeleléen fejlessziik. Meggyéz6désem, hogy a MAV-Vo-
lan-csoport utanpotlasanak egy részét hosszu tavon az iskola-
rendszerbél kell megoldania, mert ebben a formaban van elég
idénk arra, hogy a tanuldkkal megszerettessiik a vasutat, igy
elhivatottabb munkatarsakat kaphatnak a vasuti tarsasagok.
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Milyen szervezeti felépitéssel dolgozik az Oktatasi Koz-
pont?

Alapvetéen harompillérl az oktatasi rendszeriink. Elsédleges
tevékenységiink a vasuti szakemberek folyamatos utanpoétla-
sanak biztositasa, ezt az Uj felvételes tanfolyami képzésekkel
biztositjuk. Masik fé6 szegmensiink az id6szakos-kotelezé ok-
tatasok lebonyolitasa, mellyel a vasuti munkavallaldk tudasa-
nak szinten tartasat kell megoldanunk. Harmadik teriiletiink
pedig az iskolarendszer(i képzés, ahol a szakoktaté munkatar-
saimmal és a szakképzd iskolakkal egyiitt dolgozunk a tanm(-
helyeinkben tanuloink kiképzésén. Az e-learning tananyag- és
képzésfejlesztést — az elmult id6szak alapjan — nevezhetnénk
akar a negyedik oktatasi pillériinknek is, hiszen lassan tiz éve
mikodik e-learning rendszeriink.

Egyediilallénak tartom, hogy van egy sajat vasuti e-learning fej-
leszt6 csapatunk. A MAV az e-learning magyarorszagi terjedé-
sekor, mar 2007 kornyékén elkezdett ilyen tipusu tananyagfej-
lesztésekben gondolkodni. A legfébb kihivasnak az bizonyult,
hogy az e-learning fejleszték és a vasuti szakemberek megért-
sék egymas egyedi nyelvét, hogy hasznalhaté tananyagok szii-
lessenek. Arra jutottunk, hogy a legészszer(ibb megoldas az,
ha a vasuti szakembereket képezziik 4t e-learning fejlesztokkeé.
A modell mdkadik, jelenleg 4-5 szakemberbdl all ez a csapat,
Ok készitik el a 120 ezer regisztralt résztvevonek a tananyago-
kat. Erre az eredményre rendkiviil biiszkék vagyunk.

A vasuti Tisztképzonek tobb mint 130 éves - tekinté-
lyes és elismert — miiltja van. Hogyan latja az intézmény
jovojét?

4Hivatas, haladas, hagyomany” harmas jelszavait tlizte fel
zaszlajara anno a BGOK intézménye, melyekhez tovabbra is
hiek vagyunk. Azonban az elmdlt id6szak kihivasai Uj igénye-
ket is tdmasztanak az oktatasi kdzpont felé, ezért a fenti jel-
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szavak mellett a modernizacio, megujulas és megbizhatésag
szavakkal is kiegészitettiik céljainkat. Abban hisziink, hogy
modern és megujulé oktatas lehet a zaloga a megbizhaté vas-
uti szakemberképzésnek.

Az oktatds ugyanis mindig a megujulasrél szol. Az elmult id6-
szak is kllondsen jo példa erre. A valtozas, az alkalmazkodas
képessége kiemelkedéen fontossa valt szamunkra. Ez nem-
csak az oktatas digitalizalasat jelenti, hanem a rugalmassagot
az ligyfeleink kiszolgalasaban, az j oktatasi médszerek elsa-
jatitasaban.

Milyen tavlati céljai, tervei vannak a Baross Gabor Okta-
tasi Kozpontnak? Hogyan latja a vasiiti szakmai képzés
jovojét?

A jarvanyhelyzet az egész vilagot, az orszagot, és természete-
sen a vasutat is Uj kihivas elé allitotta. Soha nem tortént még
meg, hogy teljeskdrien lealljon a vasuti képzés, ezt tavaly mar-
ciusban meg kellett [épniink. A rendkiviili helyzet megmutatta,
hogy a digitalis oktatasban béven van lehet6ség, ezt kell kiegé-
sziteni modern gyakorlati médszerekkel. Bizom abban, hogy e
kett6 megfelelé kombinalasaval elérjiik a fiatalokat, és sikerdll
valéban megbizhat6 és szakképzett munkaerét és j6 munka-
erét képezniink a vasut szamara.

A technikai és technoldgiai fejlédés egyre Gjabb kihivasok elé
allitjak a vasutas munkavallaldkat is. Az oktatasnak kell meg-
konnyitenie ezt a valtozast, élen kell jarnia, a fejlédés mozga-
toerejévé kell valnia. Ahogy a jegyvizsgalé a vonaton, a for-
galmi szolgalattevé a forgalmi irodaban, a mozdonyvezeté a
vezetdallason teszi, nekiink a katedran kell helytallnunk — akar
online is — és mindent meg kell tenniink a magyar vasut sike-
rének érdekében.

Hum Krisztina és Varga Zsuzsanna
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Az Eurépai Bizottsag altal a Vasut Eurépai Eve program részeként ki-
dolgozott és a vastiti szektor szereploi kozotti példa nélkiili egyiitt-
miikodés eredményeképp létrejott, Europat osszekotoé expresszvo-

HIRVONAL

mE—reiiits oy

-I_———

gEurope

nat (Connecting Europe Express — CEE) idén 6sszel keresztiilrobog a
kontinensen. A kiilonleges vonat valés idoben képes bemutatni, hogy
a vasut valéban ossze tudja kapcsolni az embereket és a vallalko-
zasokat, tovabba kiemeli az uniés infrastruktura-politika céliranyos
torekvéseit. A CEE hazankban is megall Sopronban és Budapesten.

Az Eurépat 0sszekapcsold expresszvonat képes lesz feltar-
ni megannyi fizikai kapcsol6dasi lehet6séget. A vonat szep-
tember 2-an indul utjara Lisszabonbdl és 26 orszag tobb
mint 40 varosaban all meg, 6sszekapcsolva az Eurépai Unié
Tandacsdanak portugal, szlovén és francia elndkségét, emiatt
oktéber 7-én érkezik majd meg Parizsba.

Adina Valean, az Eurépai Bizottsag kozlekedésért felelés
biztosa elmondta: ,A kontinenst bejarva Lisszabontél Bu-
karestig és Berlintél Parizsig az Eurépat osszekapcsold
expresszvonat olyan utvonalakon fog haladni, amelyek 6sz-
szekapcsolnak minket — legyen sz6 akar orszagokrol, vallal-
kozasokrol vagy emberekrél. Annak ellenére, hogy ez a vonat
a kapcsolédas szimbdluma, arra is felhivja a figyelmet, hogy
még hosszl az Ut és rengeteg a teend6, ameddig a vasuit az
eurdpaiak altal els6dlegesen valasztott kozlekedési médda
valik. Udvézoljék az Eurépat 6sszekapcsold expresszvona-
tot, ha megall egy Ondkhoz kozeli dlloméason, és vegyenek
részt az egész kontinensen zajlé eseményeken.”

A projekt egyediilallé torekvés, amelyben kézremiikodik az
Eurépai Bizottsag, az Eurdpai Vasuti és Infrastruktura Tarsa-
sagok Kozossége (CER), eurdpai vasuttarsasagok, palyaha-
|6zat-lizemelteték és szamos egyéb partner, uniés és helyi
szinten egyarant.

A vonat minden uniés févarosban megall, plusz néhany to-
vabbi varosban is. [gy szeptember 11-én érkezik Sopronba a
GYSEV szervezésében és szeptember 19-én all meg Buda-
pesten a MAV kdzremiikddésével megvalésulé iinnepségre.

Az itteni rendezvények szervezésében a HUNGRAIL is részt
vesz a Vasut Eurépai Eve jegyében.

Részletes interaktiv térkép, valamint az Eurépat Ossze-
kap csol6 expresszvonattal és a Vasut Eurépai Evével
kapcsolatos ujdonsagok az alabbi oldalon érheték el:
www.connectingeuropeexpress.eu és https://europa.eu/year-of-rail/.
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Nos;TAlmA-'E’ ELMENYUTAZASOK
A MAV RAIL TOURS KINALATABAN

A nosztalgia- és élményutazasok rajongéinak nagy 6romére elindult a jegyértékesités a MAV
Rail Tours Gtjaira. A 2020-ban megalakult, 100 szazalékban a MAV-Volan-csoport részét ké-
pezo vallalat kiildetésének tekinti a torténelmi értékek megorzését és az ahhoz kapcsolodo
tarsadalmi szerepvallalast.

j'.‘.ﬂ" MAV RAIL TOURS
SRR 2 W D0 A

A MAV Rail Tours elemeiben kivanja meguijitani a kiilénvonatos
utazasok szolgaltatasait, mindamellett, hogy megtartja a korabbi
utazasok szellemiségét. Mar foglalhatok az idei nyar Ujdonsagat
jelentd Strandid6 Expressz kiilonvonatok helyei, amelyek atszal-
lasmentes kapcsolatot biztositanak Békéscsaba és Balatonfeny-
ves kozott. Szintén elérhetdk a g6zfelhés kirandulasok és a Dal-
macia Expressz Utjai is a horvatorszagi Splitbe.

A 2021. évi nosztalgia- és élményutazasok, rendezvények
kindlatdt a MAV Rail Tours oldalan lehet megtekinteni:
https:/www.mavrailtours.hu/hu/travels.

VASUTASMAGAZIN

TOVABB BOVUL A BALATONI
NAPIJEGYEK KORE

A MAV-Volan-csoport tjabb szolgaltatasfejlesztésének koszonhetden tjabb jegytipusok koziil valaszt-
hatnak a Balaton kornyékére latogatok. A Balaton24 és a Balaton72 jegyek Duo valtozata az eddigieknél
még tobb helykozi buszjaratra és vasuti vonalszakaszra lesz érvényes. A szintén egy vagy harom napig
érvényes jegyekkel a Balaton menti vasutvonalakon tul, a t6 térségében 123 telepiilés kozott kozlekedo

Volanbuszokon is utazhatunk.

Majus 15-én debditalt a Balaton24
- Duo és Balaton72 Duo. A korab-

biakon tul Fonydéd-Lengyeltéti
E"""t"”24 kozott is vonatozhatunk, a Volan-
-

busz jaratain pedig tovabbi 123

telepiilés kozott helykozi forga-

e lomban kézlekedé autdbuszokon

vehet6 igénybe a személyszallita-

Bm‘cg.s; 72 si szolgaltatas. A Balaton24 Duo

1990 forintért, 26 éven aluliaknak

1390 forintért, a Balaton72 Duo jegy 4990 forintért, 26 éven

aluliaknak 2990 forintért lesz elérheté. Az egy- és a harom-

napos jegyek a MAV-START személypénztaraiban, valamint a
MAYV applikaciéban vasarolhaték meg.

A vasuttarsasag tavaly nyaron szezondlis jelleggel vezette be
a Balaton24 és Balaton72 jegytipust, amely 24, illetve 72 6raig
korlatlan utazast biztositott a t6 korili vasutvonalon, egyut-
tal a Volanbusz jaratain is hasznalhat6 volt Balatonfiired és
Tihany koz6tt. Az Uj jegytipus nagyon népszer(inek bizonyult,
a MAV-START legkedveltebb nyari jegyterméke lett, 2020-ban
kozel 17 ezren vésaroltak ilyet. Idén majus 1-jétdl érhetbek
el ujra a Balaton24 és Balaton72 jegyek, amelyek adott id6-
szakra korlatlan utazast biztositanak a Balatonnal kozleked6
vonatokon, a Tapolca—Siimeg szakaszon, a balatonfenyvesi
kisvasuton, valamint a Balatonfiired és Tihany kozott kozle-
kedé Volanbusz-jaratokon is. Az eladasi mutaték most is azt
bizonyitjak, hogy az utasok szamara jo alternativat kinal a
MAV-Volan-csoport kézds jegye, majus 1. 6ta mar tobb mint
400 darabot értékesitettek beldle.

A MAV-Volan-csoport mindent megtesz annak érdekében,
hogy a fenndllé jarvanyhelyzetnek megfelel6en, biztonsagos
kozlekedési médot biztositson utasainak, folyamatosan fer-
tétleniti a vonatokat, autébuszokat és létesitményeket, mun-
katarsait ellatja a sziikséges védé- és fertétlenitéeszkdzokkel.
Tovabbra is kotelez6 az orrot és a szajat eltakaré maszk vi-
selése a kozlekedési jarmlveken, valamint az allomasokon és
megalléhelyeken is.

A Balaton24 és Balaton72 jegyek Ujboli bevezetése hozzajarul
a belfoldi turizmus fellendiiléséhez, valamint lehet6vé teszi a
tobbszori jegyvasarlasbol ered6 kontaktusok szamanak csok-
kentését is.

Balaton2 472 Due napijegy ervbnyessi terilete
Vilichity vt af Biolatad 2472 Dua toket

2021. JUNIUS
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A MAV AROKASOGEPEKET SZERZETT BE A KABELVAGASOKKAL

KAPCSOLATOS HIBAELHARITAS FELGYORSITASAHOZ

A tavkozlési és biztositéberendezési szakszolgalatok szinte
a teljes vasuti palyahalézat mentén lizemeltetnek kabeles
(optikai és fémvezetdjli) alaphalézatot, amelynek rendszeres
karbantartasa, a lehet6 legrovidebb idén beliili hibaelharita-
sa mindkét szakszolgalat kiemelt feladatai kozé tartozik. A
kabelhalézat egyes elemeinek elavultsaga miatti meghiba-
sodasok, illetve a vasuti fejlesztések keretében végzett pa-
lyamenti munkak kovetkeztében bekdvetkezé kabelvagasok,
rongalasok jelentés hatassal lehetnek az adott vonalszakasz
menetrendszerlségére. Ezért is kiemelten fontos, hogy a hi-
baelharitast végz6 szakemberek helyre tudjak allitani a vona-
las dsszekottetéseket a lehet6 legrovidebb idé alatt. E cél el-
éréséhez elengedhetetlen a megfelel6 eszkoz- és miszerpark
megléte. A KALYDI-22 tipusu szallité utanfutd segitségével
szinte az egész orszag teriiletére rovid idén beliil elszallitha-
t6 a SANY SY18C tipusu minikotré, amely a kézi feltarassal
szemben jelentésen leroviditi a hibas kabelszakasz feltarasa-
nak idejét, ezaltal csokkenti a hibaidbket.

A beszerzés

Dr. Homolya Rébert elndk-vezérigazgatd jovahagyasaval in-
tézkedési terv keriilt kidolgozasra 15689-6/2019/MAV sza-
mon ,A kabelvagasokkal kapcsolatos hibaelharitas felgyor-
sitdsahoz sziikséges torpemarkold, vagy azzal egyenértékd
kabelarok asasara alkalmas gépi eszkdz beszerzésére.". Pa-
lyavasuti Teriileti Igazgatésagonként egy, Budapestre ketto,
Osszesen 7 darab gép és adaptereinek beszerzését tartal-
mazta a terv. Elsé feladat a beszerzés miszaki tartalmanak
és koltségigényének meghatdrozasa, majd a kdzbeszerzés
kiirdsa volt, melynek soran az ajanlati ar és a kotelezéen
megajanlandé két év jétallason kiviil megajanlhaté 0-5 év
plusz jétéllasi id6 megajanlasaval keriilt kivalasztasra a leg-
jobb ajanlattevé. A kdzbeszerzési eljarasban 6 palyazé koziil

VASUTASMAGAZIN

A tavkozlési és biztositoberendezési szak-
szolgalat régi alma teljesiilt 2021 marciu-
saban, amikor a 7 db SANY SY18C tipusu
minikotré (arokasogép), tartozékai és a
KALYDI-22 tipusu szallito utanfuté utolso

egysége is atadasra keriilt.

a VERBIS Kft. (a SANY kotrogépek hivatalos magyarorszagi
képviselete) adta a legkedvezébb ajanlatot, ezért a MAV ve-
lik kotott adasvételi szerz6dést. A cég a SANY SY18C tipu-
sU minikotrokat tartozékaival és a szallité trélerrel egyiitt a
Biztosité Fénokség Budapest Nyugat, a Tavkozlési Fénokség
Budapest, a Biztositéberendezési Fénokség Debrecen, a Biz-
tositéberendezési Fénokség Miskolc, a Tavkozlési Fénokség
Pécs, a Tavkozlési Fonokség Szeged, és a Tavkozlési Fonok-
ség Szombathely telephelyeire széllitotta, ahol 4-4 szakember
a sziikséges kezel6i oktatast is megkapta.

Modern gépek

A kinai nehézipar egyik legsikeresebb képvisel6je a SANY He-
avy Industry Co. Ltd. folyamatosan béviti az eurépai piacra
szant kotrogépek csaladjat, melynek tagjai az intelligens ve-
zérlémoduloknak és a legmodernebb motoroknak kdszdnhe-
téen az eddiginél is nagyobb teljesitményt nyujtanak takaré-
kosabb lizemanyag-fogyasztas és kisebb kornyezeti terhelés
mellett. A cég az elsé olyan kinai gépgyarté vallalat, amely
sajat gyartolizemet nyitott az USA-ban és Németorszagban.

Az eurdpai piacra szant SANY gépek terméktamogatasaért
és alkatrészellatasért a németorszagi Bedburgban talalhaté
gyarto-, fejleszté- és logisztikai kozpont felel, ahol kikétéi da-
rukat, konténerrakékat, nehéz targoncakat stb. is gyartanak
amellett, hogy 24 6ran beliil barmely Eurépaban értékesitett
Sany géphez szinte barmilyen alkatrészt ki tudnak kiildeni.

A beruhdzas nem valésulhatott volna meg Szivés Zoltan
tavkozlési osztalyvezet6, dr. Sandor Balazs kozbeszerzési
szakért6 és Kiss Laszl6 beruhazasi projektkoordinator aktiv
részvétele nélkdil.

Ddra Tamas

A Budapest-Bécs vonal modernizalasa

Elindult a ,Szlik keresztmetszetek felszamoldsa és az dtjarhatosag fejlesztése a Budapest
(Kelenfold) - Hegyeshalom vonalon” elnevezésti 25,6 Mrd Ft osszértékd projekt, melyet az
Eurdpai Unio kozel 16 Mrd forinttal tamogatott. Az ITM-el vegzett kozos elokészitd és pa-
lyazati munka eredmeényeképpen a MAV ezen tamogatast az Europai Halozatfinanszirozasi
Eszkozbol (CEF) nyerte el, ami fontos eredmény Tarsasagunk életében.

A magyar és osztrak oldalrél egyarant tamogatott fejlesztés
célja, a Budapest-Bécs vasuti 0sszekottetés szinvonalanak
javitasa, a menetrendi kindlat bévitése, és a jaratok menet-
idejének csokkentése.

A projekt eredményeként, és a kapcsoléddan kialakitott me-
netrend életbe Iépése esetén 16 perces menetrendi megtaka-
ritds érhet6 el Budapest-Bécs viszonylatban, a vonal nemzet-
kozi atjarhatésaga és stabilitdsa novekszik.

A fejlesztés keretéhen megvalésul

Tata, Almasfiizit6- fels6 és Hegyeshalom vasutallomasokon
az elektronikus biztositéberendezések belsétéri elemeinek
cseréje, Uj kezel6feliiletek és uj aramellaté berendezések
telepitése. A jelenlegi elektronikus biztositéberendezések
elavult belsé téri elemeinek, és az aramellato berendezések
elbontasa. Komarom allomason a kezeléfeliilet cseréje.

A meglévé Kézponti forgalomellenérzés (KOFE) berendezés
helyett korszer(i Kézponti forgalomiranyitas (KOFI) berende-
zés kiépitése. A Kézponti forgalomiranyitas a Kerepesi ut 14.
szam alatti KOFI kézpontban keriil kialakitasra.

A kozponti forgalomiranyitas kiépitésével realizalhaté a for-
galom Utemességének biztositdsa, az iranyité kozvetlen,
azonnali beavatkozasi lehet6sége, az atbocsatoképesség
novelése, az élémunka kivaltasa. A vasutvonalon korabban,
Eurépaban az els6k kozott telepitett UNISIG Subset-026

(SRS) 2.2.2. verzi6 szerinti ETCS L1 szint(i vonatbefolyaso-
Ias fejlesztése. A rendszerrel kapcsolatos lizemi tapaszta-
latok alapjan, a pontszer( jelfeladas korlataibél adédéan,
valamint a korlatozébb fékgorbével kozlekedé jarmivek (pl.
RailJet) esetében bizonyos forgalmi szituaciokban jelentés
forgalomkorlatozé hatasok (egy menet soran akar tobbszori
indokolatlan befékezések) lépnek fel, komoly sz(ik kereszt-
metszetet |étrehozva.

A sz(k keresztmetszet kikliszobdlése érdekében a rendszer
kiépitettségének tovabbfejlesztése (infill balizok telepitése,
diagnosztikai rendszerfejlesztés) sziikséges, valamint indo-
kolt a Baseline frissitése az atjarhatésagi el6irasokat teljesi-
16 3.6.0. verzidra, a jelenleg lizemel6 2.3.0d fedélzeti beren-
dezésekkel szembeni kompatibilitas biztositasaval.

Az ETCS L1 rendszerben sziikséges kiegészitések, modosita-
sok megvaldsitasaval, a Kozponti Forgalomiranyité rendszer
(tovabbiakban: KOFI) Iétesitésével, valamint a korszer(itlen-
nek tekinthet6 elektronikus biztositéberendezések belsétéri
elemeinek cseréjével megteremtédnek az optimalis és ki-
szamithatd vasutiizem feltételei, kikliszbolhetévé valnak
a rendszerkorlatok és biztosithatova véalnak a forgalmi aka-
dalyoztatasok felszamolasanak mdszaki feltételei is. Ezaltal
novekszik a vasuti kozlekedés hatékonysaga, menetrendsze-
riisége, megbizhatdsaga és kiszamithatésaga.

Az Eurépai Unio Eurépai Halozatfinanszirozasi
Eszkoze altal tarsfinanszirozott
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A Volanbusz és a Magyar Kézut Nonprofit Zrt. mindennapjai
egyarant az orszagutakon zajlanak: munkatarsaik — folyama-
tos jelenlétiiknek koszonhet6en — egész Magyarorszag koz-
uti kozlekedésérél naprakész informacidkkal rendelkeznek.

Ennek elényeit szeretnék kihasznalni a tarsasagok annak
érdekében, hogy biztonsdgosabba tegyék az orszagos
kozuthalézaton zajlé kozlekedést, valamint a kozlekedési
informaciok cseréjével és a vallalatok kozotti informacioa-
ramlds rendjének szabalyozasaval hozzajaruljanak a forga-
lom zavartalansaganak biztositasahoz. A partnerek hosszu-
tavu egyittmikodésiik keretében, diszpécserszolgalataikon

EGYUTT A VOLANBUSZ ES A MAGYAR KOZUT

— NEM CSAK AZ UTAKON

Nem mindennapi koriilmények kozott, a martonvasari autopa-
lya-mérnokségen irt ala egyiittmiikodési megallapodast 2021. ma-
jus 18-an a Volanbusz és a Magyar Kozut Nonprofit Zrt. A kozszol-
galtato tarsasagok kozos munkajanak célja, hogy segitse a kozuti
kozlekedés biztonsagosabba tételét.

keresztiil forgalmi és utinformacidkat biztositanak egymas
szamara, és a napi munkavégzés operativ tdmogatasaval
teszik gyorsabba a helyi és a helykozi k6zosségi kozlekedés
adatcseréjét. Egyeztetik a fejlesztési prioritasokat, tamogat-
jak a megalléhelyi programnak a Helykozi K6zosségi Koz-
lekedési Informaciés Rendszer (HKIR) segitségével torténé
fejlesztéseit. Az utfeldjitasok, utellenérzések adatcseréje,
a kutatasi és fejlesztési egyiittmiikodés, valamint a kozle-
kedésbiztonsag, a személyszallitasi kozszolgaltatas és az
infrastruktura fejlesztésének témakorében végzett kommu-
nikacios programok is az egyiittm(kddés részét képezik.

FOLYAMATOSAN ERKEZNEK A VOLI,'\NBUSZHOZ A TAVALY EV VEGEN
MEGRENDELT MAN CSUKLOS AUTOBUSZOK

A 20,8 milliard forint plusz afa értékben vasarolt 204 darab
Uj, csuklés autébusz a szerz6désben rogzitett teljesitési ha-
taridénél korabban, mar 2020. majus végétél tobb litemben,
varhatdan augusztus végéig folyamatosan all forgalomba a
kozlekedési tarsasag kotelékében.

Bacs-Kiskun és Békés megyébe 5-5, Borsod-Abauj-Zemplén
megyébe 18, Csongrad-Csanad megyébe 7, Fejér megyébe
21, Gyér-Moson-Sopron megyébe 20, Hajdu-Bihar megyébe
16, Heves megyébe 6, Jasz-Nagykun-Szolnok megyébe 10,

VASUTASMAGAZIN

Atvette a Volanbusz az els6 10 darab MAN Lion's City
GL A23 tipusu csuklés autobuszt a MAN féti telep-
helyén 2021. majus 20-an. A jarmiivek annak a 204

darabos flottanak az els6 példanyai, amelynek be-
szerzésérol még tavaly decemberben kotott megalla-
podast a Volanbusz és a Volan Buszpark Kft. a nyertes
ajanlatot benytijt6 MAN Kamion és Busz Kereskedel-
mi Kft.-vel. Az uj, magas komfortfokozatu jarmiivek
a tervezettnél korabban, hamarosan megkezdik szol-
galatukat a helykozi elovarosi vonalakon.

Komarom-Esztergom megyébe 7, Négrad megyébe 6, Pest
megyébe 64, Szabolcs-Szatmar-Bereg megyébe 7, Vas me-
gyébe 3, Veszprém megyébe 5, Zala megyébe 4 autébusz
kerdil.

Az elsé 10 jarmivet majus 20-an vette at a Volanbusz a
MAN féti telephelyén, ahol a forgalmi és m(iszaki dokumen-
tacié atadasa mellett a jarm(vekkel kozleked6é autébusz-
vezet6k oktatasa is megtortént.

2021 nyaratdl online el6adas-sorozat indul, ahol értékes
és érdekes el6adasokon, interaktiv beszélgetéseken talal-
kozhatunk ismert emberekkel, elismert szakemberekkel,
akiknek latasmaddja, tapasztalata altal Gj nézépontot, tech-
nikdkat kaphatunk, amelyek iranyjelz6ként szolgalhatnak a
kovetkezé id6szakban is. Szintén Ujdonsag a program julius-
tol indulé ,minitréning” sorozata, ahol a human trénercsapat
segitségével 10-15 fés, néhany éras online készségfejlesztd
alkalmakon tanulhatjuk példaul a hatékony id6gazdalkodast,
a prezentacios technikakat vagy akar a stresszkezelést.

HR-HIREK

KOZISMERT EMBEREK ELOADASAI ES MINITRENINGEK

A MEGUJULT TAMOGATLAK PROGRAMBAN!

A Tavaly létrejott Tamogatlak program eredeti kiildetése, a Lelki tamasz

telefonos szolgaltatas tovabbra is varja a hivasokat, hogy segitséget
nyujtson a munkatarsaknak a nehéz helyzetek feldolgozasahoz, a lelki
egészség fenntartasahoz. A program részletei uj helyen, a Vasutas Ma-
gazin online feliiletén érhetdek el.

A regisztraciohoz kotott programokra 2021. junius 15-t6l
lehet jelentkezni a Tamogatlak program megujult online fe-
liletén, ahol megtalalhatjuk a Lelki tdmasz személyes segi-
16 beszélgetéseinek elérhetéségeit is.

Erdekes és hasznos fejleszt6 cikkeket, szines ajanlokat is
olvashatunk a mindennapi kihivasok konnyebb kezeléséhez,
pozitiv szemléletiink és lelki egészségiink fenntartasahoz.
Tovabbi informacié a www.vasutasmagazin.hu Tamogatlak
rovataban olvashaté.

EXTRA SZABADNAP AZ OLTASERT

A MAV-Volan-csoporton beliil prilis végén aranyaiban mar
tébb mint 40 szazalék volt a beoltottak szama. Munkatar-
saink egy része a MAV-Volan-csoport szamara biztositott
tobbezres soron kiviili oltasi lehet6ség, illetve a lakossagi
oltakozasi program keretében részesiilt a védboltasban.

Kiemelt kozszolgaltatoként kiilonésen fontos, hogy védet-
tek legyiink és felel6sséget vallaljunk sajat egészségiinkért
és utasaink jolétéért, a magyarorszagi kdzosségi kozleke-
dés zavartalansagaért. Ezért fontos, hogy aki csak teheti,
vegye fel a koronavirus elleni védéoltast!

A MAV-Volan-csoport vallalatai egy extra ajandékkal is 6sz-
tonzik az oltakozast: aki 2021. junius 15-ig felvette vagy
felveszi legalabb az els6é koronavirus elleni védéoltast, két
plusz szabadnapot kap. Az extra szabadnapok kozil egyet
idén, egyet a jovo évben lehet felhasznalni.

A vallalatcsoport a pétszabadsaggal a kdzlekedés zavarta-
lansagaért, utasaink és sajat egészségiinkért tett felelds-
ségvallalast ismeri el. A potszabadsag igénybevételéhez a
védettségi igazolvany kell majd julius 1-jét kdvetéen bemu-
tatni, az adott vallalatnal erre vonatkozé szabalyok szerint.

2021. JUNIUS
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Barmilyen problémaval is forduljunk hoz-
zajuk, biztosak lehetiink benne, hogy az
USZI munkatarsai mindig a legjobb tuda-
suk szerint segitenek minket a munkaiigyi
adminisztracioban, kérelmek leadasaban,
modositasaban, szinte mindenben, ami a
munkavégzeésiinkhoz sziikséges. A szerve-
zet miikodésérdl és a pandémias idoszak
kihivasairol Kurucz Istvan Human Szolgalta-
tas Ugyfélszolgalat és Ugyfélkapcsolat ve-
zetot kerdeztiik.

b

Mit csinal pontosan a Human Ugyfélszolgalati iroda?

A Human Ugyfélszolgalat a MAV SZK Human Szolgaltata-
son belll mikodé szervezet, mely a cégcsoport munkaval-
laléinak nyujt szakmai segitséget, tajékoztatast olyan nem
munkaltatassal kapcsolatos human ligyekben, mint példaul
a személyi adminisztracio, a jovedelemelszamolas, a tb-el-
latasok, vagy a menetkedvezmény-igénylés. Az Ugyfélszol-
galat a Human szolgaltatas ,arca”. A helyben nem intézheté
dokumentumokat atveszi, a kérdéseket rogziti és gondosko-
dik a valaszok begyd(jtésérél a Human Szolgaltatas szakmai
teriileteirdl.

Negyvenegy ligyfélszolgalati iroda mikodik szerte az or-
szagban, a vasutas dolgozok szamara kdnnyen elérheté
helyszineken; vasutallomasokon, a székhazakban, illetve
a telephelyek kdzelében lévs kiilss irodakban. Az USZI-
feladatokat 74 szakmailag felkésziilt kolléga latja el, 6k szol-
galjak ki a csoportszinten kdzel 40 ezer munkavallalé igényeit.

Hogyan zajlik az adatatvitel?

A CRM segiti az adatveszteség nélkiili, gyors adatatvitelt —
foldrajzi kotottségtdl fliggetlendil. A rendszer tdmogatja az
ligyintézoket a kérdések, kérések lehetd legrovidebb idén
beliil torténé megoldasaban, hiszen minden érintett szer-
vezet értesitést kap a feldolgozas allapotardl és a sajat te-
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Mindennapos segitsegiink,
a Human iigyfelszolgalat (USZI)
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endoirdl. A tb-kifizet6helyi feladatokat is a Humanszolgalta-
tas latja el, szigoru jogi szabalyozas és hatdsagi ellen6rzés
mellett. E teriileten a vallalatok altal szabalyozott munka-
folyamatokban mindenhol igyeksziink kihasznalni a digita-
lizacio el6nyeit és lehet6ségeit, példaul személyes adatval-
tozas bejelentésénél, pénztari nyilatkozatoknal, vagy épp
munkabéreléleg igénylésénél.

Hogyan valtoztak meg az USZI mindennapjai a pandé-
mia miatt?

A személyes ligyfélszolgalat sziinetelt, amikor a szabalyoza-
si kdrnyezet azt diktalta, de ezenkiviil folyamatosan nyitva
tartottunk és tartunk. Tobb folyamatot atalakitottunk annak
érdekében, hogy csokkentsiik a fizikai kontaktusok sza-
mat, ezzel is eleget téve a kozosség védelmének. Az egyik
ilyen intézkedés volt a postaladak kihelyezése, melyekbe a
leadandé dokumentumokat vartuk. A vasutas kollégakat a
telefonos ligyfélszolgalat, illetve az elektronikus ligyintézés
igénybevételére biztattuk, illetve biztatjuk jelenleg is.

A telefonos iigyintézés egyre népszeriibb a kollégak
korében. Hogyan sikeriilt ezt a rendszert kialakitani?

Ez a szolgaltatas munkanapokon reggel 7—15 éraig érheté el
minden munkavallalé szamara. Személyes ligyfélszolgalati
iroddink munkavallaléi korében hirdettiik meg a telefonos

lgyintézoi szerepkort, amire onkéntes jelentkezés alapjan
tizennégy Ugyfélszolgalati munkatarsat valasztottunk ki és
készitettiink fel. Ok, ha épp nincsenek telefonos szolgalatra
beosztva, akkor személyes ligyintézést latnak el. Szamukra
gyorsan elérhet6, massziv tudasbazist fejlesztettiink ki a
Share Point feliileten, ahol a munkavallaléi kérdésekre, kam-
panyokra gyorsan megtalaljak a valaszokat. Emellett két ko-
ordinator is szakmai tdmogatast nyujt résziikre.

Ugyfélszolgalati id6n kiviil visszahivast lehet kérni, ezeket a
megkereséseket a kdvetkezé munkanapon, nyitast koveté-
en dolgozzak fel a kollégdk. Szinte mindent lehet itt intézni,
amit személyesen tennénk, csupan a kért dokumentumokat
kell elektronikusan is eljuttatni. A harmadik tigyfélkiszolga-
Iasi csatorna a teljesen online ligyfélszolgalat, ahol egy koz-
ponti e-mail-cimre lehet kérést, kérdést kiildeni. A pandémia
miatt nagyon sok igazolast, dokumentumot elfogadtunk —
és elfogadunk a mai napig — elektronikus formaban is.

Hozott-e valami jét is, 4j eszkozoket, konnyebb meg-
oldasokat a valtozas?

A tavalyi év kezdete nagyon nehéz volt, az elsé lezaras utan
két hét alatt kellett atszervezni a m(ikddésiinket, azonban a
kényszer hatasara igen nagymértékd fejlédés ment végbe a
szervezetben. Szervezémérnokként évtizedek ota folyama-
tok fejlesztésével foglalkozom, izgalmas kihivas volt megol-
dani e nehézségeket. Kifejezetten 6riiltem, hogy a digitaliza-
cio 6riilt tempdban megindult, hiszen a jové abszolut ebbe
az irdnyba mutat. Sikerdiilt j6l venniink ezt az akadalyt, ma
mar a legtobb lgyet tudjuk online is intézni, mint pl.: szemé-
lyes adatvaltozassal kapcsolatos megkeresések, névvalto-
z4s, allandé lakeim valtozasa, vagy munkabérelbleg, segély-
kérelmek intézése, dnkéntes pénztari nyilatkozatok stb.

A tarsadalombiztositasi ligyek (betegség, gyermeksziiletés,
baleset stb.) és néhany szolgaltatas a kivétel, amit még nem
lehet elektronikusan intézni (pl.: menetkedvezmény-igazol-
vany, vagy 40-es mintaszdmu szabadjegyek igénylése, adé-
kedvezmény-nyilatkozatok).

A pandémia utan is hatékonyan lehet mikddtetni ezt a rend-
szert, hiszen ami hasznos és j6 megoldasnak bizonyult, azt
meg kell érizni. A személyes tanacsadast teljesen sosem le-
het kivaltani, de a rutindolgokat igenis érdemes digitalizalni.

Hogyan tudtak védeni a frontvonalban dolgozé kollé-
gakat?

Igyekeztiik kommunikalni, hogy mind a kollégak, mind az
tgyfelek védelme érdekében célszer(i csak a legsziiksége-
sebb esetben valasztani a személyes Uligyintézést. Kiilon-
b6z6 generaciok dolgoznak az Ugyfélszolgalaton, az idé-
sebbeket vagy kronikus betegeket igyekeztiink otthonrdl is
elvégezheté online lgyintézési feladatokkal ellatni. Plexi-
falat szereltiink fel az ligyfélszolgalati irodakban, emellett
maszkot hordunk és biztositjuk a kéz- és felliletfertétlenité
szereket is.

HR-HIREK

Hogyan képezik az iigyfélszolgalati munkatarsakat?

Szeretiink olyan kollégat felvenni, aki mar rendelkezik némi
tapasztalattal ilyen téren, de ez nem eléfeltétel, elsésorban a
j6 lgyfélszolgalatossa valashoz fontos készségeket keres-
siik a jelentkez6kben. Az Gj kollégak mentort kapnak maguk
mellé, aki segiti a beilleszkedésiiket és fejlédésiiket a proba-
id6 harom hdnapja alatt és az azt kdvetd, onallé munkavég-
zés ideje alatt is folyamatos tdmogatast kapnak. Megisme-
rik az ligyfélszolgalati tudasbazisban lévé tananyagokat, az
SAP HR és a CRM ligykovetérendszer hasznélatat. Rendsze-
resen szerveziink konfliktuskezelé tréningeket, szituaciés
gyakorlatokkal. Ez a munkakor pszichésen megterheld, igy
leginkabb az tud eredményes lenni benne, aki szeret embe-
rekkel foglalkozni, segiteni 6ket. Mas vallalatok tapasztala-
tai szerint a csak telefonos ligyintézésre atallitott kollégakat
megviseli a személyes érintkezés hianya, mi ezt a vegyes be-
osztasokkal prébaltuk ellensulyozni. Ennek alapja, hogy mar
a Human Telefonos Ugyfélszolgalat indulasakor egy rotaci-
0s rendszert alakitottunk ki, amelyben valtakozva végeznek
telefonos és személyes ligyfélkiszolgalast a kollégak.

Varhatoak tovabbi valtozasok a jovében?

Szeretnénk tovabbmenni a digitalizacié utjan. Hosszu tavon
idedlis lenne a munkavallaléknak egy olyan mobilapplikacio,
amelyen kényelmesen, helytél és id6tdl fliggetlenil tudjak
intézni HR-ligyeiket, ezzel is igazodva a trendekhez. Az én al-
maimban mar egy vasutas ligyfélszolgalati robot is szerepel
az egyszer( rutinkérdések, -feladatok ellatasara, de az saj-
nos egyeldre igen koltséges fejlesztés. A jovében azonban
itt is egyre nagyobb teret kaphat a mesterséges intelligencia.

Sin Bettina
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HIDAK, MELYEK OSSZEKOTNEK

MAGYARORSZAG LEGSZEBB VASUTI HIDJAI .

A természet adllitotta akadalyokon mar'az'idok eleje 6ta fontos volt az embernek atkeloket talalni. Az egyre
fejlodo technikanak koszonhetoen maymaralegnehezebb terepkorulmények kozott is kapcsolatot tudunk léte-
siteni két oldal kozott. Hazank kozlekedésének is sarokpontjai a folyoinkat atszelo hidak, amelyek sziikséges
funkcidjuk mellett sokszor nagyszerii esztétikai éilményt is nydjtanak. A vasutfejlesztések a hidakat is erintik
természetesen, igy a Duna felett ativelo Gjjsinpalya sikeres és erédményes tesztje apropéjan bemutatjuk Ma-
gyarorszag ot legérdekesebb vasiti hidjat kétrészes cikksorozatunkban.

Déli o6sszekoto hid

A févaros IX. kerlileti Soroksari utat és az ujbudai Nadorkertet
0sszekot6, 510 méteres hid els6ként 1877-ben késziilt el. A
novekvo vasuti forgalom azonban a nem megfelelé minéségu
anyagbol épitett kétvaganyu hidat hamar meggyengitette, igy
1913-ban egy Uj hiddal helyettesitették, amely a Il. vildaghaboru-
ban megsemmisiilt.

A haboru utan, 1946-ban egy egyvaganyu hid létesiilt, végill
1948-ban és 1953-ban késziiltek el a mai hidszerkezetek a két
vagannyal. gy a most elkésziil6 3 vaganyos hidszerkezet lesz

a hid torténelmének negyedik szerkezete és egyben a legna-
gyobb kapacitast elbiré id6szaka is.

A mostanihoz hasonlé vasutfejlesztés Budapest belsé teriile-
tén tobb mint 100 éve nem tortént. Hosszu évtizedek 6ta ez az
elsé olyan vasuti beruhazas, amely Budapesten beliil uj megal

I6kkal és strtibben jaré vonatokkal nemcsak az ingazok, de a
varosban kozleked6k hasznat is szolgalja.

A Déli korvastit fejlesztése soran Kelenfold és Ferencvaros ko-
zott harom Uj megallot épitenek. A XI. keriileti Nadorkert meg-
all6 a budai fon6do villamoshoz és az Infoparkhoz, a Soroksari
ut kornyezetében lévé Danubius a dunaparti teriiletekhez és a
HEV-hez, a Népliget megalléhely pedig az M3 metréhoz, az Ull6i
uthoz teremt kozvetlen kapcsolatot.

A Déli korvasdit fejlesztésének célja, hogy 10-15 percenként jar-
janak a vonatok. Ezzel létrejonne az 6sszekottetés az érdi, bu-
dadrsi és kornyezé budai agglomeracié, Budafok-Nagytétény,
Kelenfdld, az ujbudai egyetemvaros, a Soroksari Ut térség; a
Déli Varoskapu, valamint a Népliget térsége, Kébanya-Kispest,
a reptér és a pesti agglomeracio kozott.

VASUTASMAGAZIN

Ujpesti hid

Otlete els6ként 1892-ben, az esztergomi vasutvonal tervezése
soran meriilt fel, hogy a févaros bal parti részével is 6sszekot-
tetést alkossanak. A vasutvonal tulajdonosa, az olasz Fratelli
Marsiglia et Co. vallalat volt, amely elhatarozta az Obuda és
Ujpest kdzbtti egyvaganyu Duna-hid épitését, a kivitelezéshez

Nagyrakosi volgyhid

A Nagyrakosi vélgyhid viadukt az Orség vasttvonalan, Ma-
gyarorszag leghosszabb vasuti volgyhidja, 1400 méteres
hosszlisagaval, épitésekor Eurépa negyedik leghosszabb
vélgyhidja volt. Epitése 1999. julius 2-a4n kezd3détt és 2000.
november 30-an fejez6dott be. 2003-ban az egyedi épitési
technoldgia és kivitelezés pontossaga miatt EpitSipari Nivé-
dijat kapott. 2010-ben villamositottak a rajta atfuté vasutvo-
nalat.

A Zala folyo volgyén, illetve a Kerkafalva—Szatta—Nagyrakos
utvonalon hiz6dé 7417-es Gt folott ativel6 viaduktot 33 pillér
tartja, legnagyobb magassaga kozel 12 méter.

A hidat ugynevezett szakaszos eltolasi technikaval tervezték
és épitették. Ujszerl megoldas volt a kétszer extrudalt (ket-
t6s korréziovédelemmel ellatott) feszitokabel alkalmazasa is,
a 14 hénapos épitési id6tartam alatt hetenként 22,5 méteres
eléretolassal, a harom gyartépadrol hetenként 67,5 méternyi
hid késziilt el, vagyis a kivitelezés fliggetlen volt az id6jarasi
viszonyoktol.

Magyar termék, mely tizéves fejlesztési tapasztalat eredmé-
nye. Kiilon érdekesség, hogy a feszitéanyag és a betonacél

kivételével minden felhasznalt anyag hazai termék volt.

VASUTI

1894-ben latott hozza a szintén olasz Societa Nazionale delle
Ufficine di Savigliane cég. A vasszerkezet gyartasat az olasz
véllalkoz6 a Magyar Allamvasutak Gépgyaraban rendelte
meg. A hid atadasa 1896. november 3-an tortént. A forgalom
gyorsan nétt, az egyre nagyobb terhelés miatt a szerkezetet
tobbszor meg kellett erésiteni, ezutan viszont a hid egészen
1944 augusztusaig teljesitette feladatat.

A Il. vildaghaboru soran tobb sulyos légitdamadas érte. A meg-
rongalt hidra 1944 karacsonyan a visszavonulé német haderé
mérte a végso csapast: felrobbantotta. A szerkezet egyetlen
nyilasa maradt csak meg, ez a haboru utan Simontornyara ke-
riilt, ahol 2001-ig szolgalt vasuti hidként.

A haboru utani Gjjaépitést kovetéen a probaterhelésre 1955.
majus 5-én kerdilt sor. A hidszerkezetek prébajan 4 darab 424-
es sorozati mozdonnyal terhelték meg az egyes hidnyilaso-
kat. Az els6 személyvonat — tobb mint tiz év sziinet utan —
1955. majus 21-én haladt at a hidon.

Molnar Zsolt
A fotok forrasa: NIF, Hidépité Zrt.,, Andrasi Zsolt - Flickr, BKK

Kovetkezik: A masodik részben a Duna és a Tisza utolsé
magyarorszagi vasuti hidjait, a bajai Tirr Istvan hidat és az
Algy6i vasuti hidat mutatjuk be.
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A divat valtozik, az egyenruha orok

Vasutas nem letezhet egyenruha nélkiil - tart-
ja a mondas. S valoban, amiota elindult az elsé
magyar vasut, az utasok uniformist vis -
gakkal talalkozhatnak a vonatokon. A mogottiink
allé 175 év alatt a hivatalos ruhazat természe-
tesen sokszor meguijult, hol a kényelmet, hol az
eleganciat, hol az imazst vagy a hazafiassagot
elotérbe helyezve. A MAV egyen- és munkaru-
hak 21. szazadi felelésével, Pinczehelyi Csillaval
beszélgettiink.

Egy ekkora cégcsoportnal, mint a MAV, ruhabél is any-
nyi van, mint Gomboéc Artur kedvenc csokijaibol. Ha csak
a labbeliket nézziik, van bokacipd, kozépmagas és magas
szaru, textil- és borbetétes, orr- és talpmerevitds, vizallo,
és raadasként ott vannak még az egyenruhas labbelik, azok
természetesen no6i és férfivaltozatban. De hasonlé példaul a
polok valasztéka is. Ki és hol donti el, hogy sziikség van-e
az egyen- vagy munkaruhak megujitasara?

Sokszor a munkatarsak igénylik az ujitast, sokszor pedig
az egyéb valtozasok, fejlesztések teszik sziikségessé az
atalakitast a formaruhdkon. De az is eléfordul, hogy nekem
jut eszembe egy olyan 6tlet, ami szerintem hasznos lenne,
és biztos oriilnének neki a kollégak. Es ha az igény igy vagy
ugy megfogalmazodik, elkezdédik egy hosszu folyamat. En
a MAV Szolgaltaté Kézpont Altalanos Anyagbeszerzési Osz-
talyan vagyok dontés-el6készit6é szakértd, de gyakorlatilag a
ruhak a szakteriiletem. Ezek beszerzéséhez én készitem el a
muszaki dokumentaciot, részt veszek a beszerzésben és vé-
giil a gyartast is ellen6rzom. Ha csak tehetem, a gyartasi fo-
lyamat kdzben is kijarok ellenérzésre a nyertes palyazéhoz.

Hogy csoppentél a ruhak vilagaba?

Ez nem a MAV-nal kezdédétt, tulajdonképpen mindig is ezt
csinaltam. Ruhas kozépiskolaba jartam, elvégeztem a tech-
nikumot is, végiil pedig konnydipari mérnok lettem. Korab-
ban dolgoztam pl. a legnagyobb magyar megvaltozott mun-
kaképességlieket foglalkoztaté cégnél, de 3,5 évet Kinaban
is eltoltottem, ahol egy magyar marka képviseletén dolgoz-
tam irodavezetoként. Mivel voltam a gyart6 és a megrendel6
oldalan is, elmondhatom, hogy ismerem a teljes folyamatot.

}.

llyen messzirél vezetett az Gt a magyar vasutas-egyenru-
hakhoz?

Bizony, de én egyébként is egyenruhaparti vagyok, akar az
iskolakban is el tudnam képzelni. Szerintem csinos a mosta-
ni MAV-egyenruha. Persze mindig lehet véltoztatni és ujitani,
talan lenne is ra dtletem, de a mostani egyenruha a néi és
férfi kollégakon is jol all.

Ezek szerint nem csak a beszerzéshen és a gyartasban
veszed ki a részed egy-egy uj modell készitésekor?

Nem, sokat Gtletelek és tervezek is. Amikor van egy uj fejlesz-
tés, akkor alapitunk egy munkacsoportot, és abba meghivom
az érintett teriilet és szakszervezet képvisel6it. Ugy latom,
hogy a szakszervezetek szeretik ezt a témat, hiszen tudjak,
hogy ko6zos a cél. Azt szeretnénk, hogy a kollégak minél jobb,
kényelmesebb, praktikusabb és szebb ruhaban toltsék el a
szolgalati idejiiket. Valészintleg sokan nem is sejtik, meny-
nyi egyeztetés, tervezés, atalakitas és proba el6zi meg egy-
egy Uj kollekcié debiitalasat. Ugy gondolom, egy egységes
MAV-arculat nagyban hozzajarul a cég pozitivimazsahoz és
megitéléséhez.

Jelenleg milyen projektek futnak?
Hol varhat6 kollekcidvaltas?

Sokan jelezték, hogy a téli nadrag anyaga tul vékony, illetve a
néi bluz nehezen vasalhaté és kdnnyen gyurédik. Keressiik a
megoldast, hogy ezeken a problémakon hogyan lehetne javita-
ni, illetve egy Uj jegyvizsgalo taska fejlesztésén is dolgozunk.

Egy masik projektiink pedig mar a végéhez kozeledik. Most
teszteltiik a jegyvizsgalok uj taskajat. A jelenlegi gyongyva-
szon taska mara egyrészt elavult, mert megvaltozott a kote-
lezé tartalom, amit a jegyvizsgaléoknak maguknal kell horda-
ni, igy egy kisebb taska is elegend6. Masrészt ez az anyag a
varrasok miatt sok esetben kidorzsolte az egyenruhat. Az uj
taska viszont teljesen bér lesz, kivalé minéségben.

Rengeteg apro részletre kell figyelned.

Es még igy is kideriilhetnek hibak vagy hianyossagok a pré-
bak soran.

Kikkel és hany emberrel szoktatok probalni? Mindent le-
teszteltettek a kollégakkal a gyartas elott?

Ez projektfliggé. Mikor idekeriiltem az SZK-hoz, rogton egy
ériasi feladatot kaptam. A 2014-es egyenruhavaltast kel-
lett el6késziteni és lebonyolitani. Akkor 100 f6 vett részt a

eljesitoket egyenruhaval és egyéb megkiilonboztetd jelvé-
kkel lassa el annak érdekében, hogy a kdzonség megis-
merhesse Gket, és 6k a vasuti palyan, a palyaudvarokon n{s
natokon biztosithassak a rendet. Ez gyakorlatilag a mai

ig is érvényben van, hiszen egyenruhat az kap, aki az
z6kozonséggel taldlkozik. A vasut aranykoraban az
enruha érték volt, amit nem mindenki kaphatott meg, csak
eosztasuak és az utasokkal kapcsolatba keriil6k.

Az utazokozonség pedig ismerte és figyelte a rangokat, me-
lyek a koztisztelet és a parvalasztas szempontjabdl is sze-
repet jatszottak: ,Latvanyossdgszamba ment az dllomason
atrobogo gyorsvonat, az aranygalléros allomasfonok, az arra
alo Ianyok szivét megdobogtatta a fehérkesztyds, snajdig
evl. A gyorsvonati mozdony ablakabol ki-

a, a damak szolgalatara mindig

jahoz igazitott) egyenruhat
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prébahordasban, nagyon izgalmas volt. A Iabbelik fejleszté-
se szintén hatalmas feladat volt, rengeteg valtozattal, kiilon-
b6z6 munkavédelmi eldirasokkal.

Ott 250 fével probaltattunk és kb. 1 évig tartott a teljes fej-
lesztés. De van, amikor kisebb létszamu teszt is elegendo,
mint példaul a kotott termékek fejlesztésénél. A prébahorda-
sok végén a tesztel6knek mindig ki kell tolteni egy részletes
kérdoivet, igy kapom a visszajelzéseket. Az §szinteség itt
kozos érdek.

Ennyi projekt és ruha koziil van kedvenced?

Persze. Az Uj gyermekvasutas egyenruhak. 2018-ban cse-
réltiik le a kollekciét. Eddig mindig volt valami kilonbség
az ,igazi” és a pajtasok uniformisa kézott, de most a feln6tt
egyenruha kicsinyitett masat viselik a gyerekek is.

Csohany Domitilla

Divatosabban, kényelmesebben

A 2014-es egyen- és formaruha valtas és a farmerkollekcié
bevezetése 6ta az aldbbi termékcsoportokban volt fejlesztés
a vasutas ruhazati termékek korében:

* Tanyérsapka: visszakapta régi tradicionalis formajat az uj
alapanyagokkal készitve.

« Labbelik: teljes mértékben megvaltozott a munka- és vé-
délabbelik egy része, illetve tovabbi fejlesztés var még a néi
egyen-forma labbelikre.

+ Kotott termékek: komfortosabb, pamut alapanyagbodl ké-
sziilnek, illetve kis szinvaltozas észlelhet6 a férfitermékeknél.

 Polok: egységesitettiik a szineket, és némi finomitas ta-
pasztalhaté a piké alapanyagnal.

» Munkaruhak: prébahorddas utan a visszajelzések alapjan a
zsebek elhelyezésén, méretén és szaman terveziink valtoz-
tatasokat.

» Jegyvizsgalotaska: az Uj jegynyomtatd méretéhez és
egyéb esztétikai és ergondmiai igényekhez illeszkedéen
folyamatban van a meguijitasa.
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»Az emberek nincsenek kikepezve
a veészhelyzetekre”

2021. aprilis 20-an, Ujfehérté hataraban, egy fénysorom-
poval biztositott vasuti atjaréba — a tilté jelzés ellenére
— traktoros hajtott be, ahol dsszeiitkozott a Debrecenbdl
Zahonyba tarto személyvonattal. A szerelvéeny majd szaz
meéteren keresztiil tolta maga elott a traktort, mignem a
masik vaganyra lokte, ahol aztan az ellenkez6 iranybdl
érkezo személyvonat is belerohant. A Zahonyhdl Piispok-
ladanyba tarté vonat mozdonya és harom személykocsija
kisiklott, az egyik az oldalara fordult. A siklott szerelvény
egy felsovezeték-tarto oszlopot is elsodort. A latvany még
a legtapasztaltabb kollégakat is megdobbentette, hiszen
rég tortént ilyen nagysagrendii baleset a MAV halézatan.
A helyredllitasrél Szemerey Adam karhelyparancsnokot
kérdeztiik, kollégankkal Benke Maté beszélgetett.
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Még mielott belevagnank, engedj meg egy kérdést:
mit csinal egy karhelyparancsnok?

A karhelyparancsnok a helyreallitas vezet6je. Egy baleset
utan mindig az a cél, hogy a forgalom mihamarabb ujrain-
dulhasson, ezért sziikség van valakire, aki megszervezi a
mentést és Osszehangolja a folyamatokat. A karhelypa-
rancsnokok ,csapata” egyébként a Palyalétesitményi Osz-
taly vizsgazott, nagy tapasztalattal biré kollégaibol all 6ssze.

Kérlek, idézd fel a pillanatot, amikor elészor hallottal a bal-
esetrdl. Mire gondoltal?

Amikor értesitett a félizemiranyité és elmondta, hogy két
kozlekedd vonatot ért baleset, raadasul iskolas vonatokat
(jellemzéen tanuldk altal igénybe vett jaratok, amelyen sokan
vannak, a szerk.), hogy tobb kocsi kisiklott és borult is, mire
gondolhatott az ember? Témegbalesetre. De nem vontam le
elhamarkodott kdvetkeztetéseket, megvartam, hogy a hely-
szinre érkezzek és a sajat szememmel lassam a kovetkez-
ményeket. Odafelé nem én vezettem, igy folyamatosan tajé-
kozédtam telefonon.

Mit tapasztaltal, amikor megérkeztél?

Latszott, hogy nagy baj van, de nincs tomegkatasztrofa.
Egy ilyen balesetnél minden érintett szervezet riasztast kap,
ezért a rend6rség, a mentdk és a tlizoltok mar a helyszinen
voltak. Mindenki nagyon készséges volt és tette a dolgat.
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A helyszint megkdzelitve érz6dott a nyugalom. A tdzolték és
a ment6sok addigra elvégezték a mentesitési munkalatokat,
a renddrség biztositotta a helyszint. Az utasok elszallitasa
zokkendmentesen lezajlott, ezt a tlizoltok intézték. Kérbejar-
tam a teriiletet. Ez feltétlendl sziikséges ahhoz, hogy atlas-
sam a helyzetet, igy lesz fogalmam arrél, hogy mi legyen a
mentesités menete. Kézben folyamatos kapcsolatban vol-
tam a gépészdiszpécserrel és a féilizem-iranyitéval, akiket
tajékoztattam arrdl, hogy mit 1atok. Kézben a helyszinen |évé
egységek vezetdivel is rendszeresen egyeztettiink a varhato
lépésekrdl, teendbkrél, a felmerdilé igényekrél. Késébb a kii-
16nb6z6 szervek helyi parancsnokai k6zolték velem, hogy ré-
szilikrél nincs tovabbi feladat, igy kdvetkezé lépésként meg-
kezdédhetett a kdrmentesités, a helyreallitas.

Ez az a folyamat, amelyet mar teljes egészében te iranyitasz.

igy van, és innentél kezdve mar a vasuti szakembereké a
fészerep. Mivel a helyreallitasban tobb szakag is érintett volt
— hiszen sériilt a felsévezeték, a palya, a biztositéberende-
zés és a jarmlvek — szamos folyamatot kellett 6sszehan-
golni a hatékony munkahoz. A szervezés 3-4 6ras el6regon-
dolkodast igényelt, mert tavolabbrdl érkeztek a helyreallité
egységek. A daru 18:30-kor indult el Szolnokrél, nekem addig
rendeznem kellett a felsévezetéket. A balvagany feletti drét
éppen a szakaszhataron sériilt, a kidontott oszlop miatt a
siklott kocsik felett I6gott, igy azt mindkét irdnyban — 6ssze-
sen 3 kilométeren — el kellett bontani. Rdadasul belecsavaro-

dott az igen sériilékeny optikai kabel is. A jobb vagany feletti
szakasz, hala az égnek! nem sériilt, de a daru mozgasat aka-
dalyozta volna, igy arrdl a feszitéseket leakasztottak a szak-
emberek, a vezetékeket és a vezetéktartd szerkezetet pedig
az oszlopsorral parhuzamosan kihajtottak a vagany foliil.

Ezt kovette a siklott szerelvény beemelése?

Pontosan. A vagonokat a kollégak hevederekkel kototték at,
igy tudtak megmozditani azokat. Mivel a daruzas egy veszé-
lyes folyamat, kértem a tlizoltékat és a mentésdket, hogy egy-
egy egységgel legyenek jelen. A vasutas kollégak éjjel 1 éra
koril kezdtek hozza a beemeléshez, az elsé vagont hajnali 5
o6rakor sikeriilt kiszabaditani és vaganyra tenni. Engem szerda
reggel a kollégam valtott. Amig pihenni prébaltam, két kocsi a
,sajat laban” tavozott, egy pedig vendégforgévazon.

A fekvé kocsival nagyon sokat kinlédtak a szakemberek, fél
napba kertilt, mire azt is ,labra allitottak”. Végil a mozdony
kovetkezett. Messze — 16 m-re — volt a vaganytengelyt6l, a
forgévazai teljesen belefurédtak a foldbe. Egy markolé segi-
tett a gépen, ami korbedsta, de ez még mindig nem volt ele-
gendé a beemeléshez, ugyanis ekkora tavolsagbél nem lehe-
tett a daru teljes emel&sulyat kihasznalni, letiltott a rendszer.
A mozdonyrdl ezért le lettek vagva a forgézsamolyok (ame-
lyeket késébb egy pérekocsin szallitottak el a helyszinrél),
igy mar emelhet6 volt. Elsére felbakolva a vagany kozelébe
tették.

Mikor tértél vissza a baleset helyszinére?

Csiitortok reggel. Azzal, hogy el6z6 nap a kocsik elkeriiltek
a helyszinrél megkezd6dhetett a palya — ez esetben a jobb
vagany — helyreallitasa. Itt 40 db vasbeton alj- és mintegy 20
méter sin- és fels6agyazat cseréjére volt sziikség. Emellett
kézi szabalyozasra is, hogy a Szergej elvontathassa az elsé-
nek kiemelt kocsit, amely még foglalta a nem sériilt vagany-
részt. Ezzel egy idében kezdték az Uj felsévezeték-tarté oszlop
felallitasat is. Szinte pillanatok alatt végeztek, mert mindenki
tudta a dolgat. Délutan két hatalmas zapor is elkapott ben-
niinket, de ez sem akadalyozta a munkat. Abszolut elégedett
voltam a szakdgak munkajaval, egyiittmd(kodésével.
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Teljesen helyreallt a kozlekedés a vonalon?

A baleset aprilis 20-an, kedden délutan tortént, péntek haj-
nalban sikeriilt igy visszaadni a jobbvaganyt 60 km/h-s se-
bességgel a kézlekedésnek, hogy a palya ki volt szabalyoz-
va, a fels6vezeték beforditva, bemérve, a tartalék Szergejjel
pedig az allomaskoz biztositdé berendezéseit is oda-vissza
leprobaltuk.

Hat nappal késébb, 26-an kezd4dott meg a bal vagany
helyredllitasa. Kétszazhetven Uj betonaljat kellett beépiteni,
illetve az utatjaréban a sint és a burkolati elemeket cserélték
ki a kollégak. A helyreallitashoz sziikség volt még 6 szal hosz-
szUsinre és 3 km U] felsévezetékre. A balvaganyt majus 5-én,
szerdan adtuk vissza, 80 km-es engedélyezett sebességgel.

Milyen szakmai tapasztalat sziikséges ahhoz, hogy komple-
xen at tudj latni egy ilyen helyzetet, hogy 6ssze tudd hangol-
ni a szakagak munkajat?

A vasutas mult elengedhetetlen, én pedig — egy kisebb meg-
szakitassal — 1977 6ta vagyok a MAV-nal. A katonasag utan
a debreceni Epitési F6ndkségnél dolgoztam miivezetéként,
itt [épegettem el6re. Késébb a nyiregyhazi palyafenntartas-
hoz keriiltem. Az évek soran voltam palyamester, szakasz-
mérnok, vonalbiztos és alosztalyvezet6 is. Jelenleg szakasz-
mérndk vagyok, palyadiagnosztikaval foglalkozom. 2003 6ta
van baleset-vizsgaloi képesitésem, a 2010-es évek elejétél
pedig karhelyparancsnoki is. Emellett sokat segit, hogy a
szakmai mellett megvan az un. futasbiztonsagi szakmérnoki
végzettségem is.

A kozuaton kozlekeddk szamara a vasuti atjaré a legjobban
elorejelzett keresztezodés, mégis sokan vesztik az életii-
ket ilyen, és ehhez hasonlé balesetekben. Szerinted mivel
lehetne hatékonyan csokkenteni az esetszamokat?

A tudatformalast alkalmas eszkdznek tartom, de nem csak
a fiatalokat megszolité csatorndkon, hiszen egy idésebb
ember ugyanugy szenvedhet balesetet. Az oktatasi anyagok
szerintem ijesztébbek is lehetnének, hogy kézzelfoghatéva
tegyék egy iitkdzés/gazolas kovetkezményeit. Azt is prob-
[émanak tartom, hogy az emberek nincsenek kiképezve a
vészhelyzetekre, bar ez a KRESZ és a gyakorlati oktatas hi-
anyossaga. Nem utolsésorban pedig ugy gondolom, hogy a
tarsadalom torvénytiszteletén is van mit csiszolni. Egy-egy
baleset ,MAV-os kéltségét” figyelembe véve, hasznos lenne
folyamatosan baleset-megel6z6 kampanyt folytatni.

Azt hiszem, sziikséges a higgadt, atgondolt viselkedés
ahhoz, hogy egy ilyen stresszes helyzetben jol dolgozzal.
Téged mi nyugtat meg, mi az, amivel szivesen foglalkozol a
szabadidédben?

Nagyon szeretem a kisvasutakat, ez a szenvedély pedig nem
csak a meglatogatasukban meril ki. Sokat foglalkozom a
torténetiikkel, az ezzel kapcsolatos irodalomkutatassal,
majd az Osszegylilt anyagok megjelentetésével. Emellett
szeretek kertészkedni, azzal egyrészt megvan a sziiksé-
ges fizikai leterhelés, masrészt teljesen ki tud kapcsolni. A
szobai tevékenységek koziil pedig az olvasas johet minden
mennyiségben — erre leginkabb télen van esélyem...

Benke Maté
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Nem meglepd, hogy e két sz6 gyakran szerepel egyiitt, hiszen a hétkoznapok soran akkor van a legki-
sebb esélyiink kozlekedési balesetet szenvedni, ha vonattal utazunk. Ennek — a minket valaszté uta-

sok — csak az elonyét érzik, az okat, hatterét viszont mi, vasutasok ismerjiik: az altalunk miikodtetett

rendszer talbiztositott és ahogy a vasutas korokben mondani szokas — legalabb két ember vétsége
sziikséges ahhoz, hogy barmilyen baj torténhessen. Biztonsagosan juttatjuk tehat célba utasainkat, de

lad

los kimeneteld volt, 23 személyi sériiléssel, 33 pedig anyagi
karral jart. 2021 els6 négy honapjaban 19 atatjarés baleset
tortént, néggyel tobb, mint az el6z6 év azonos id6szakaban.
Ebbdl 4 eset halalos volt, 5 pedig személyi sériiléssel jart,
10-nél anyagi kar keletkezett. A balesetek okat felderiteni
nem konny, azok gyakorta végzetes kimenetele miatt, az vi-
szont bizton kijelenthetd, hogy megel6zhet6ek lettek volna,
ha a kozleked6k a KRESZ szabalyainak megfeleléen kozelitik
meg az atjarot.

A szakembereket hosszu évek 6ta foglalkoztatja, hogy ho-
gyan lehetne csokkenteni a vasuti atjarékban bekovetke-
z6 baleseteket. Hidba tlinik kézenfekvének a megoldas:
legyen mindenhol sorompé! — fontos megemliteni egy
ijeszté tendenciat. Annak ellenére, hogy a vasuti atjarok
biztositottsagi szintjét folyamatosan emeli a vasuttar-
sasag (fény, valamint fél- és fénysorompodk telepitése) a
bekdvetkezé balesetek szama nem csokken markansan.
Talan ezért is nyer egyre nagyobb teret a tudatformalas, mint
lehetséges, hatékony eszkdz. De mit is jelent ez? A kozleke-
dék egy jol atgondolt rendszer szerinti edukacidjat, amely
megoldast kindlhat a jovébeni balesetek kikliszobolésére, a
kozlekedési moral javitasara.

Miért annyira karosak az utatjarékban bekovetkezett
balesetek?

Mert az litk6zések sok esetben kovetelnek halalos aldozatot,
ez pedig potolhatatlan veszteség. A vétlen mozdonyvezetére
rétt lelki teher sem elhanyagolhaté: végig kell néznie a bal-
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a ,vasutbiztonsag” kifejezéshez egy keserii asszociacio is parosul, az un. atjarés balesetek.

esetet, amelynek bekovetkezése ellen — a jelentés mértékd
fékat miatt — altalaban semmit sem tehet. Ha nagyobb jar-
muvel (itkozik a vonat, az a vezér és az utasok testi épségét
egyarant veszélyezteti, s6t, akar a szerelvény kisiklasaval is
jarhat.

Az (itkozések soran jelentés anyagi kar keletkezik, a helyre-
allitas sok esetben hosszu idét vesz igénybe. Mindezeken
médiafigyelmet generalnak, annak ellenére, hogy az elmuilt
13 évben — vasdti hibabdl — nem kovetkezett be haldlos al-
dozatot kovetel6 baleset.

Mit tesz a MAV annak érdekében, hogy kevesebb
vastti baleset torténjen?

Helyszini ellendrzéseket tart

A MAV a vasuti atjarékban tértént események szamanak
csokkentése és a figyelem felhivasa céljabdl a kdzut és vas-
ut keresztezédéseiben 2018 6ta folyamatosan, éves szinten
60-70 helyszinen tart k6zos vasuti-kdzuti kozlekedésbizton-
sdagi ellendrzést a renddrség teriiletileq illetékes munkatar-
sainak kozrem(kodésével.

A kitelepiilések hatékonyan hivjak fel a figyelmet arra, hogy a
balesetek elkeriilheték lennének, ha a gyalogosok és a gép-
jarmuivezetok figyelmesen, kiemelt koriiltekintéssel, a koz-
lekedési szabalyok betartasaval kozelitenék meg a vasdti
atjarokat.

»

Edukaciés programsorozatot miikod-
et iskolakban

A MAV szakemberei tébb izben fordulnak
meg altalanos és kozépiskoldkban, ahol
vasutbiztonsagi el6adasok keretein belil
hivjak fel a figyelmet a helyes és szabaly-
kovet6 kozlekedés fontossagara. 2019
novembere ota tobb mint 300 gyermek
vehetett részt a MAV Kisiskolas program-
jaban, amelynek soran Pécsen, Szegeden,
Debrecenben, Szombathelyen, Miskolcon,
valamint Budapesten zajlottak le vasutbiz-
tonsagi foglalkozasok.

Intenziv médiakampanyt folytat

A MAV ,Utkézéspont” néven kozleke-
désbiztonsagi kampanyt indit 2021-ben,
amely kiemelten a fiatalokra és az iskola-
sokra kivan hatni. A kampany ugy prébalja
kozelebb vinni az eseményeket a kdzon-
séghez, hogy kozvetlen kozelbdl igyek-
szik szembesiteni a kdvetkezményekkel.
Ennek keretein beliil online ,nyomozés”
jatékot hirdet, melynek segitségével barki
belebujhat egy vasuti baleseti helyszinelé
bérébe. A baleseti helyszint teljesen korbe
tudjuk jarni, amit a specialis 360 fokos ka-
meratechnika tesz lehetévé. A jatékosnak
az a feladata, hogy kideritse, mi, miért, hol
és hogyan tortént. Ehhez 6ssze kell gy(jte-
nie a nyomokat, beszélnie kell a tanukkal
és szakértékkel, kovetkeztetéseket kell le-
vonnia. A kampany reklamarca Nagy Zsolt
szinész, kozremiikodoként részt vesz Gal
Kristof rendorségi szovivé is.

A jaték itt érheto el: www.utkozespont.hu

Benke Maté

Egy 2019-ben megjelent cikk ér-
dekes modon szemlélteti a kozuiti
és a vasuti kozlekedés bizton-
sagossaga kozotti kiilonbséget:
»A magyarorszagi vasut 170 éves
multja soran szamszeriisithetéen
kevesebben haltak meg vonatbal-
esetben, mint az elmilt egy évben
autobalesetben.”
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A MAV bemutatja:
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VASUTON KET KEREKKEL

KEREKPAROS UTAZASOK A MAV-START SEGITSEGEVEL

A kerékparos utasok szama a tavalyi év soran ugrasszeriien megnétt, ugyanis a Balatonon

tobb mint 88 ezer kerékparjegyet adtunk el 2020-ban. A tavalyi és az idei év els6 néhany
honapjanak bezarkozasat kovetoen, valamint a jo ido megérkezésével a belfdldi kerékparos

turizmus varhatéan minden korabbinal nagyobb népszeriiségnek fog orvendeni.

Balaton

A legnépszeriibb célpont idén is minden bizonnyal a Balaton
lesz. A déli parton nagy befogadéképességii kerékparszallité
kocsikat allitunk forgalomba a Déli->Parti sebesvonatokon.
Az északi part telepiilései az elészezonban kerékparral a Dé-
li->Parti sebesvonatokkal érhetéek el Balatonaliga felél, vagy
a Gocsej és Bakony InterCity vonatokkal Veszprém feldl, a
Veszprém—Balatonalmadi kerékparuton at.

Tisza-t6

Majus 1-t6l a kerékparos turistdk konnyebb eljutasa érde-
kében kozvetlen vonat indul Budapest és a Tisza-t6 kozott
Tiszafiiredig. A Tisza-t6 expresszvonat Budapestrél indul Go-
dollén, Flizesabonyon és Poroszldn at Tiszafiiredre. A vonat
7:55-kor indul a Keleti palyaudvarrdl és 10:07-re érkezik Ti-
szafiiredre; visszafelé pedig 17:45-kor indul Tiszafiiredrél és
20:05-re érkezik Budapestre, igy a vonat menetideje odauton
2 6ra 12 perc, visszafelé pedig 2 6ra 20 perc.

A vonatban nagy befogadoképesséqi kerékparszallité kocsi
kozlekedik 32 db garantalt hellyel. Igény esetén akar 80 db
garantalt kerékparhely is biztosithaté a turistdk szamara. A
Tisza-t6 egyéb csatlakozé vonalain a korabbi évekhez képest
a Bz mellékkocsik atalakitasaval érdemben tudjuk javitani a
kerékparos kozlekedést junius elejétél, ugyanis az idei sze-
zonban debiitalnak a Szolnoki Jarmdjavitéban atalakitott
BDzx mellékkocsik, a MAV-START uj arculati megjelenésével.

Els6sorban a Tisza-t6 kornyéki és Nograd megyei kerékparos
forgalom kiszolgalasara olyan motorvonati mellékkocsikat
alakitunk ki, amelyekben legalabb 16 kerékparnak van hely,
ugyanennyi iil6hely mellett. A kocsikon a kerékparok rakoda-
sat segit6 széles rakoddajto is talalhaté. A kocsit meglévé
poggyaszteres motorvonati mellékkocsikbol (83-28 BDzx)
alakitottak at. Az elsé kocsi atalakitasa marciusban kezd6-

dott meg a Szolnoki Jarmdjavitéban, idén nyarra terv sze-
rint 7 kocsit mar forgalomba is allitunk. A kocsik a Tisza-t6
mellett a Borzsony turistaforgalmat is kiszolgalé Vac—Ba-
lassagyarmat vonalon is megfordulnak. Az idén nyarra elké-
szlil6 7 jarm(vet kdvetéen tovabbi mellékkocsikat terveziink
kerékparszallitasra alkalmassa tenni, igy az orszag valameny-
nyi mellékvonalan meg tudjuk oldani a kerékparszallitast.

Majustdl Uj vonatpar kozlekedik a Tisza-t6 nyugati részét
eléré Kisujszallds—Abadszalok—Kiskore és vissza viszony-
latban, Kisujszallason csatlakozassal Debrecen és Budapest
fel6l. Ezzel lehet6vé valik a Tisza-té déli medencéjének opti-
malis idében torténé megkdzelitése. A vonat Kisujszallasrdl
8:40-kor indul, 9:30-ra érkezik Kiskorére.

A délelétti, Karcagrol 10:45-kor indulé vonatpar a nyari fésze-
zonon tul majustdl oktéber végéig kozlekedik, tovabba uj vo-
nat indul Karcag—Tiszaflired—Karcag kozott a késé délutani,
kora esti 6rakban, igazodva a kerékparos turistak igényeihez.
A vonat 18:43-kor indul Tiszafiiredrél Karcagra, ahol csatla-
kozasa van Debrecen irdanyaba.

Velencei-to

Kifejezetten a kerékparosok szamara majus 22-t6l plusz-
vonatparokat kozlekedtetiink hétvégi napokon G30 jelzéssel
a Déli palyaudvarrél Székesfehérvarra. Ezekben a vonatok-
ban nagy befogaddképességi kerékparszallité kocsi is koz-
lekedik.

Zemplén térsége

A vasuti kerékparszallitds szempontjabdl teljesen Uj desz-
tinacié Zemplén, ahova 2020 decembere 6ta lehetséges a
kerékparszallitds Budapest és Miskolc fel6l. Kétoranként
kozvetlen IC-vonat kozlekedik Budapestrél Miskolcon at Sa-
toraljaujhelyre, igy kerékparral is bejarhatéva és elérhetévé
valt a Tokaj-Hegyalja és a Zemplén-hegység térsége, ahova
a Hernad-Zemplén vonatokkal lehet eljutni, minden vonatban
kozlekedik 16 kerékpar elhelyezésére alkalmas tobbcéla te-
res kocsi.

Egyiitt a hazai turizmus ujrainditasaért

A koronavirus-jarvany miatt a tavalyi nyari szezonban az
utasszam a korabbi évekhez képest ugyan alacsonyabb volt,
de igy is tobb mint 1,7 millidan utaztak vonattal a magyar
tengerhez. Rekordot dontott a kerékparosok szama, kozel 88
ezren vették igénybe ezt a szolgaltatast. Idén nyaron valé-
szinusithetd, hogy a jarvanyiigyi korlatozasok enyhitésével a
hazai turizmus ujra fellendiil. Vasuttarsasagunk felkésziilten
varja a kikapcsolédni vagyokat!

Kerékgyarto Jozsef vezérigazgatéo a fejlesztések
kapcsan elmondta:

,Nagyon sokat dolgozunk azon, hogy minden nyaralni, ki-
randulni, pihenni vagyé élményeihez hozzajarulhassunk a
kényelmes és biztonsagos vasuti utazas megteremtésével.
Utazni j6! Vasuton utazni pedig egyre komfortosabb, raada-
sul a legzdldebb kdzosségi kozlekedési eszkoziink. Célunk a
szolgaltatasi szinvonalunk folyamatos emelése, a vasiti koz-
szolgaltatasi feladataink magas szintd ellatasa, a versenyké-
pes vasut mikddtetése. Oriiliink annak, hogy egyre tébben
felismerik és dicsérik javulé szolgaltatasainkat, egyre tobb

L

ember valasztja a vasutat, és hogy munkankkal hozzajarul-
hatunk a magyar turizmus sikereihez. Az idei nyaron kiemelt
belfdldi turizmusra, komoly utasforgalomra szamitunk, erre
teljes g6zzel kell késziilniink.

Uj fejlesztésekkel és még kiszamithatébb, stabilabb miiks-
déssel varjuk az elé6ttiink all6 idészakot. Minden kollégam-
nak készonom az eddigi szinvonalas munkat, és azt kérem,
hogy tovabbra is ilyen szakmai felkésziiltséggel és utasbarat
hozzdaallassal lassak el feladataikat. Szamunkra mindig az
utas az els6!

Molnér Zsolt
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MAV-START HiREK

Aprilisban elkezddédott az Gj tipusu jegykiadé automatak tesztiizeme a Nyugati és
a Keleti palyaudvaron. Osszesen 13 darab (j automata all az utasok rendelkezésére,

melyek probaidoszaka 60 napig, azaz junius végéig fog tartani.

A korabbiaknal strapabirobbak és korszeriibbek

Az online jegyvasarlas mellett fontos az automatakon ke-
resztiili jegyvaltas lehetésége is. A MAV-START jelenleg
178 darab jegykiadé automataval rendelkezik és ezek mellé
2020-ban 375 Gj JKA készilék beszerzését vette tervbe. Az
Uj beszerzések koziil 100 gép kizarélag bankkartyas, mig 275
vegyes, azaz kartyas és készpénzes fizetésre is alkalmas
lesz. A korabbiaknal strapabirébbak, korszerlibbek az uj be-
rendezések, a két monitornak koszonhetéen a jegyvasarlas
mellett aktualis utastajékoztatasi informaciokkal is ellatjak
majd az utasokat. Az Uj gépek lizembeallitadsa mellett kiemel-
ten fontos, hogy a meglévé 178 automatat is fejleszteni kell.
Az elévarosbdl leszerelt eszk6zok jelentés mddositas és kar-
bantartas utan uj helyszineken, jellemzéen a nagy utasfor-
galmu vidéki allomasokon és megyeszékhelyeken, valamint
a balatoni vonalakon szolgaljak majd az utasok kényelmét.
A Keleti és a Nyugati palyaudvaron talalhato 0j tesztautoma-
taknal lehetdség nyilik visszajelzést adni a készit6k szama-
ra az esetleges hibakrél, amelyeket természetesen szivesen
varnak.

Modern kezelofeliilet

A decemberi menetrendvaltassal az online jegyértékesités is
teljesen megujult. Az Gj Elvira hasznalatakor a legszembe-
tinébb valtozast a modern, letisztult kezeléfellilet nydjtja. A
masik kiemelt fejlesztés, hogy a MAV applikaciéval kézos fel-
hasznaléi fiokot hasznalhatnak a felhasznaldk, igy az uj Elvi-
ran megvasarolt jegy a MAV appban is megjelenik, valamint
a vasarlé e-mailben is megkapja pdf-formatumban. Ezaltal a
jegyet letdlthetik, kinyomtathatjak, vagy tovabbithatjak an-
nak, akinek a nevére sz6l. Tovabbi fejlesztések hatdsara mar
lehetdség van iil6hely szerinti jegyvasarlasra és regisztracio
nélkili vendégvasarlasra is.

VASUTASMAGAZIN

A MAV applikacio jitasai

A jegyértékesités harmadik fontos pillére a MAV app is tobb
fontos Ujitassal béviilt az elmult idészakban. A legujabb
verzi6frissités 6ta a MAV applikaciéban megvaltott belfoldi
vasuti menetjegyek és egyes nemzetkdzi START-ajanlatok
esetén a sikeres vasarlast visszaigazolé e-mail tartalmazza
a jegyeket PDF formatumban is. Ezenkiviil belféldi haszna-
latra is egyre tobb opci6 elérheté a MAV applikacidban, mar
tébb varos, mint példaul Szeged, Székesfehérvar, Nagykani-
zsa, Zalaegerszeg, Siéfok, Papa, Varpalota, Szolnok és Eger
helyi buszbérletei is elérhetéek a mobilalkalmazasban a
MAV-START és a Volanbusz kdzos 6sszedolgozasa révén. A
jovében varhatéan egyre tobb varos helyi autébusz bérletei
és jegyei lesznek elérhet6ek a MAV-alkalmazasban.

Molnar Zsolt
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Korszerii utasellatas
Napjaink modern Utasellatoja

A MAV-START szolgaltatasai mindségének folyamatos fejlesztése, a vasuti
személyszallitas versenyképességének biztositasa érdekében a vastittarsa-
sag célul tiizte ki az étkezo-, bisztré-, halo- és fekvohelyeskocsi-jaratokon a
fedélzeti vendéglatasi szolgaltatas szinvonalanak emelését. E cél teljesiilése
érdekében hozta létre 1 évvel ezeldtt, 2020. janius 1-jén az onallé Utasellato
Igazgatésagot a Szolgaltatasfejlesztési és értékesitési vezérigazgato-helyet-
tes szervezetben. Modern, versenyképes vasutat épitiink, ehhez elengedhe-
tetlen utasaink szinvonalas kiszolgalasa, amely folyamatban pedig nélkiiloz-
hetetlen a kivalo Utasellato-szolgaltatas.

A mogottiink allé pandémias idészak utan nagy 6rém, hogy
majus 17-t6l, az étkez6kocsi-szolgaltatas ujraindulasaval,
teljes erével azon dolgozhatunk, hogy utasainknak szinvona-
las szolgaltatast nyujtsunk, kedvesen és udvariasan kiszol-
galjuk 6ket a fedélzeten.

Az Utasellato-szolgaltatas és ez altal a fedélzeti vendég-
latas elérhet6 a Balatonon, a déli parton mar az el6szezon
els6 napjatdl kozlekedik étkezékocsi, egészen az utészezon
utolsé napjdig, a Budapest és Keszthely kozétti Balaton In-
terCity-vonatokban. Nagyon fontos, hogy a fedélzeti ven-
déglatast csak a mindenkori jarvanyiigyi szabalyozasoknak
megfeleléen végezziik, kiemelten ligyelve utasaink és mun-
katarsaink egészségének megovasara.

Amennyiben a jarvanyiigyi szabdlyok lehetévé teszik — ta-
mogatva az 1. osztaly szinvonalemelésére iranyulé szolgal-
tatasfejlesztési koncepciét — az Utasellaté fedélzeti ven-
déglatasi szolgaltatasat az 1. osztalyra is kiterjesztjik az
étkezbkocsival kozleked6 balatoni vonatokon. Azaz ezeken a
jaratokon az 1. osztalyon utazék szamara emelt szinvonalu
szolgaltatast biztositunk. Ennek keretében az utasainkat fo-
gadjuk és a helyiikre kisérjik, segitiink a le- és felszallasban,
csomagok elhelyezésében, frissitbitalt és édességet szolga-
lunk fel, és az étlap alapjan kivalasztott ételt is az iil6helyre
szervirozzuk, valamint ugyanitt torténik a készpénzmentes
fizetés is. Ezt a szolgaltatast akkor tudjuk bevezetni, ha a
vonatok uléhelyes kocsijaiban a maszkviselési kotelezettség
feloldasra kertil.

Az idei évben a balatoni jaratokon mindazokat az ételeket az
étlapon tartjuk, amelyeket tavaly szivesen valasztottak uta-
saink. E mellett igyeksziink a kiszolgalas szinvonalat még
magasabbra emelni, ligyelve példaul a talalas minéségére,
az ételek diszitésére. A balatoni étkez6kocsikon a streetfood
ételek mellett ujdonsagként néhany hagyomanyos, magya-
ros étel is szerepel, mert ezek a korabbi Retré hétvégéken
nagy sikert arattak. Illyen tobbek kozott a paprikascsirke, a
borékabogyés marhasiilt és a magyaros sertéssiilt, valamint
ujdonsagként a balatoni halaszlé és a hideg gyiimdlcsleves

is megtalalhaté a Balaton InterCity-vonatok étlapjan. Igyek-
sziink az igényeket az eddigieknél bévebben kielégiteni,
példaul a kiilonféle alapanyag-intoleranciakra is jobban oda-
figyeliink. A kavéféleségeink mostantdl kérheték laktézmen-
tes tejjel vagy mandulaitallal is, a teat mézzel talaljuk, a ham-
burgereink gluténmentes hamburgerzsemlével is elérhetdk.
Kilondsen nagy hangsulyt kivanunk helyezni a csomagolo-

anyagainkra, mind a megjelenés, mind a kdrnyezetvédelem
szempontjabol, ezért az elvitelre torténd kiszolgalas beveze-
tésére egyedileg logdzott és a lehetd legnagyobb mértékben
lebomlé termékekbdl késziil6 csomagoléanyagokat terve-
ziink és gyartatunk. A MAV-START szdméra minden évben
kiilonésen fontos a nyari balatoni utasforgalom minéségi
kiszolgalasa. Szolgaltatasainkat az elmult években a lehe-
téségeinkhez mérten folyamatosan fejlesztettiik, melynek
hatasara a balatoni utasforgalmunk évek 6ta folyamatosan
novekszik.

Toreksziink arra, hogy a belfoldi étkezékocsi-szolgaltatas
mellett, a jarvanyhelyzet szabta kereteken beliil, fokozatosan
Ujrainditsuk a tobbi Utasellaté-szolgaltatast is, igy a nemzet-
kozi forgalomban kozlekedé étkezékocsikat, valamint a halo-
és fekvohelyes kocsikat. Bizunk benne, hogy a jarvanyiigyi
korlatozasok fokozatos feloldasaval és a nemzetkézi forga-
lom béviilésével ezek a fontos szolgaltatasok is hamarosan
el tudnak indulni.

Hum Krisztina
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Stratégia és iranyitas

2012-ben a hatékonyabb mikodés érdekében a harom
fo tevékenységet végzé és akkor még kilonallo valla-
lat — a MAV-START, MAV-GEPESZET és a MAV-TRAKCIO
— irdnyitasi és végrehajtasi szintjeit 6sszevontak. Igy a
személyszallitasi, a vontatasi, a jarmdjavitasi és jarmi-
karbantartasi tevékenységeket egy vallalatba integraltak.
Az atalakulas folyamataban 2013-ban tovabbi valtozasok
torténtek. 2012 decemberében el6szor az Iranyitas szer-
vezetei, majd 2014. januar 1-jével mindharom vallalat tevé-
kenysége is kdzos platformra keriilt, a Gépészet és a Trak-
cié valamennyi munkavallal6jat atvette a MAV-START. igy
2014. januér 1-jével egy jogilag is integralt, egységes MAV-
START Zrt. jott |étre. A teljes integraciot kdvetden, 2014-t6l
egy tobb mint 14 ezer f6s nagyvallalatként mikodatt to-
vabb. Stabil mikodésének fontos részeként 2013 6szén 10
éves Kozszolgaltatasi Szerzédést irt ala. Ez alapjan a Ma-
gyar Allam vallalta, hogy 10 éven keresztiil a MAV-START-
tol rendeli meg a kozszolgaltatéi vasuti kozlekedést. Ez,
és a Tarsasag elé6tt allo feladatok és kihivasok, illetve a
kialakulé uj kiilsé koriilményekhez torténé alkalmazkodas,
valamint a belsé szervezeti valtozasok igénye egy atfogd
véllalati stratégia megalkotasat tették sziikségessé, igy a
MAV-START Zrt. — 6sszhangban a hosszi tavu kézszol-
galtatasi szerzédéssel — elkészitette iizleti stratégiajat a
2014-2023 kozotti idészakra, és meghatarozta a jovoké-
pét. Egy sikeres és élhet6 Magyarorszag kozlekedésének
kulcsszerepléje a vasut és azon beliil egy erés és onallo
vasuti személyszallité tarsasag a MAV-START.

2012. majus 21-t6l 2014. szeptember 30-ig Ungvari Csaba,
2014. oktober 1-jétél Zarand Gyorgy toltotte be a vezér-
igazgatdi pozicidt. 2015. augusztus 1-jétél Csépke Andras
volt a MAV-START vezérigazgatdja.
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Jarmiveink

2014-ben forgalomba allt a MAV-START két sajat fejlesz-
tésul és gyartasu IC+ kocsija, melyek 2014. oktéber 22-t6l
kezdve az orszag tobb térségében szallitottak az utaso-
kat. A szolnoki izemben késziilt korszer( jarm(vek kifej-
lesztésével hosszu évek utan éledt tjra Magyarorszagon a
vasuti személyszallité jarmdgyartas.

2015 a FLIRT-6k éve is volt. A 42 darabos FLIRT-motorvo-
nat flotta fele marcius elejéig forgalomba allt, év végéig
pedig az 6sszes FLIRT forgalomba keriilt. Az OBB-vel k-
tott sikeres szerzédésiink keretében 55 darab hasznalt,
am kivalé minéségi személykocsival gyarapodott jarma-
parkunk.

Kommunikacio

2015-ben régi terviink valt valéra azzal, hogy utasainkat
mar kozvetlenll megszélithattuk sajat fejlesztésl alkal-
mazasunk, a vonatinfo segitségével.

2015. aprilis elejéig kozel negyvenezren toltotték le mobil-
jukra, tabletjiikre az applikaciot, mely a statisztikak sze-
rint is nagyon népszer(, akkor a felhasznaldk 5-0s skalan
4,5-re értékelték. 2015-ben tizmillié felett volt a wifi-csatla-
kozasok szama.

A 2013 marciusatdl bevezetett, egyre népszeriibb dijmen-
tes szolgaltatas 2015-ben mar 770 kocsiban mikodott,
elévarosi és egyes tavolsagi, valamint InterCity-jaratokon.
Két év alatt tobb mint tizmilliészor csatlakoztak az uta-
sok a vonatokon kiépitett ingyenes fedélzeti wifi internet-
eléréshez.

Hum Krisztina

A képzést megel6z6en a jelentkez6knek egy komplex ki-
valasztasi folyamatban kellett részt venniiik, mely a jelen-
legi pandémias koriilményeket figyelembe véve az online
térben zajlott (a MAV-START Zrt. életében elészor). A ki-
valasztasi eljaras végére allt 6ssze a végleges névsor az
ELTE GTI altal 6sszeallitott vezetéképzésre, mely varhato-
an oktéber végéig tart.

A vasuttarsasagok életében a hagyomanyok apolasa mel-
lett a legjellemz6bb sajatossag az ugrasszeri fejlédés,
amely elengedhetetlenné teszi a piaci valtozdsokhoz, az
Uj technoldgiak, az automatizacio teriiletén is jelentkezé
Ujdonsagokhoz valé rugalmas alkalmazkodast.

Mindehhez a fejlddéshez, valtozashoz korszer(, alkalmaz-
haté tudasu szakemberekre, vezet6kre van sziikség. Tar-
sasagunk sokat tesz azért, hogy munkatarsai teljesitsék
azokat a kovetelményeket, amelyeket az el6bb emlitett
fejl6dés tamaszt veliik szemben.

Nagyon fontos szamunkra, hogy a felkésziiltséget és a
korszer( tudast egy olyan intézményben szerezhetik meg
a munkavallaléink, ahol a szakteriiletiikben kiemelked6 és
elismert oktatok dolgoznak.

MAV-START

VEZETOKEPZES A MAV-STARTNAL

Az Eotvos Lorand Tudomanyegyetem
Gazdalkodastudomanyi Intézetevel egyuttmiikodve

A MAV-START szamara kiemelten fontos, hogy
a Tarsasag vezetd pozicioban lévo kollégai
széleskorii latasmoddal és megfelel6 kompeten-
ciakkal rendelkezzenek, ismerjék a piaci hely-
zetet, szakmailag naprakészek és felkésziiltek
legyenek. A MAV-START az Eotvos Lorand Tudo-
manyegyetem Gazdalkodastudomanyi Intézeteé-
vel egyiittmiikodve lehetdséget biztositott 24 f6
részére a 2021. aprilis 30-an megkezdddott ve-
zetoképzésen valo részvételre.

Az ELTE GTI altal, a MAV-START kézremiikddésével 6ssze-
allitott vezet6képzés célja egy olyan szaktudas atadasa,
amely a vallalat egyes részteriileteinek vezetéséhez, ira-
nyitdsdhoz, mikodtetéséhez sziikséges, tovabba olyan
képességek és készségek megszerzését segitik el6, ame-
lyek a Tarsasag egészének integritasat erdsitik, hatékony-
sagat és eredményességét javitjak.

A vezet6képzés magaba foglalja az alapveté vezetési,
szervezetfejlesztési koncepcidokat, a dontések el6készi-
téséhez sziikséges alapveté gazdasagi és gazdalkodasi
ismereteket, valamint a meghozott dontések eredménye-
ként létrejott helyzet elemzéséhez, értékeléséhez, visz-
szacsatolasdhoz és ezek kommunikalasahoz sziikséges
tudast.

Bizunk abban, hogy a résztvevé munkatarsak, ezzel egyiitt
a MAV-START, egyarant profitdlhatnak a programbdl,
amely igy alapot teremthet egy jov6beni szorosabb egyiitt-
miikodésre az egyetemmel.

Ehhez kivanunk minden részt vevé munkatarsunknak és
az oktatoknak sok sikert!

MAV-START Képzés és szervezetfejlesztés
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ONLINE TAPASZTALATOK ES SIKEREK I.
KEPZESEK, FEJLESZTESEK A JARVANY IDOSZAKA ALATT

A MAV-STARTNAL

a képzési, fejlesztési szakembereket.
_— L1

Képzések szervezése

A koradbban kontaktmddon zajlé alap- és id6szakos képzése-
inket miel6bb at kellett ,terelniink” az online térbe. Az attérés
az oktatotol és a tanulétél egyarant megkovetelte az infor-
matikai eszk6z ismeretét, a felhasznalt programok készség-
szint(i alkalmazasat. Az oktatéknak létre kellett hozniuk a
tananyagok atadasanak Uj modszereit. A tanuldk szamara
jelentds kihivas volt a tanulas koriilményeinek megterem-
tése. Gyakran hallottuk kollégainktdl, hogy milyen sokféle
nehézségeket jelentett szdmukra ez a szokatlan megoldas.
Az ] élethelyzet elfogadasaban, feldolgozasaban nyujtott
segitséget a MAV-START-os kollégak kezdeményezésére
Iétrehozott, mai is miikédé, online TAMOGATLAK program.

A Baross Gabor Oktatasi Kozponttal napi szint(, folyamatos
volt az egyeztetés. Rovidesen megkezdédhetett a BGOK-s
képzések elméleti részének digitalis modszerrel torténé le-
bonyolitasa.

Rendkiviil sokat targyaltunk a MAV-START Képzési tervében
szerepl6 kiilsé képzési, konferencia- és feln6ttképzési tervek
teljesitésével kapcsolatosan is, hiszen a kiilsé szolgaltatok
is atalltak digitalis médszertanra.

A vasutszakmai oktatds- és vizsgaszervezés specidlis hely-
zetben volt, hiszen komoly szabdlyozasok rendelik el a kép-
zési feltételeket. A digitalis médszerre torténé attérés tobb
esetben hatdsagi jovahagyast igényelt, ami bizony nem
ment egyik naprdl a masikra. A tarsasagi hataskorbe tartozé
vasUtszakmai oktatasok és képzések esetében a foglalkoz-
tathatésag biztositasa érdekében a tipus- és vonalismeretek
elméleti részének online oktatasait is folytatni kellett, az ille-
tékes igazgatdsagok kdozremiikodésével.

Vo TN

A 2020 tavaszan fellépo pandémias helyzet komoly kihivas elé allitotta

L ——

Eredményesség

A tanfolyamok sikerességét a befektetett munka eredmé-
nyeképpen nem befolyasolta a digitalis atallas, ezt a hivata-
los KPI-adatok is alatamasztjak.

Kereskedelmi képzések

AMAV-START Képzés és szervezetfejlesztés szervezete gyor-
san reagalt a rendkiviili allapotra és megkezdte a jarvanyhely-
zet miatt felfliggesztésre keriilé tanfolyamokhoz kapcsolédé
kereskedelmi elmélet tavoktatasanak kidolgozasat.

Ehhez a szervez6-oktaté-tanulé munkatarsak 6sszefogasara
és sok-sok munkara volt szilkség. Jegyvizsgalo és pénztaros
hallgaték képzési lehetéségeit kellett megvizsgalni, megol-
dast talalni oktatasuk folytatasara.

A folyamatban szerepldk digitalis lehetdségeit is fel kellett
mérni, a munkavallalok és a kereskedelmi vizsgabiztosok
kiilonféle eszkdz- és programhianyat kellett potolni. Komoly
osszefogasnak koszonhetéen, marcius 31-én (alig harom hét-
tel a vészhelyzet kihirdetése utan) megindult a kereskedelmi
elmélet online oktatasa.

A digitalis oktatasokkal kapcsolatos
tapasztalatok

Problémat jelentett a megfelelé informatikai eszk6zdk, a
stabil internet, illetve a gyakorlati képzések hianya, vala-
mint a képzések elhizédasa, litemezése. A digitalis ok-
tatas néhany el6nye is megmutatkozott, mint a terem- és
szallasigény, valamint az utazasi idé, illetve az azokra for-
ditott koltségek jelentds csokkenése. A digitalis kompeten-
ciak tekintetében jelent6s fejlédést kovetelt ez az id6szak
mindenkitél.
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Utasellatés ismeretbovités

A veszélyhelyzet alatt az Utasellaté Igazgatésag tobb mun-
kavallaléja a munkakorétél eltéré feladatokat latott el. A
szakteriilet vezetésével kozos torekvésiink, hogy a munka-
tarsak a pandémias id6szak utan ujult erével és magas szin-
td szakmai ismeretek birtokaban teljesitsenek szolgalatot
a jaratok fedélzetén. Az ezt a célt szolgalé képzés sikeres
lebonyolitdsa érdekében a Képzés és szervezetfejlesztés
az Informatika szervezettel egyiittmikodve valamennyi
érintett munkatars részére tabletet biztositott, MS Teams
eléréssel. A visszajelzések alapjan a program elérte céljat,
a kollégak immar felfrissitett ismeretek birtokaban kezdhet-
ték meg a szezont.

Fejlesztési programok, kommunikacio

2020 marciusaban tobb fejlesztési program zajlott éppen,
vagy allt kozvetleniil az inditas el6tt. A személyes kapcsolat
hidnya prébara tette a belsé trénereket és a résztvevéket egy-
arant. Végil sikeriilt eszkdzeink jelentds részét ugy atformal-
ni, hogy nem csorbult a fejlesztések eredményessége.

irasunk a Vasutas Magazin online feliiletén a
www.vasutasmagazin.hu oldalon folytatodik.
A kovetkez6 lapszamunkban tobbek kozott a jarvanyidoszak
alatti toborzas tapasztalatairél szamolunk be.

MAV-START HIREK

A szolnoki vezet6k fejlesztési programjanak online megva-
I6sitasat tekintjiik a folyamat legnagyobb eredményének, de
nem szabad megfeledkezni a Péalyakezdé Diplomas Prog-
ram eseményeirél, a TALENT konferenciarél sem. Emlitést
érdemel a mult év végén kiilonb6z6 munkakdrokbe belépé
kollégak beilleszkedési programjanak online megvalésita-
sa. Ezek az események j6 példajat jelentették a Humaneré-
forras szervezeten beliili 6sszefogasnak, a BGOK-val t6rténé
szoros egylttmikodésnek és az érintett szakteriiletekkel
val6 rugalmas problémamegoldasnak. (Az ELTE Vezetékép-
zés programrdl a 29. oldalon talalhatnak olvaséink kiilonallo
irdst. — a Szerk.)

A jarvanyveszély csokkenésével, milasaval, a veszélyhelyze-
ti rendelkezések feloldasaval varhatéan valamennyi képzési,
fejlesztési teriileten is visszaallhat a MAV-START a korabbi
megszokott megoldasokra. Az elmuilt b6 egy év tapasztala-
tait azonban nem szeretnénk elfelejteni, és ha a sziikség gy
hozza, most mar barmikor készen allunk a hibrid vagy online
megoldasok alkalmazasara. Készségeink, médszertani ta-
runk egyértelmiien boéviilt! Minden résztvevonek koszonet a
rendkiviili idészakban nyujtott helytallasért!

MAV-START Képzés és szervezetfejlesztés
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Kétszazzal a Balti-

Ujabb, tobb hosszi szakaszon valt elérhetévé az emelt sebességii kozlekedés
Lengyelorszagban, miutan haromszazotven kilométeren épiilt ki a kettes szintii ETCS

a fovaros és Gdynia kozott.

tenger fele

Az egyik legnagyobb lengyel vasiiti beruhazas

A Lengyelorszag kozepébdl az északi orszagrészbe ve-
zetd, E65 jeld vasuti folyosén az Alstom, a Thales és a
Nokia kozos konzorciuma a PKP Polskie Linie Kolejowe
megbizasabdl épitette ki az Egységes Eurépai Vasuti
Kozlekedésiranyitasi Rendszer (ERTMS) részét képzo Eu-
ropai Vonatbefolyasolé Rendszer (ETCS) kettes szintjé-
nek jelz6- és biztositoberendezéseit. A korszerisitést az
Eurépai Unids Infrastruktira és Kornyezet Operativ Prog-
ramon keresztiil finansziroztak.

A lengyel vasut torténelmének egyik legnagyobb és leg-
Osszetettebb beruhazasanak részeként nemcsak a nyilt
vonalakon nétt kétszaz kilométer/érara a palyasebesség,
hanem 35 allomas rendszereit is korszersitették a leg-
modernebb technoldgiaval. A fejlesztésnek kdszonhet6-
en jelentésen javul a biztonsag, az utaskomfort, tovabba
a rovidebb menetid6 miatt né a kapacitas is. A lengyel

VASUTASMAGAZIN

nemzeti kozlekedésbiztonsagi hatésag el6szor engedé-
lyezte a kétszazas temp6é ERTMS/ETCS melletti hasznala-
tat. Az E65-0s folyoso fejlesztésébdl a teljes transzeurdpai
kozlekedési halézat (TEN-T) is profital, mind gazdasagi,
mind pedig tarsadalmi szinten.

A projekt soran korszer(sitettek nyolc integralt irdnyitoter-
met, tavoli forgalomirdnyité rendszereket és kulcsrakész
szolgaltatasokat hoztak létre a diszpécserkdzpontoknak,
valamint integralt utastajékoztaté rendszereket és kame-
ras megfigyelérendszereket (CCTV) is telepitettek.

A 9-es szamu lengyel vasuti févonal

Az E65-0s vasliti folyoso részét képzé, 9-es szamu Varsé
—Gdansk kozott hiizodé eredeti vasuti fovonalat 1852 és
1877 kozott hoztak létre. A 324 kilométer hosszu vonalat
1969 és 1985 kozott szakaszosan villamositottak, mara
pedig mar végig kétvaganyu a palya, ugyanis 2006 és 2015

kozott éplilt at 160 kilométer/6ras sebességgel hasznalhatéra
— az atépités el6tt 80 és 120 km/dra kozotti tempdval halad-
hattak rajta a vonatok. A beruhazas koriilbelul tizmilliard zloty-
ba (jelenlegi arfolyamon kozel 800 milliard forintba) kertdilt.
A PKP Polskie Linie Kolejowe tavaly januarban hajtott végre
elészor a vonalon kétszazas tempdju futéprobat a jarmiiflot-
ta zaszléshajéjanak szamité, nagy sebességl Pendolino
motorvonatok egyikével, melyet az Alstom egy specialis ERT-
MS/ETCS rendszerével lattak el. Jelen fejlesztés pedig tjabb
jelentds l1épés a még gyorsabb vasliti szolgaltatas felé.

Pendolino Lengyelorszagban

Az Alstom még 2011 majusaban szerezte meg a jogot hisz Pen-
dolino villamos motorvonat szallitasara. A 665 millié euré értéku
megallapodas értelmében a francia vasuti gyarto tizenhét évig
felel6s a vonatok karbantartasaért, valamint létre kell hoznia az
ehhez sziikséges bazist Varsé Grochéw varosrészében.

Az olasz szamozas szerint ETR600-as szériaju, hétkocsis, U]
generacios Pendolindkkal a PKP IC béviti és javitja az ugyne-
vezett Ekspres Intercity Premium (EIC Premium) szolgalta-
tasat Lengyelorszagon beliil. A 187,4 méter hosszu, 5500 ki-
lowatt 6sszteljesitmény( szerelvények két hajtéfeje, valamint
két betétkocsija is hajtott, mindossze harom betétkocsi nem
rendelkezik meghajtassal. A vonatokon 402 ilés talalhaté, ha-
romosztalyos elrendezésben, a bels6 teret a maradDesign és
az Alstom kozosen tervezte.

A lengyel Pendolindkon — a kinai CRH5-6s Pendolino-sorozat-
hoz hasonléan — nem alkalmazzak a motorvonat-széria véd-
jegyeként is emlegetett billenészekrényes technikat. Vonat-
befolyasolasi szempontbdl az ugynevezett ERTMS-t telepitik
fel rajuk, de felismerik a lengyel, cseh, osztrak és német jelz6-
rendszerek jelzéseit is, valamint az Vars6—Gdynia szakaszon
mar az ETCS2-t is. A lengyel intercity-motorvonatok harom
aramnem alatt (15 kilovolt 50 hertzes és 25 kilovolt 50 hertzes
valtéaramrol, valamint a lengyel szabvanyoknak megfelel6 3
kilovoltos egyenaramrol) izemelhetnek majd.

A Pendolinok legnagyobb érdeme a kényelmen feliil az, hogy
250 kilométer per 6ras maximalis sebességiiket kihasznalva a
Varso és Krakké kozotti jelenleg még bé haroméras Gt menet-
ideje kortiilbeliil egy éraval, 2 éra 15 percre csokkent.

Molnar Zsolt (Forrés: IHO)

NEMZETKOZI KITEKINTO
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Tisztelt MAV!

2021. majus 10-én a 863 Balaton gyorsvonaton utaztam
a bicikliszallité kocsiban Zamardi és Székesfehérvar ko-
z0Ott. A vagonban utazott egy olyan férfi, aki nem volt ép-
pen szabalykovet6, mert sem 6 nem viselt maszkot, sem
a borjuméreti kutydjara nem tett szajkosarat se és pé6-
razt se. A kocsiban tartézkodé utasok ezt egy id6 utan
szova tették, a fesziiltség pedig akkor tetézott, amikor
egy masik utastars a szabalyosan utaztatott kutyajaval
athaladt a kocsin, amelyre reagalva a hatalmas kutya ék-
telen larmat csapott. Par ideges utas elmenekiilt, masok
kiabalva prébaltak a felel6tlen utast jobb belatasra birni
kutydja miatt. Persze ez nem segitett, a helyzet pattana-
sig fesziilt. Ekkor lépett a vagonba a fiatal kora ellenére
nagyon hatarozott, és mégis nyugodt jegykezel6 legény.
Becsiiletére legyen mondva, priman kezelte a helyzetet,
a renitens utast is megrequlazta (pedig tényleg nem volt
egyszeri eset), és az ideges utasokat is megnyugtatta a
fellépésével. En magam altaldban csendes szemlél6d6
vagyok, nem sok esélyt lattam arra, hogy ezt a makacs,
fennhéjazé és agressziv utast valaki rabirja arra, hogy ko-
vesse a szabdlyokat, de még arra sem, hogy egyaltalan
valaki rd merjen szélni. Szeretném, ha jeleznék ennek az
tgyesen kommunikalé fiatal jegykezel6nek, hogy kivals-
an végezte a munkajat!

Koszonettel: egy utas
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Tisztelt Vasuttarsasag!

Aprilis 28-an utaztam Onokkel Maglédrol Szolnokra. A vo-
naton két'kalauz kollégajuk doIgozott egy holgy és egy .

driember. A vonatnak 11:47-kor kellett VOW eznie, de

tam nagyon, mert Szolnokra utaztam kérhazi kezelésre

idépontra. A vonaton dolgozo gyvizs aI%&_Aggl%Lu an

par—_pesé&ehwkéﬂe??ﬁzzféfmm a jeg

ur o kik és mintha gondolatolvasck lennének tajekoztattak ;
engem, hog_y_samos késés mial az 4

_buny ..... ene <era [ eset, mer

’c_ljesen étségbe voltam e,sve hogy jutok el Szelnokra A
“hélgy a teTefonjan tobb lehet6séget is nézett nekem, amit
alaposan el is magyarazott. Szeretném neki megkdszonni,
remélem, eljut a levelem hozza! Sajnos, eléggé gyermeke-
sen viselkedtem az aggédalomtdl, és tobbszor értetlenked-
tem, de a holgy kollégajuk nagyon rendes volt és tébbszor
is valaszolt a kérdésemre, ezt halasan koszonom! A kalauz
ur Sullysapon megmutatta, hogy hova fog azonnal érkez-
ni a vonat, amivel tovabbutazhatok. Megnyugtattak, hogy
elérek Szolnokra idében. Szeretném megkdszonni, hogy
szolnoki buszt is néztek nekem. Uzenem, hogy ma sikere-
sen hazaértem a kérhazbél! K6szénom szépen!

- valami problemq_folytan késve érkezett meg, ezért aggéd-

Udvozlettel: T. T. 1., egy elégedett nyugdijas utasuk
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Tisztelt Ugyfélszolgalat!

2021. majus 4-én a Budapestrél 8:00-kor indulé szom-
bathelyi vonattal utazott édesapam székesfehérvari at-
széllassal Balatonvilagosra.

Az 6 mérhetetlen halajat szeretném tolmacsolni annak
a kedves jegyvizsgalé munkatarsuknak, aki a fent emli-
tett vonaton figyelmességével és dnzetlen segitékészsé-
gével, egy 80 éves, nehezen kozlekedd id6s bacsit nem
hagyott magara. A vonat par percet késett, és a sz(ikos
atszallasi id6 miatt apukam aggdédott, hogy lemarad a
tovabbindulé vonatrél. A fiatalember nemcsak leszal-
lasnal segitett, hanem édesapamtdél a szamara nehéz
csomagjat atvette s felkisérte a tovabbindulé vonathoz,
és ott segitette Ujfent. Igy szerencsésen és épségben
megérkezett. Ezuton szeretnék koszonetet mondani én
is, mint egy sziil6jéért aggodo gyermek. Nagyon szépen
koszonom! Kivanunk minden jot, erét és egészséget a
kollégajuknak, aki el6ttiink emberségbél dicséretesre
tett tanubizonysagot!

Tisztelettel: K. H. Aniko

B
AL,

Tisztelt MAV-START!

2021. aprilis 23-an a 15:25 kor Kiskunhalasrél Buda-
pest-Keleti palyaudvarra kozlekedé vonaton utaztunk
Pesterzsébetig a halmozottan sériilt lAnyommal. Mér-
hetetleniil halas vagyok a jegyvizsgaléjuknak a nagyfo-
ku segitségnyujtasért. Mar a felszallasnal is segitett a
magas lépcsdre az értelmi és mozgassériilt lanyomnak.
Megkérdezte, hogy meddig utazunk, és mar akkor fel-
ajanlotta, hogy Pesterzsébetnél jon és segit a leszallas-
ban, és ezt meg is tette. Miutan a vonat elment, akkor
vettiik észre, hogy a szamomra nagy értékad telefonom
fent maradt a vonaton. Ségorom hivta a telefonom és
beszélt a jegyvizsgaldval, aki megtalalta és megdrizte
azt. Megbeszéltiik, és volt olyan kedves, hogy a vissza-
felé tarto, 19:35-kor Pesterzsébetre érkez6 vonattal mar
vissza is hozta azt nekiink. S6gorom anyukaja vette at
téle a telefonom és hozta utanunk. Minden elismeré-
sem dolgozojuk felé, emberség és a segitségnyujtas ki-
valé példdja O. Nem is tudom, hogy a telefonom nélkiil a
beteg kislanyommal hogyan jutottam volna haza. Nem
tudom a jegyvizsgald nevét, de halas szivvel gondolok
ra.

Tisztelettel: K. V. Andrea

MIT TUDNAK AZOK, AKIK BRINGAVAL

ES VONATTAL INGAZNAK?

Tudjak, ho gya kombinaljak a legoptimalisabban a vonat nyujtot-
elmet, és a mindennapi kerékparozas oromét.
nkinek egyre tobb lehetésége nyilik erre.

Megszokhattuk mar, hogy egyre tébb olyan vasuti szerelvény kozlekedik, ahol tudunk kerékpart szallitani, és mind tobben éliink is
ezzel a lehet6séggel. A MAV legfrissebb adatai szerint tavaly a vonattal kerékpart szalliték szama 35 szézalékkal volt magasabb,
mint az el6zé évben, és mar majus masodik hétvégéjén is 10 ezer utas vitte magaval a kerékparjat. Ezek az adatok ugyan nagyrészt a
hétvégi kerékpdros turazoknak koszonhetdk, de hétkoznap is mind tobben hasznaljak a vonat-bicikli kombindciot a munkaba jarasra,

féként a nagyobb vdrosok vonzaskdrzetében.

De vajon miért? Mit tudnak 6k, amit masok — példaul a Budapestre ingazok kétharmada — nem? Példaul, hogy hiaba indulnanak
autdval, ha az utakon csak a torlodds fogadja 6ket munkaba menet.

Tudjak, hogy ha a vo-
nat-kerékpar vagy kerék-
par-vonat, s6t kerékpar-vo-
nat-kerékpar kombinaciot
vélasztjak, bucsut mond-
hatnak a dugéban (icsor-
gésnek. S6t, kiaknazhat-
jak mindkét kozlekedési
eszkoz el6nyeit: nemcsak
id6t, benzint és parkol6-
dijat spérolhatnak, de vo-
naton utazva még van idé
atolvasni a reggeli hireket,
atnézni az e-maileket,
vagy csak pihenni még
egyet, kerékparon pedig
feltankolhatnak boldog-
saghormonokkal, karban
tarthatjak fizikai, egész-
ségligyi allapotukat, nem
utolsésorban rengeteg szennyez6 anyag felesleges kibocsa-
tasat el6zhetik meg, sét baratsagosabba is tehetik a varost.

Szerencsére egyre tobb lehet6ség is van arra, hogy kihasz-
naljuk a vasuti-kerékparos intermodialitas elényeit. Még
csak arra sincs feltétlenil sziikség, hogy minden reggel ma-
gunkkal vigylik a vonaton a kerékparunkat — amit amugy
egyre tobb jaraton tehetlink meg —, hiszen sorra épiilnek az
elévarosi allomasokon a B+R kerékpartaroldk, ahol egész
napra otthagyhatjuk a drétszamarat. A Budapest Fejlesztési
Kozpont példaul aprilisban jelentette be, hogy nyolc vasutvo-
nal 50 megalléjaban tobb mint nyolcezer kerékpartarold épiil
Budapesten és az elévarosokban, valamint a HEV-vonalak
mentén a k62elj6v6ben.

i\(\) ;RAI:EAZZ'

A varosba beérve pedig valaszthatjuk a tomegkozlekedést
vagy még inkabb a tobb nagyobb telepiilésen elérheté ko-
z0sségi kerékparokat, mint amilyen Budapesten a Mol-Bubi,
Gyérben a Gy6rBike, Pécsen a Pécsike és igy tovabb. Valaszt-
hatjuk persze a két kerékparos megoldast is, amikor indulasi
és érkezési allomasunkon is var minket egy-egy sajat kerék-
par a taroléban lezarva.

-".P'_' 1‘
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Foto. Hungarian Cycle Chic

Az biztos, hogy barhogy is valasztunk, a vasut és a kerékpar
kombinacicjanal — tekintetbe véve az egyéni és tarsadalmi
elényok osszességét —, nem egykdnnyen talalhatunk fenn-
tarthatobb, kényelmesebb, egészség-, kdrnyezet-, varos- és
pénztarcabaratabb modszert az ingazasra. Azt pedig, hogy
erre minél tobben ébredjenek r4, a bringazzamunkaba.hu
kampanyai is segitik.
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A MAV-VOLAN-CSOPORT
FENNTARTHATOSAGI STRATEGIAI

CELKITUZESEI

A MAV-Volan-csoport célja 2050-ig a klima-
semlegesség elérése, ennek érdekében dolgoz-
ta ki fenntarthatésagi célkitiizéseit. A zoldstra-
tégiai célokat elsoként a Fold napjan ismertette
avallalatcsoport, amelyek kozott kiemelt jelen-
téségii a CO,-kibocsatas csokkentése, a zold
digitalizacio, a hatékony energiagazdalkodas,
a hulladékok kornyezeti terhelésének csokken-
tése és a korforgasos gazdasagra valo attérés,
valamint a kornyezetbarat, fenntarthato valla-
lati miikodés kialakitasa. A kozosségi kozle-

rre

kedés kiemelt szerepldjeként a legfontosabb

Magyarorszag lakosainak kiszolgalasa olyan
fenntarthato, biztonsagos, tiszta, kornyezet- és
utasbarat kozosségi kozlekedési lehetoségek-
kel, amelyek modern, gyors, mindenki szamara
elérheté és megbizhaté utazast biztosita-
nak. Kozéppontban mindig az utasok kényel-
me, biztonsaga és szinvonalas kiszolgalasa
all. A Zold vasut sorozatunkban a vasuttar-
sasag fenntarthatésagi célkitiizéseit nézziik
meg alaposabban. A sorozat elsd részében
a CO,-kibocsatas csokkentésérol olvashatnak.

A kotottpalyas kozlekedés el6tt allé legnagyobb kihivas a
CO,-kibocsatas jelentés csokkentése és a fenntarthatob-
ba valas. A globalis felmelegedésért nagy valészinliséggel
az elmult 6tven év emberi tevékenysége felels, kiilonds
tekintettel a fosszilis energiahordozok (készén, kéolaj,
féldgaz) égetésére. Az éghajlatvaltozasban komoly szere-
pe van a kozlekedés altal generalt liveghazhatasu gazok
kibocsatasanak is, ezért a csokkentésiik fontos feladat,
amely a kozlekedési-szallitasi igények észszerlisitésével,
a kozosségi kozlekedést hasznalok aranyanak novelésé-
vel, tovabba a kornyezetbarat kozlekedési és szallitasi
maddok (vasut, kombinalt aruszallitds) népszer(sitésével
valésulhat meg.

A kibocsatott CO, mennyisége mas liveghazhatasu ga-
zokkal egyiitt jelentés szerepet tolt be a légkor felme-
legedésében. Minden fejlesztés, amely visszafogja az
energiafelhasznalast, hozzajarul a kornyezet terhelésé-
nek csokkentéséhez. A fenntarthatésag szempontjabol
a legfontosabb a klimapolitikai célok megvalésulasanak
tdmogatasa, a vasuti, kozuti kozosségi kozlekedés és az
aruszallitasi kozlekedési utvonalak fenntarthaté és haté-
kony mobilitdsanak megteremtése, az infrastrukttra és a
jarmgallomany elengedhetetlen integralt fejlesztése, vala-
mint az liveghazhatasu gazkibocsatas csokkentése.

A villamositott vasuti vonalak novelése

A villamositott vasttvonalak aranyanak emelése noveli a
vasuti kozlekedés sebességét, valamint csokkenti a kor-
nyezeti terhelést és a légszennyezést okoz6 emisszidt a
dizelvontatas kivaltasaval. Minden tovabbi vasuti jarma-
fejlesztésre vonatkozé célkit(izéssel parhuzamosan no-
velni sziikséges a villamositott vasutvonalak hosszat. A
villamositas soran fontos szempont, hogy a févaros és a
megyeszékhelyek, valamint a megyeszékhelyek egymas-
sal torténd 0sszekapcsolasa prioritast élvezzen, emellett a
hataratkel6helyeknél a két orszag technoldgiai megoldasa-
inak dsszehangolasat is meg kell oldani. A MAV 7242 km
vasuti palyat Gizemeltet, amelybdl a villamositott vonalak
mennyisége 2716 km, a teljes mennyiség 37,5%-a.

A vasuti jegyen a CO,-megtakaritas

A Vaslt Eurépai Evéhez kapcsolédva 2021. februar 17-én
indult el a vallalatcsoport zold kampéanya. Ettél az id6-
ponttél a MAV-START altal kiallitott elektronikus vonatje-
gyen, bérleten, valamint azokon a nyomtatott jegyeken és
bérleteken, ahol ez nem okoz tobblet-papirfelhasznalast,
a vasuttarsasag feltiinteti a tavolsagra vonatkozéan a
CO,-kibocsatas megtakaritasat. A személyauto helyett a
MAV-START altal biztositott vasuti kdzlekedést vélaszté
utas kilométerenként atlagosan tobb mint 70%-kal kisebb

CO,kibocsatassal terheli a krnyezetet.
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Korszerii jarmiipark létrehozasa, a kozosségi kozleke-
désben résztvevo és kiszolgalo vastiti és koziti jarmiivek
fejlesztése

A MAV-Volan-csoport fenntarthatésagi stratégiai célki-
tizései kozott szerepel a kozlekedésbdl szarmazé CO,-
kibocsatas tovabbi csokkentése a villamositott vasutvo-
nalak hosszanak, az elektromos vasuti és kozuti jarmdvek
darabszamanak novelésével, valamint az aruszallitas vas-
Utra terelésével. Kiemelt cél tovabba — és a fejl6dés egyik
alappillére — a jarm(park folyamatos korszerisitése.

A CO,kibocsatas csokkentése érdekében elengedhetet-
len, hogy a MAV-Volan-csoport fejlessze a jarmdparkjat,
legyen sz6 a kozosségi kozlekedésben részt vevé vasuti
és kozuti, vagy épp a hattérfolyamatokban kdzrem(ikodé
jarmuvekrél. Ennek érdekében parhuzamosan sziikséges
a korszer(itlen jarm(vek forgalombdl torténd kivonasa és
az uj, fenntarthaté jarmivek aranyanak novelése.
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A korszeri jarmiipark megvalésitasahoz
négy feladatcsoport keriilt meghatarozasra:
1. Korszerii vasuti jarmiipark kialakitasa
2. Korszerii autobuszpark létrehozasa

3. HEV jarmiiallomany korszeriisitése

4. Kornyezetbarat, korszerii MAV-Volan-csoport koziiti
flotta és kiszolgalé jarmiivek biztositasa




MULT-KOR

Kiilonleges cikksorozattal tinnepli az idén 175 éves magyar vasutat Ujsagunk szer-
kesztésége. Osszesen tiz, a Mult-kor térténelmi lap altal 6sszeallitott anyagot mu-
tatunk be, amelyek az elmult, majd két évszazad torténéseibdl, érdekességeibdl
szemezgetve szinezik tovabb a vasuttal kapcsolatos ismereteinket.

mult-kor

TORTENELMI MAGAZIN

Fogadjak szeretettel a masodik cikket!

VONATTAL A MAGYAR RIVIERARA
UTAZAS A REGI MAGYARORSZAGON

A 19. szazadi Magyarorszagon az utazasoknak jol
bejaratott rendszere alakult ki. Télen, amikor a 4-5
méter belmagassagu palotak szobait, termeit nem
lehetett befiiteni, az arisztokrata és nagypolgari
csaladok a hazaikat néhany megbizhaté cseléd fel-
iigyeletére biztak és egy mediterran klimajua teriilet-
re utaztak telelni. Az arisztokratak zommel a francia

és az olasz riviérat kedvelték, a nagypolgari csala-
dok Abbaziaba (ma: Opatija, Horvatorszag) utaztak.

A balatoni ,idegenforgalom” kezdeteir6l — amelyet helyesebb
ekkor még szallasadasnak nevezni — 1748-bél szarmazik az
elsé adat, amikor a fiiredi savanytviz-forrasok kozelében fel-
éplilt az elsé vendégfogado. 1795—1798 kozott épillt a fiire-
di copf stilusti Horvath-haz, ahol szalléva alakitasa utan 105
vendégszobat alakitottak ki. Ez az épiilet — amely 1825 6ta a
hagyomanyos fiiredi Anna-balok helyszine — a reformkori ér-
telmiség egyik talalkozéhelye volt.

Az 1800-as évekbeli hazai turizmus a szazad végéig a Balaton
vidékérél csak Firedet ismerte, mint a korabeli tarsasagi élet
kozpontjat. A t6 vidékének els6 nyaraldtelepei, villdi, a magyar
nagypolgari kozonség igényei szerint a 19. szazad végén épiil-
[ tek ki: 1893—1894-ben Sidfok, 1895—1896-ban Balatonfoldvar
~ és Fonyod strandja és nyaral6telepe emelkedett ki a foldbél.

A tél végét a bali szezon kezdete jelezte. Nyaron
ennek pont a forditottja zajlott le: kanikula idején
a nagypolgarsag és az arisztokracia a Monarchia

oz

hegyvidéki, hiivosebb régidiba utazott ,fiirdokura-

ra": az ausztriai Badenbe, a csehorszagi Karlshbad-
ba és Marienbadba, illetve Magyarorszagon beliil a

tatrai Trencséntepliczre vagy Otatrafiiredre, illetve a

dél-erdélyi Herkulesfiirdére.

Kiilonvonat a borhétre

A szazadforduléra mar husz, nyaraléhelyként szamon tartott
vizparti telepiilés koziil lehetett valasztani. A Balaton ,févaro-
sa” ekkor Siéfok volt. A varos annak is kszdnhette népszerd-
ségét, hogy a csaszari-kiralyi Déli Vaspalya Tarsasag (Déli Vas-
ut) vasutvonala 1861 6ta a teleplilés mellett vezetett, két évvel
késébb mar Siéfok vasuti megalléja is feléplilt, igy a févarosbol
konnyen megkozelithet6veé valt.

A balatoni idegenforgalom és a t6 fejlesztésére alakult meg
1904-ben a Balatoni Szovetség, amely eredményes lobbitevé-
kenységének koszonhet6en valésult meg a té északi partjan a
sokszor kezdeményezett, de addig mindig elbuké vastitépités
terve. A 114 km hosszu Borgond—Tapolca févonalon 1909. juli-
us 1-jén indult meg a forgalom.

Gyokeres fordulatot jelentett a hazai idegenforgalomban az
elsé vilaghaboru elvesztése és Magyarorszag teriiletének meg-
csonkitasa: a hazai tidiil6helyek a Balaton kivételével a trianoni
hatarokon kiviilre, az ellenséges kisantant orszagok teriiletére
keriiltek. Az 1920-as évek Balaton-politikajat mar ezek a viszo-
nyok hataroztak meg. Feladtak a kiilfcldi, tehetds turistak Bala-
tonra csabitasanak gondolatat, és a hangsulyt a magyar ,uri
kozéposztalyra”, foként a tisztvisel6i osztalyra helyezték, 6ket
kivantak a balatoni turizmus célpontjava tenni.

Szamitva a személygépkocsi-forgalom fejl6désére, a dontésho-
zo6k a ,koriilautézhaté” muut kiépitését iranyoztak el6, valamint
avasuti kozlekedés modernizalasat és a Tihany—Szant6d-komp
fejlesztését kivantak megvalésitani. Balatoni borhetet szervez-
tek, amelynek megnyitéja mindig Balatonfiireden volt, erre az
eseményre pedig a MAV kiilsnvonatokat inditott Budapestrél.

1928-ban létrehoztak a Magyar Kiralyi Balatoni Intéz6 Bizottsa-
got. At6 és kornyéke latogatottsaga nagy mértéket 6lt6tt, Chol-
noky Jené 1929-ben mar évente szazezer nyaralordl irt, 1934-re
ez a szam évi 145 ezer fére n6tt. Ekkor a Balaton kdrnyékén mar
269 szalloda és panzi6é miikodott 5659 vendégszobaval.

Filléres gyorsok

A gazdasagi valsagot kovetben jelentésen visszaesett vasuti
személyforgalom fellenditésére, olasz mintara, bevezették
az orszag kiemelt idegenforgalmi pontjaira kozlekedé fil-
léres gyors” vonatokat: a kizdrélag harmadosztalyd kocsik-
bél osszeallitott vonatokon 75%-os menetdijkedvezménnyel
lehetett utazni.

Az 1936-ban alakult Orszagos Magyar Vendégforgalmi Szovet-
ség kozgydlésén fogalmaztak meg el6szor, hogy a szerényebb
jovedelmdek is ,hasznos fizetévendéggé” valhatnak a sza-
mukra elérhet6 ary, olcsoé, dmde a modern kor kultdrigényeinek
megfeleld szallashelyek kialakitasaval.

Néhany év mulva a Balaton szallashelyei nyaranta teljesen
megteltek, 1938-ban 474 szalloda és panzié mikodott 7997
vendégszobaval, amely az orszag dsszes széllodai féréhelyei-
nek 57,7%-at adta.

Ujra benépesiilt

A masodik vilaghaborti minden addiginal komolyabb mérték-
ben szétzilalta a dualizmus kora 6ta gyakorlatilag valtozatlan
tarsadalmi struktarat. A kiépiilé allamszocialista rendszer Uj
embereszménye, pillére a dolgozé munkas-paraszt lett.

A kommunista propaganda szerint az ,Uri osztaly” elzarta a le-
het6ségeket a munkasosztaly el6tt még a balatoni nyaralaso-
kat illet6en is. Eddig a Balaton az uralkod6 osztalyé volt, most
mar a népé! — hangzott a szlogen.

A vilagégést kovetden a helyi turizmus viszonylag gyorsan ma-
gara talalt, bar jelentésen atalakult a haboru elétti jellegéhez
képest. A kiilfoldi beutazé turizmus szinte teljesen megsziint, a
hazai bels6 turizmus keriilt a fokuszba.

1949161 a Szakszervezetek Orszagos Tanacsa (SZOT) épitke-
zésekbe fogott a Balaton koril és a legnagyobb allamositott
szallodak, panziok is az iranyitasuk ala keriiltek. A szakszerve-
zeti beutaldk keretében a Balatonra utazok szama ugrasszeri
novekedésnek indult, az tidiilévendég-forgalom 1960-ra hozza-
vetbleg a huszszorosara ndvekedett, ezzel sz6 szerint is tomeg-
turizmussa valt.

Az 1956-0s forradalom leverése utani enyhiilés és nyitas kere-
tében elébb a ,testvéri” szocialista orszagok turistai jelentek
meg a kdlcsonds vizummentességi megallapodasok kdvetkez-
tében, majd évatos nyitas keretében el6bb szervezett keretek
kozott, kés6bb mar egyéni beutazassal is egyre tobb nyugati,
zommel osztrak és nyugatnémet vendég érkezett.

T

1969-t6l az Uj gazdasagi mechanizmus hatasara engedélyez-
ték a partkozeli, mezégazdasagilag nem mdvelhet6 teriiletek
Udulécélu felparcellazasat.

1971-ben elkésziilt az M7-es autépalya Zamardiig tart6 szaka-
sza, ettdl kezdve az Udiil6forgalom a vasutrél az autépalyara
tevédott at, tovabbi kornyezeti karositast okozva.

Fejes Antal
Fotok: Fortepan, Nemzeti Mizeum, 0SZK
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arra is, hogy mi magunk mivel tud

kornyezetiink megovasahoz? A szakemberek egyet-"

értenek abban, hogy a kornyezetvédelemnek és a
kornyezettudatos életre nevelésnek az otthonokban
kell elkezdédnie, hogy a kovetkezé nemzedék olyan
rogziilt szokasokkal n6jon fel, amelyekkel kornyezet-
kimélobbek lesznek a majdani mindennapok. Az elso
lIépéseket azzal is megtehetjiik, hogy tudatosan odafi-
gyeliink néhany alapvet6 dologra. Sorozatunkban djra

és Gjra feltessziik a kérdést: mit tehetiink egyénileg

a sajat kornyezetiinkben az energia- és erdforras-
pazarlas ellen — a takarékossag jegyében, kornyeze-
tiink megovasa érdekében.

Kornyezetvédelem és a vilagpolitika

Kozel 8 milliard ember él a foldon. Az emberiség nagyobb
része mar belatja, tehat a tobbség a legtobb orszagban ugy
gondolja, hogy a jelenlegi kdrnyezetpolitika fenntartasaval
civilizacionk nem tarthaté fenn, és a tavlati fejlédés sokkal
fontosabb a rdvid tavu gazdasagi sikereknél. Ezért a fejlett
orszagok jogszabalyi kdrnyezetet teremtenek, hatékony vagy
hatékonynak vélt politikai és gazdasagi dontéseket hoznak,
a globalis krizishelyzet azonban nem valtozik. Az eréforra-
sok fogynak, a szakadékok mélyiilnek, allandé élelmiszer-
hiany, vizhiany sulyosbitja a helyzetet. Az élelmiszervalsag
haborus konfliktusokat eredményez, a klimavaltozas miatti
megndvekedett h6- és arhullamok miatt csak Eurépaban tiz-
ezrek halnak meg évente. Vilagunk radikalis valtozasokat él
at, ez legnagyobb részt az elmdlt 50 év kornyezetpolitikaja-
nak kdszonhetd. Az elmult években — a romlé helyzet elle-
nére — a globalis politikai folyamatok és a tudomany altal is

alatamasztott hosszutavu kornyezetpolitikai célok nem ko-
zeledtek egymashoz. A foldiinket veszélyeztet6 legnagyobb
globalis problémak: a klimavaltozas, a biodiverzitas csokke-
nése, viz- és élelmiszerhiany, tulnépesedés, valsaghelyzetek
(betegségek és habortk) gyors terjedése.

Euroépai kornyezetpolitika

Az eurdpai kornyezetpolitika az Eurépai Tanacs 1972-ben
Parizsban tartott iilésén indult, ahol az allamfék azt fogal-
maztak meg, hogy sziikség van a gazdasagi ndvekedést ki-
sérd kozosségi kornyezetpolitikara, és cselekvési program
kidolgozasat kérték. Az EU kornyezetpolitikaja az elévigya-
zatossag és a megel6zés elvén, a kdrnyezeti karok forrasuk-
nal torténd elharitdasanak elvén, valamint a ,szennyez6 fizet”
elven alapul. Alapvet6é emberi jog az egészséges kornyezet,
a jelen sziikségleteit ugy kell kielégiteni, hogy a kdvetkez6
nemzedékek is élhessenek.

Az egyéni felel6sség

A fenntarthato fejlédés tulajdonképpen olyan fejl6dés, amely
ugy elégiti ki a jelen sziikségleteit, hogy kozben nem fosztja
meg a jové nemzedékeit sajat sziikségleteik kielégitésének
lehetdségétol. A lexikon megfogalmazasa szerint a kornye-
zettudatossag az egyes személyek vagy a tarsadalom va-
lamely szegmensének a bioszféra allapotaval és az emberi
populacié kornyezetével kapcsolatos tajékozottsagat, érzé-
kenységét és tudatos felelosségvallalasat kifejez6 fogalom.
Talan tobben azt gondoljak, hogy ami rajtunk, egyéneken
mulhat, az nem tobb mint a szelektiv hulladékgydjtés, vagy a
cs6pogo csap elzarasa. Bizony ez is valami, hiszen sok kicsi
sokra megy. De a lehet6ségeink az egyéni cselekvésre ennél
joval tagabbak. Tudatosan odafigyelhetiink vasarlasainkra,
fogyasztasunkra, kdzvetve vagy kozvetleniil a sajat szoros
kornyezetlink eréforrasaira.

Kovetkezik: Tisztitoszerek a-haztartasunkban

o2

Késobb: Lomtalanitas, avagy mivé valnak targyaink?

Gondoljunk bele, milyen egyszer(i, mindennapos tevékeny-
ségeket kell egy kicsit kdrnyezettudatosabbra cserélniink.
Ne égessiik a villanyt feleslegesen. Fokozatosan valtsunk
at energiatakarékos izzékra és haztartasi gépekre. A sze-
metesbe ne dobjunk a kdrnyezetre karos, mérgezé targyat.
A lejart gyogyszereknek, elektronikai cikkeknek, lemeriilt ele-
meknek megvan a megfelel6 gydjtéhelye. A hasznalt étolajat
is elvihetjik az egyes benzinkutakhoz kihelyezett specialis
gyUjtéhelyekre a lefolyéba ontés helyett. Takarékoskodjunk
a vizzel, hiszen egyre kevesebb a tiszta ivéviz, mell6zziik a
mértéktelen és felesleges hasznalatat. Felesleges dolgokat
ne vasaroljunk, ne déljiink be a 3+1 akcidknak akkor, amikor
csak egy darab termékre van sziikségiink. Gondoljuk at a
csomagoldanyagok, egyszer haszndlatos mianyag eszko-
z0k hasznalatat. A szamitogépek, televizidk, okostelefonok
és egyéb eszkozok akkor is fogyasztjak az aramot, ha nem
hasznaljuk vagy bekapcsolva hagyjuk azokat. Csak egy apré
mozdulat a konnektorbdl kihtizni az adaptert vagy az elosz-
t6t kikapcsolni. Tanuljunk meg Gjrahasznositani, mert nem
minden szemét! Hihetetleniil kreativ Otleteket talalunk ah-
hoz, hogy a kiilénbdz6 megunt vagy részben tonkrement tar-
gyaink ujra éljenek. Jarjunk nyitott szemmel, és érdeklédjiink
a téma irant, taldljunk Uj kérnyezettudatos megoldasokat,
alakitsunk ki U], szokasokat, banjunk takarékosan a forrasa-
inkkal.

A spoérolassal és hatékony felhasznalassal egyénileg is profi-
talhatunk és globalisan is jot tesziink. Egyéni takarékosko-
dasunkkal csokkentjiik az okoldgiai laAbnyomunkat, és példat
mutatunk a gyermekeinknek is. Takarékoskodassal élhetébb
jOv6t teremtiink szamukra.

Hum Krisztina
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VENDEGLATAS A VONATOKON
A HAVASI STILTOL AZ AUTOMATAIG

A vasut megjelenése nyoman
a vendéglatas is szintet lépett,
talan még az idegenforgalom
kifejezés is ebbdl az id6bol
szarmazik. A magyarazat egy-
szerl: a vasutallomason altala-
ban varakozni kell, az id6 pedig
gyorsabban telik a fehér asz-

talnal.

ol 1y,
A resti eredete

Az étel- és italfogyasztas fontossdga mar az 1846-ban
megnyilt, elsé hazai vasutvonal kapcsan elmondhato,
igaz, nem a ,varétermi” értelemben. A Pest—Vac kozot-
ti vasut legnagyobb vendégl6i szenzacidja ugyanis nem
a végallomasokon, hanem a koztes Palota allomason
volt, ami nem tévesztendd 6ssze az 1894-ben létesiilt,
Budapesthez kézelebb esé Palota—Ujpest allomassal.
Akkoriban Ujpestet épphogy megalapitottak, és a késéb-
bi Rakospalota is csak jelentéktelen falu volt, de miként
a Varosligetbe konflissal, igy Palotara immar vasuttal
jarhatott kirdndulni és szérakozni a févaros népe. Ez
pedig elképzelhetetlen lett volna egy nivos vendéglaté-
hely nélkiil. ,A palotai erd6 és vendéglé is rendkiviil tele
volt egész délutan vasuti vendégekkel, kik igen kedviik-
re mulattak a parisi zenészek derék magyar nétain. (...)
A palotai vasuti épiiletek izléses csinra kivannivalét nem
hagynak. Az egész épiilet fabdl késziilt, roppant vendég-
szinnel, s ugynevezhet6 havasi stilben, mi e koroskoriil
elterjed6 park kozepett igen kellemes benyomast tesz
a szemre” — irta 1847-ben a Honder( a palotai vendég-
I6r6l, ami vasut nélkiil bizonyosan nem létezett volna.
A palotai vendéglatohely tehat a vasutitbdl élt,de még a sz6-
rakozas és a szérakoztatds dominalt szolgaltatasai ko-
z0tt. Késébb azonban a hétkdznapi vendéglatas lett. Mar
a létesitendd vasutvonalak engedélyokirataban is kikotot-
ték, hogy a nagyobb allomasokon feltétleniil legyen ven-
dégl6. Ez persze egyszer(i bérbeadast jelentett, s nem azt,
hogy a vasuttarsasagnak konyhai részleget kellett volna

My

felallitani. Vagy nem is olyan egyszertit, hiszen a tarsasag
érdeke az volt, hogy a menii miatt se legyen utaspanasz.
Jo példa erre késébbrdl a Nyugati palyaudvar és a Keleti
palyaudvar étterme, amelyeket a két vilaghabort kozott
Budapest legjobbjai k6zott tartottak szamon. Természe-
tesen a MAV is palyazat Gtjan adta ki a tulajdonaban lévé
étterem helyiségeket, melyeket harom osztalyba soroltak,
de inkdbb a méretek és szolgaltatasok szerint, nem pe-
dig az ételek min6sége alapjan. Mar csak azért sem, mert
a ll. vilaghaboru el6tt alapvetés volt a j6 konyha. Ha ez
nem mukaodott, akkor konnyen felbontottak a bérleti szer-
z6dést, amit altalaban 3 évre kotottek. A resti elnevezés
onnan szarmazik, hogy kezdetben restauraciénak nevez-
ték e bérbe adott vasuti éttermeket, melyekkel kapcsolat-
ban a magyar nyelv értelmez6 szé6tara Krady Gyulat idézi:
,Ugy emlékszem, a nyiregyhazi vasuti restauracidban,
igen, a »resti«-ben ettem olyan t6ltott kaposztat, amely-
nek toltelékeit egyetlen harapasra lenyelni lehetett.

Talalas az Orient Expresszen

Mig a restik ,intézménye” a vasut sziiletésével egyidds,
az utazas kozbeni szolgaltatasok csak az 1850-es évek
végén kezdédtek, egy amerikai vallalkozé, George Mor-
timer Pullman Gtlete nyoman. Pullman nemcsak kitalal-
ta, de meg is valdsitotta azt, hogy a vasuti szerelvényre
éttermet és szallodat, azaz étkez6- és haldkocsit is csa-
toljanak. Pullman megszervezte a gyartast, 1858-ban

jelent meg az elsé haldkocsival, 6t évvel késébb pedig

az els6 étkez6kocsival. Sikerét mutatja, hogy az 1890-es
évek elején mar legalabb 2000 kocsija kozlekedett az Egye-
siilt Allamokban, de ekkorra mar Eurépaban is elterjedt az
amerikai talalmany. Pullman nyoman egy belga iizletem-
ber, Georges Nagelmackers honositotta meg a kiilonleges
kocsikat, az 6 f6 m(ivének az Orient Expressz tekintheté.
A, vonatokkiralya, kirdlyok vonata"-ként reklamozott luxusz-
szerelvény 1883-ban indult el6szor Parizsbél Isztambulba
— Miinchen, Bécs, Budapest, Belgrad és Szofia érintésével.
A MAV 1885-ben szerzédott Nagelmackers Wagons-Lits
nevl tarsasagaval — a megallapodast maga Baross Gabor
latta el kézjegyével. Ennek nyoman a Wagons-Lits 15 halo-
kocsit és kilenc étkez6kocsit allitott forgalomba tobbek ko-
z0tt a Budapestrdl indulé fiumei, belgradi, brassoi és bécsi
jaraton — az utébbin természetesen csak étkezékocsit.
,Hajnalhasadtakor ért a vonat Erdélybe. Atmentem az
étkez6kocsiba, ahol a sokat hanyt-vetett Rambovszkyt,
az ismert vendéglést talaltam fépincériil alkalmazva. Az
étkezokocsik személyzete egyaltalan egy év alatt teljesen
magyarra lett. Azel6tt francidk és németek voltak alkal-
mazva” — irta 1892-ben a Budapesti Hirlap Ujsagiréja, ami
azt is jelzi, hogy a vendéglatés szakma egyaltalan nem
becsiilte le az étkezékocsikat, épp ellenkezéleg... Kozben

persze a Wagons-Lits is kénytelen volt alkalmazkodni a
MAV diktélta hazai elvarasokhoz. A vasuttarsasag nem-
csak az arjegyzéket hagyta j6va, de eldirta a hazai ter-
mékek, példaul a magyar borok és soérok arusitasat is. A
belga cég egészen a Il. vildghaboru kitoréséig allt szer-
z6désben a MAV-val, de az 1920-as években mar nem a
luxuson volt a hangsuly. El6térbe keriilt a tomegek kiszol-
galasa, bufékocsik, illetve IIl. osztalyu halokocsik alltak
forgalomba.

Vége a romantikanak

A Il. vilaghaborut kovet6 Gjjaépitésben 1947-ben jutottak
el odaig, hogy haldkocsikat és étkezékocsikat inditsanak,
a MAV ekkor ismét a Wagons-Litsszel kotott szerz6dést,
am egy év mulva mar sz6 sem lehetett errél. Miutan meg-
kezd6dott az allamositas, a restik bérleti szerz6dését
is felmondtak, s 1948. november 20-an megalakult az
Utasellaté Nemzeti Vallalat, amely egybél monopolhely-
zetbe keriilt; alapité okirata szerint egyebek mellett ,a
vasuti és mas kozlekedési véllalatokhoz tartozé teriile-

A képek forrasa: Magyar Mszaki és Kozlekedési Muzeum

teken és allomdsain vendéglatdipari tizemek, dohanyaru-
és viragarusito pavilonok mikodtetése, illetve italmérés,
italértékesités és rendezvények aruval valé ellatasa” volt
a feladata.

Az 1950-es évek elején 61 vasuti kocsit alakitottak ki ugy,
hogy egyik fele raktar, masik fele konyha lett, a kiszolga-
Iast pedig mozgdarusokra biztak, akik a konyhaban elké-
sziilt egyszer ételeket — kolbasz, virsli, szendvics stb. —
adtak ki az utasoknak, de lehetett naluk italt, cukorkat és
cigarettat is vasarolni.

A vallalat neve az 1950-es évek végétdl valt kozismert-
té — csomagolt édességeinek koszonhetéen —, de a cég
ekkor mar a nemzetkozi forgalombdl is kivette a részét
mint az étkez6- és halékocsik szolgaltatasaibél. Am a
legnagyobb bevétel vélhetéen az italmérésekbdl szarma-
zott. Es mivel a haboru el6tti szinvonalat egyre kevesebb
vasuti étterem biztositotta, igy a restik egyre inkabb az
italozas helyszineivé valtak. Beszédes adat, hogy amikor
1978. januar 1-jével életbe Iépett az a korlatozas, hogy
szeszesitalt reggel 9-ig nem lehet arusitani, az Utasellato
250 millié forintos bevételkiesést konyvelhetett el.

Mindez azonban nem azt jelentette, hogy a vallalat elha-
nyagolta volna mas feladatait. Inkabb megprobalt alkal-
mazkodni az utazasi szokasok valtozasahoz. Az autok és
a buszok elterjedésével ugyanis egyre kevésbé szamitott
.eseménynek” a vasuti utazds. Az utasok inkabb arra
koncentraltak, hogy le ne késsék a vonatot, igy kevésbé
vették igénybe a hosszabb id6t igényl6 allomasi szolgal-
tatasokat; az éttermek mellett példaul a fodraszatokat.
Ezt latva az Utasellaté is inkabb a biifékre és automatak-
ra koncentralt, mikozben a vallalati stratégiat probaltak
rugalmasabba tenni, alkalmazkodva az aktudlis igények-
hez. Mindez természetesen azt is eredményezte, hogy
korszer(sitések hijan még tavolabb keriiltek a 19. sza-
zadi vasuti vendéglatasi szokasoktdl, a romantikus ide-
atol. Nemcsak attol, hogy olyan toltétt kaposztat kapjon
az utas, melynek ,toltelékeit egyetlen harapassal le lehet
nyelni”, de attdl is, hogy a vasuti utazas linnepi esemény
és felejthetetlen élmény legyen. Ez ma legfeljebb akkor
mondhaté el, ha nosztalgiajarattal utazunk.

Legat Tibor
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A NYI%R KINCSE
A GYOGYITO ROZSA

Ez a gyonyorii novény nem csupan'szepsegéeve
és illataval vonja magara a ﬁgyelmet

eltatjak tulajdonsagajt

A rézsat évszazadok 6ta tisztelik szamos kulturaban.
A mai nagy viragy, illatos fajtat a vadr6zsabol nemesitették
ki Azsiaban. Az ékori k6lténé, Szapph6 nevezte el a viragok
kiralynéjének. Mitoszok, legendak, festmények gyakori sze-
repléje volt régen, s mind a mai napig. Jelképezi a dicsésé-
get, a gazdagsagot, s6t, az 6korban a bizalmat is szimboli-
zalta. A ,sub rosa” kifejezés jelentése ,rézsa alatt”. Ugyanis
régentitkos targyalasok soran mindig rézsakkal diszitették
a termet, ahol az egykori dontéshozék dsszegyiiltek és bi-
zalmas informacidkat osztottak meg egymassal. A virag
szamos csaladi cimerben is fellelhet6, ezért is nevezték
el a cimeriikben fehér rézsat visel6 Yorkok és piros rézsat
visel6 Lancesterek viszalykodasat a ,rézsak habordjanak”
a kozépkori Angliaban. Hosszasan sorolhatnank még a ré-
zsahoz fliz6d6 torténeteket, de a régmult eseményei utan
nézziik, mit kezdhetiink a jelenben ezzel a csodalatos vi-
raggal.

Aldasos gyoégyir a bérre

A névényt régéta hasznaljak kozmetikai célokra, akarcsak
rokonanak, a vadrézsanak a termését, avagy a csipkebo-
gyot. A virag hatdanyagtartalma rendkiviil széles kord,
tobbek koza6tt a benne talalhaté sok flavonoidnak készon-
heti regeneralé tulajdonsagait. A rézsakivonat altalanos
tonizalé hatasu, 6sszehuzza a poérusokat, stabilizalja a ko-

tészoveteket és erételjesen hidratal. Gyulladascsokkentd,
igy a problémas bér pattanasaira és a rosaceara is gyak-
ran hasznaljak.

Elettani hatasai

A rézsa elfogyasztva is igazi elixir. Szaritott szirmait ke-
verhetjiik tedba, készithetiink beldle lekvart, friss szirmait
stiteményekbe rejthetjiik, valtozatos izt ad a likéroknek,
eceteknek, de akar a méznek is. Fogyasztasa jo hatassal
van a hormonhaztartasra, oldja a stresszt is.

Tonizalja, frissiti a szerveket, példaul a szivet, a majat, a
gyomrot és a méhet. Keleten a mai napig rézsatedaval se-
gitik el6 a n6i szervek regeneralédasat sziilés utan, de val-
tozé korban |év6 holgyeknek is nagy segitség lehet gyogy-
novényként valé fogyasztasa. Gyorsitja a sebgyogyulast a
mar emlitett 6sszehlizé hatasa miatt, de akar koszvény és
reuma ellen is bevethetjiik.

Nemcsak elfogyasztva, de belélegezve is gyogyit: az aro-
materapidban stresszoldd, nyugtaté mivolta miatt ked-
velik a rézsat. llléolaja jé hatassal van a kiilonféle léguti
betegségekre is, mert csokkenti a szorongast és mélyebb,
oxigéndusabb Iégzést segit el6. Osszhangot teremt érzé-
seink és gondolataink kozatt.

ime néhany egyszerii recept, ha szeretnénk
kiilonleges kulinaris finomsagot késziteni a
viragbol.

Tea

3-4 ev6kanalnyi friss vagy szaritott rézsaszirmot
leforrazunk 1 liter vizzel, majd 10-15 percig allni
hagyunk. Edes mézzel, kevés citrommal elkeverve
fogyaszthatjuk.

Ecet

2-3 csésze friss rézsaszirmot keverjlink 0ssze 1
liter almaecettel, majd érleljiik 6ssze az izeket 1-2
hét alatt. Sz(rjiik le, majd toltsiik az ecetet livegek-
be, hasznaljuk salatak izesitésére!

Méz

2 csésze rozsaszirmot keverjlink 6ssze 2 dl mézzel,
majd meleg, de nem tul napos helyen egy hénapig
érleljik a mixet. Ezutan 0sszekeverjik, és szitan
atpasszirozzuk a rézsamézet. Hasznalhatjuk édes-
ségekhez, kenyérre kenve kitiné gyoégyir szajferto-
zésekre. Szajban 6blogetve elmulasztja az aftakat.

Roézsas kokuszgolyo
Hozzavalok:

25 dkg kokuszreszelék, 2 tubus sfritett tej (kb. 40
dkg), egy csipet kardamon, 5-6 evékanal rézsa-
szirom.

Elkészités:

Egy edényben a szirom kivételével 0sszekeverjiik
a hozzavaldkat, majd tiz felett keverjiik folyama-
tosan, mig a massza 0sszeall. Hagyjuk langyosra
hilni, majd megforgatjuk a golydkat az eheté rézsa-
sziromban.

Megjegyzés: minden taplalkozasi céllal szedett ro-
zsavirag esetében bizonyosodjuk meg arrél, hogy
a felhasznalt szirmokat nem kezelték mérgez6 no-
vényvédo szerrel!

Sin Bettina

Viragnyelv

Ha rézsat ajandékozunk, azzal Uzeniink is.
Nem mindegy, kinek milyen szint szanunk,
mert minden arnyalat mély jelentéssel bir. A
voros rézsa mindig is a langolé szerelem és
szenvedély jele volt. A sarga baratsagot, j6
szandékot jelez. Sokszor adjak sziiletésnapra,
de platdi, titkos szerelmet is kifejezhet. A
rézsaszin viragot altalaban nék ajandékozzak
egymasnak szolidaritasuk jeleként. Szokas
adni  betegeknek is, hogy hamarabb
meggyogyuljanak. A fehér rézsa az artatlansag
szimbdluma, ha pedig ajandékba adjuk,
halankat mutatjuk ki vele. A narancsszindvel
kifejezhetjik, ha biliszkék vagyunk a
megajandékozottra, ezért nagyszerd valasztas
ballagasra, diplomaosztéra.
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Hajra fiuk!
“#==  Van két szam, amit ha egymas utan kimondunk, mindenki ugyanarra fog gondolni. Hat-ha-
‘e, _ TOM. Nincs kérdés, a magyar labdariugo-valogatott 1953. november 25-i mérkozése foga-
== “ lomma valt, emléke nem halvanyodik, s6t! Ez is azt mutatja, hogy hazankban még mindig a
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LEE;'-,' Ip'gnépszerl’jbb, legnézettebb sportag a futball, de vilagviszonylatban is ezt az el6kel6 helyet
'*"ﬁh"“:.ﬁog“lalia el. A vasutasok azonban nemcsak nézni, hanem jatszani is szeretik a focit!
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A sportag hivatalos torténete viszonylag révid multra tekint  Igy van ez a vasutasokkal is! Van olyan vezet6 jegyvizsga-
vissza, hiszen a MAV is id6sebb, mint a modern futball maga.  16nk, aki munkaja mellett igazolt focistaként is tevékenyke-
Szabalyait 1886-ban fektették le Anglidban, az elsé vilagbaj-  dik, Szolnok varos focicsapata a nevében is viseli a MAV
noksagot pedig 1930-ban tartottak. Innentél kezdve viszont nevet, és nem telhet el Vasutasnap a hazi labdarigé-bajnok-
szinte az egész foldet meghdditotta. A Nemzetkdzi Labdard-  sagok nélkill.

go-szovetség, azaz a FIFA felmérése szerint a futballt a vilag
tobb mint 200 orszagaban 240 milliénal is tobben jatsszak

rendszeresen, egy-egy jelentésebb mérkézést pedig milliar-
dok néznek a televizion keresztiil. A varosi vasutas sportklubok szinte sehol sem |éteznek lab-

o darug6 szakosztalyok nélkiil, de alkalmi csapatok is szoktak

A_ pegma valo§2|nuleg - spor'faglegysz?ru?egeben’rejlhk, szlletni egy-egy kupamérkézés (pl. Infrastruktira Kupa) ere-
hiszen — ha a hivatalos formulaktél eltekintiink — néhany R

csapattag, egy labda és egy kis teriilet kell hozza, kapunak

gyakorlatilag barmit ki lehet nevezni, a szabalyokat pedig par A sportag szerelmesei ebben az évben raadasul a labdard-
perc alatt meg lehet tanulni. Amat6rok és profik, gyerekek és  go-Eurdpa-bajnoksagnak is oriilhetnek, méghozza budapesti
oregfitik, gyakorlatilag barhol, barmikor dssze tudnak allni  helyszinnel is, igy akar él6ben szurkolhatunk a magyar valo-
egy meccs erejéig. gatottnak.

Emellett pedig sok-sok kollégank hol alkalomszerten, hol
rendszeresen lemegy a palyara és jatszik egy jot.
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Barmennyire is hihetetlen, de az 1948-ban alakult MAV
Vasutas Sport Club berkein beliil sokaig nem volt labdaru-
go-szakosztaly. Ugyan tobben is fociztak rendszeresen, hiva-
talosan mégis csak 2007-ben alakult meg a MAV VSC Labdaru-
g6 Szakosztalya. A Horvath Laszl6 vezette csapat a kispalyas
foci szerelmeseit kezdte 6sszegydijteni a Vezérigazgatésagon

g S

Eredetileg 2020 nyaran rendezték volna meg a 16. labdarugo-
Eurépa-bajnoksagot, az élet azonban feliilirta a terveket, és a
vilagjarvany miatt most nyaron, junius 11. és julius 11. kdzott
szurkolhatunk kedvenc csapatainknak. Az Eb torténete soran
most el6szor fordul el6 az is, hogy nincs konkrét hazigazdaja
az eseménynek, hanem 11 nagyvarosban tartjak meg a mér-
k6zéseket: Budapesten, Londonban, Miinchenben, Bakuban,
Szentpétervaron, Rémaban, Koppenhagaban, Bukarestben,
Amszterdamban, Glasgow-ban és Sevillaban.

Egy honap foci: Eb 2021 - Budapesten is

és kornyezetében, a Budapesti Teriileti lgazgatésagnal és a
MAV IK Kft.-nél. A csapat azéta tart heti rendszerességgel
edzéseket. Ezt a folyamatossagot csak a koronavirus-jarvany
miatti korlatozasok szakitottdk meg. Tavaly novembert6l
gyakorlatilag kényszerpihenén voltak, de majus elejétél Gjbal
elkezdédhettek az edzések a Ferencvarosi Vasutas Sportkor
(FVSK) Péceli utcai csarnokaban.

A szakosztaly természetesen kiilonféle versenyeken is meg-
méretteti magat. Eleinte egynapos kupakon, illetve vasutas
kotédést tornakon szerepeltek, majd 2011 6ta allandé részt-
vevoi kispalyas bajnoksagnak is. A BVSC muifiives csarnoka-
ban a Zugléfoci altal szervezett bajnoksagokban egy arany-,
illetve tobb eziist- és bronzérmet is szereztek. Haromszor si-
keriilt elhéditaniuk a hagyomanyos Vasutasnapi foci kupat.
2018 6szét6l a Sori Ligaban vitézkedik a csapat, ahol egészen
az elsé osztalyig kiizdotték fel magukat, és itt mar profi lab-
darigok is szerepelhetnek. A csapat lelkesedése toretlen és
tovabbra is varja az aranylabu vasutasokat.

A nyitomérkbzést a romai Olimpiai Stadionban jatsszak, a két
elédont6t és a dont6t a legnagyobb féréhellyel rendelkezé
londoni Wembley Stadionban rendezik. A magyar févarosban
a Puskas Aréna harom csoportmérkézésnek és egy nyolcad-
dont6nek ad otthont.

A magyar valogatott hazai palyan junius 15-én 18 6ratdl jat-
szik a portugalokkal és 19-én 15 6ratdl a franciakkal, majd 23-
an 21 6ratél a németekkel Miinchenben.

Csohédny Domitilla
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Mi az, élénkzold szinii, Popeye vodorszam ette, és gyermek-felnott tobbnyire

fintorog t6le? Bizony, ez a spenét. Hiaba mondta anyank, nagyanyank, hogy egyél,

a spenot tele van vitaminnal, ettol leszel erés, nem sikeriilt megkedvelniink.

Pedig a spenodtot, a mediterran régio egyik jellegzetes leveles zoldségét, mar a

reneszansz korszakban is ismerték és szerették.

A bébi spenotot lehet frissen is fogyasztani,
nem sziikséges leforrazni, igy batran hasz-
nalhatjuk akar a most divatos és egészséges

turmixokhoz is.

A spenot vagy paraj (Spinacia oleracea) a diszndparéjfé-
lék (Amaranthaceae) csaladjaba tartozo, vilagszerte elter-
jedt kulturndvény. Tobb mint 2000 éve termesztik, és mar
a 7. szazadban eljutott Kindba, amikor is Nepal kiralya ezt
a zoldséget kiildte ajandékba a kinai csaszarnak. Kozép-
és Délnyugat-Azsiaban 6shonos, valésziniileg Perzsiabdl
szarmazik és innen vitték a morok az eurdpai kontinensre,
Spanyolorszagba. Korai népszer(sitése Medici Katalinnak
koszdnhetd, aki miutan elhagyta sziil6varosat, Firenzét, és
hazassagot kotott a francia kirallyal, olyan szakacsokat ho-
zatott magaval a kirdlyi udvarba, akik tudtak, hogyan kell j6l
elkésziteni kedvenc ételeit spenéttal.

Egyes forrasok szerint a spenét minden mas zdldség-
hez képest tobb vitamint és &svanyi anyagot tartalmaz,
igy nem véletlen, hogy igen egészséges ndvénynek tartja
a szakirodalom. Manapsag a spenétot ugyanannyira fo-
gyasztjuk az ize, mint a tapanyagértéke miatt. A spenét a
B,-vitamin, C-vitamin, magnézium, A-vitamin, kalcium for-
rasa. Nagy, sotétzold levelei pozitiv hatassal vannak az
egészségiinkre, a harsogé zold szin latvanynak is tdité.
Vastartalma meglepéen magas: 20 deka spenét elegen-
dé ahhoz, hogy napi vassziikségletiink 40%-at fedezze.

A spenétnovény levelei valtozatosak, széliik ép vagy 6blos,
végiik hegyes. A télevelek allomanya hisos, a magsza-
ron nové szarlevelek hosszukasak, rostosak. Manapsag
az Egyesiilt Allamok és Hollandia szamit a legnagyobb
spenéttermel6 orszagnak. Tobbféle spendt kaphaté a pi-
acokon, de leggyakrabban nem kiilonboztetjiik meg fajta
szerint, bar létezik Matador, Popeye, Uj-zélandi néven futd
fajtaja is. Egyébként a legkorabban termé friss zoldségeink
egyike és egyszer(ien termeszthetd is. A friss levél nem ta-
rolhato sokaig, ezért felhasznalas utan fogyasszuk el vagy
fagyasszuk le. Altalaban f6zve, fézeléknek készitjiik el a
konyhaban, de prébalkozhatunk uj felhasznalasi lehetésé-
gekkel, igy példaul salatanak is elkészithetjiik, vagy huséte-
lek mellé kdretként.

Spenottal sokféle izletes ételt kiprobalhatunk, el6ételként,
levesként, féételként is nagyon valtozatosan elkészithetd,
sokféleképpen megdllja a helyét. Tokéletes példaul leveles
tésztaba toltve feta sajttal, vagy készithetiink bel6le fok-
hagymaval és parmezannal izesitett pestét is, rizshez vagy
tésztahoz. Es ha gyermekként nehezen is tudtak ravenni a
spenét fogyasztasara, felnéttként esetleg mar szivesen ka-
nalazzuk akar egyszerd és nagyszer(, krémes f6zelékként is.

Spenétos rakott krumpli

Kell hozza egy alaposan kivajazott kozepes siitéedény,
5-6 nagyobb szem uborkaszeletelén vékonyra szelt bur-
gonya, 3 j6 nagy marék friss spenét, 2 dl tej és ugyaneny-
nyi f6z6tejszin, 1 egész tojas, fokhagyma, sé és j6 sok re-
szelt sajt a tetejére. Az eredmény krémes és izletes étel,
amit a gyerekek is szivesen fogyasztanak.

igy késziil: A spendtot olvasztott vajon megfonnyaszt-
juk, sézzuk, rareszeljiik a fokhagymat. A siitéedény aljat
beteritjik a vékonyra szelt burgonya felével, rasimitjuk a
spenoétot, majd befedjiik a maradék burgonyaszeletekkel.
A nyers tojast a tejjel, a tejszinnel, izlés szerinti séval
simara keverjik és raontjik a burgonya tetejére. Kicsit
megrazogatjuk, hogy a |é befolyjon a krumpliszeletek
kozé. Gazdagon megrakjuk a tetejét reszelt sajttal és for-
ré siitében kb. 50 perc alatt megsiitjiik. Mire a sajt arany-
barna lesz a tetején, a krumpli is megpuhul, a tejszintél
krémessé valik.

Spenétos-fetas krumpligombéc

Gyors és egyszer(, izletes, hismentes étel, amely ter-
mészetesen raérésebb napokon sajat készitési apré
burgonyagombdccal késziil, de egy gyors hétkdznapi va-
csoraként a készen vasarolhaté gnocchival elkészitve is
nagyszer(. Kell hozza 2-3 marék spenét, 2 dl foz6tejszin,
fokhagyma és kb. 20 deka feta sajt.

igy késziil: Kif6zziik a gnocchit. Vajon vagy olivaolajon
a rareszelt fokhagymaval megdinszteljik a spenétot,
belemorzsoljuk a feta sajtot. Jol atforgatjuk és felontjiik
a tejszinnel, roviden dsszefézziik. Kdstoljuk meg, kell-e
még so6zni a sos feta sajt miatt. Ha szilikségesnek latjuk,
a gnocchi fézévizével lagyithatunk még a stir(iségén. Vé-
gll 6sszeforgatjuk a kifétt gnocchival vagy krumpligom-
béccal, és megszorjuk parmezannal a tanyérunkon.

EGESZSEG

Spenétos-tirdés parnacskak

Ha szeretiink martogatésokat kinalni a csaladnak vagy a
vendégeknek, a kiilonb6z6 krémeket és kdnnyd zéldsége-
ket kiegészithetjiik egy kicsit tartalmasabb martogatni-
valéval. A spendtos-turds parnacskak izletes, tésztaba
csomagolt falatok, amelyekhez fokhagymas tejfolt kinal-
hatunk.

A tésztahoz el6z6 este 50 dkg sima finomlisztet, 30 dkg
vajat, 1 kis pohar telfolt vagy 2 nagy evékanalnyit, 1 egész
nyers tojast és izlés szerint 1 tedaskanalnyi s6t alaposan
0sszedolgozunk, és félidba csomagolva vagy letakarva
egy éjszakan at pihentetjik.

Masnap 20 dkg mirelit spenétot felolvasztunk és jol ki-
nyomkodjuk a felesleges vizet bel6le. Ezutan néhany
percig f6zziik, éppen csak megfonnyasztjuk, majd 2 nagy
gerezd fokhagymat belereszeliink. A t(izrél levessziik és
hagyjuk meghflni. Ezutan hozzakeveriink 30 dkg tehén-
turét, s6zzuk és enyhén borsozzuk izlés szerint.

A tésztat a htébol kivéve vékonyra kinyujtjuk, majd fank-
szaggatoéval koroket vagunk ki bel6le. A spendtos-turds
toltelékbdl rakunk a korok kozepére, majd a koroket fél-
behajtjuk, picit megnyomkodjuk az 6sszeér6 széleket. A
parnacskak tetejét felvert tojassal lekenjiik. Kizsirozott,
lisztezett vagy siit6papirral bélelt tepsiben, forré siitében
addig siitjiik, amig aranysargara nem siilnek.

Hum Krisztina
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Napi szinten torténnek olyan események a vastt életében orszagszerte,

amelyekre buszkék lehettink. *

A MAV Facebook-oldalan szivesen kézzétennénk ezeket a hireket is. 21
Létrehoztunk egy email cimet, amelyre barki kiildhet nekiink tizenetet. @

Az étlet feldolgozésban fotds és videds csapatunk fog segiteni. msi >

Varjuk leveleiteket, hogy tovéabb szinesithessiik az oldalunkat, és kdzelebb

hozhassuk a vasutat a kdvetdink szémara. == &;

pi> Megosztas

oY Tetszik

@ Hozzészolas

facebook@mav.hu

A helyes megfejtést bekiildék kézott MAV-os ajandékokat sorsolunk ki.
A megfejtés beérkezési hatarideje: 2021. jinius 18.
Cim: MAV Zrt. Kommunikéaciés lgazgatésag, 1087 Budapest, Kényves Kalman krt. 54—60. E-mail: ujsag@mav.hu
Legutébbi feladvanyunk megfejtése: ,Uj szolgéltatési szinvonalat hoz az IC+ els6 osztalya”

A Vasutas Magazin szerkesztésége gratulal a nyertesnek, Tar Viktor olvasénknak!
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Lur az urbol

A fodros baranyfelh6k mintha jéllakottan hémpdlydgtek vol-
na a vilagoskék égbolton, a nap hétagra siitott, lent a sineken
pedig nagy silirgés-forgas vette kezdetét. Az Intercityk szagul-
dottak, a motorkocsik csak Ugy suhantak, és az idésebb jar-
ganyok is vidaman flittyogve zakatoltak sorra egymas utan.
Ez csak egyet jelenthetett. Végre kitort a vakacio!

Erre a pillanatra mar Traxx, a fiatal villamos mozdony is rég-
6ta vart, mert imadta a gyerekseregeket, a hatalmas béron-
dokkel és hatizsakokkal nyaralasra indulé csaladokat, a mar
elére felfajt iszégumikat és strandlabdakat. Egy hosszu és
faraszté nap végén mar semmi masra nem vagyott, csak
gyonyorkodni a nyari csillagos égboltban.

— Nicsak! Egy hulldcsillag. Milyen érdekes! Ilyenkor ritkan
lathaté — tlin6dott magaban, és lefekvés el6tt még hosszan
azon gondolkozott, milyen furcsa volt ez a hullécsillag. Koze-
lebb is volt, mint szokott, a szine is, mintha mas lett volna, de
végiil hamar dlomba szenderiilt.

Masnap Ujult erével indult dtnak. Minden rendben is ment
egészen addig, mig az aramszeddje el nem kezdett szikrazni.
Majd mintha megint latta volna azt a furcsa hullécsillagot.

— Ez nem létezik! — kialtott fel Traxx. — Biztos csak a sze-
mem kaprazik. Lehet, hogy be kellene szereznem egy nap-
szemiiveget.

A kovetkez6é napon azonban még furcsabb dolog tortént!
Traxx éppen az egyik allomason tartott egy rovid pihendt,
amikor elkezdtek a csavarjai kipattogni, az iitkdz6jét pedig,
mintha valami lathatatlan er6 huzta volna.

— Atya gatya! Mindjart szétesek! — kialtott fel, és amilyen
gyorsan csak tudott, tovabballt.

— Ezt megusztam! — séhajtotta. — De mi a fraszkarika torté-
nik itt? S ebben a pillanatban ugy tnt, mintha a hullécsillag
egyenesen felé zuhanna. Es csak zuhant, és zuhant, egyre
furcsabb fények kozepette. A csillag kozelrél mar villogott
is, a hatalmas fiist mogiil pedig, amit kieresztett, lassacskan
kezdett tisztan kirajzolédni a kérvonala egy... egy... egy UFO-
nak. Traxx hirtelen nem is tudta, hogy menekiiljon-e vagy
sem, de mintha a sinekhez magnesezddtek volna a kerekei,
tgyhogy maradt egy helyben, és varta, hogy mi fog torténni.
A replil6 csészealjbdl hirtelen egy fura fazon pattant ki, és
Traxx kiallo részeit kezdte vizsgalgatni.

— Zzzzz m. Ddddd m. Ble. — s a foldonkiviili felvett a sinek
melldl egy régi, kiesett, elrozsdasodott sincsavart és betette
a hasaba. Vagy egy nem lathaté zsebbe a hasa kdrnyékén.
Vagy ki tudja, hova. Mindenesetre a csavar elt(int.

— Szevasz, kis pajti! Udv a F6ld nevii bolygén! Miket beszé-
lek... — de nem is volt ideje tovabb hebegni, mert az Grlény
az 6 csavarjait is éppen elkezdte volna kihuzigalni. A fels6-
vezeték szikrazott, Traxx pedig rajott, hogy az elmult napok
sok-sok furcsasaga valészinilleg nem a véletlen mive volt.
— A csavarjaim azért maradjanak, azokra még sziikségem
van. De ha ennyire szereted ezeket, gyere, elviszlek egy hely-
re. Szépen, lassan, évatosan elindult, s intett az aramszedé-
jével, hogy kovesse.

A foldonkivili felpattant a mozdony tetejére, csettintett
egyet, az (irhajéja foléjiik szallt és mar indultak is. Traxx ek-
kor vette észre, hogy az &ramszedéje leereszkedett, 6 maga
pedig mintha légparnakon siklana a sinek folott.

— Ez a te mlved, pajti? Mintha magnesvasut lennék! Lebe-
gek! — kacagott Traxx, mig oda nem értek a roncstelepre.

A kis foldonkiviili, mikor meglatta a sok rozsdas vasat, azt se
tudta, hova legyen a boldogsagtél. Nagy 6romében csak egy
fénycsikot lehetett latni cikazni az 6cskavasak kordil. Amikor
pedig észrevett egy hordé faradt olajat, szinte egy huzasra
megitta az egészet.

— Jobb, mintha az én csavarjaimat ennéd meg! — nevetett
fel Traxx.

A roncsteleprél azéta rendszeresen elt(inik egy-egy nagyobb
fémkupac, de hogy hova, azt csak egyes-egyediil Traxx tudja.

Irta: Csohdny Domitilla
Hlusztracio: Gyori Zsolt
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AZ OLTAS ELETET MENT

ES EXTRA SZABADNAPOKAT JELENT!

MINDENKI SZERETNE, HA VEGRE KORLATOZASOK NELKUL TALALKOZHATNA SZERETTEIVEL,
BEULHETNE KEDVENC HELYERE, GONDTALANUL ELVEZHETNE A SPORTOLAST, A
RENDEZVENYEKET ES A NYARALAST. AHHOZ, HOGY AZ ELET TELJESEN VISSZATERJEN A REGI
KEREKVAGASBA, ARRA VAN SZUKSEG, HOGY MINEL TOBBEN BEOLTASSUK MAGUNKAT A
KORONAVIRUS ELLEN.

AZ EMBEREK SZAMITANAK RANK, A MAV-VOLAN-CSOPORT DOLGOZOIRA. KIEMELT
KOZSZOLGALTATOKENT KULONOSEN FONTOS, HOGY VEDETTEK LEGYUNK ES FELELOSSEGET
VALLALIUNK SAJAT EGESISEGUNKERT ES UTASAINK JOLETEERT, A MAGYARORSZAGI
KOZOSSEGI KOZLEKEDES ZAVARTALANSAGAERT.

HA MEG NEM TETTE MEG, VEGYE FEL ONIS A H[}HUHH‘.‘IRUS ELLENI VAKCINAT!
REGISZTRALION A VAKCINAINFO.GOV.HU OLDALON! HA HIVIAK,
FOGADJAEL A F[lﬂlﬂﬂlﬂﬂ UAI{EINAT HISZEN MINDEN o

MAG\"AHI]HSIHGOH EHEEDEH’EZETI' 'H‘EllllﬂlTﬁSTlPllS g N
HATEKONY ES BIZTONSAGOS.

KET EXTRA SZABADNAP IS JAR AZ OLTAKOZASERT:
AKI MAR BEOLTATTA MAGAT VAGY JUNIUS 15-16
MEGKAPJA LEGALABB EGYIK VAKCINAJAT,
IDEN EGY, JOVORE MEG EGY

PLUSZ SZABADNAPOT KAP!

OLTAKOZZUNK MINEL TGBBEN!

MAV-VOLAN=:-CSOPORT



