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Igy karacsony kozeledtével - igazdn
nem kozhelynek szanom - az egylitt
toltott idd valoban a legértékesebb
ajandék, amit adhatunk és kaphatunk.
Oszintén hiszem, hogy a karacsony a
szeretet megosztasarol, az egylitt megélt
pillanatokrol sz6l. Nem szamit az ajan-
dék meérete és értéke, nem szamit, hogy
az idei trendi szinekkel van-e feldiszit-

ve a karacsonyfank, az sem lényeges,
hogy milyen kiilonleges étel keriil az

asztalunkra. A karacsony valoban az
egytitt toltott id6rdl szol, a szeretet és az
ajandékozis oromének megosztasarol,
ett6l lesz igazan kivételes és emlékeze-
tes. A MAV-VOLAN-csoport jaratai, a
vonatok és a buszok az linnep napjain is
kozlekednek, a kozszolgaltatas folyama-
tos, utasaink célallomasra juttatdsa most
is a legfontosabb. Gondoljunk azokra

a munkatarsainkra is, akik majd az
unnep napjain is dolgoznak és a meg-
novekedett forgalomban helytallnak.
Egy kedves sz0, egy apr6 figyelmesség
és mosoly olyan ajandék lehet, amely
ilyenkor felmelegiti a sziveket. Ha pedig
az év végi hajraban, tinnepi forgatag-
ban, késziil6désben marad egy pici
idejuk, nézzék meg a www.vasutasma-
gazin.hu oldalon az Eletméd rovatban,

E LETMO D § ) B hogy idén milyen kiilonleges adventi

F e 09N naptarral késziiltiink kollégainknak,
g csaladtagjaiknak, kicsiknek és nagyok-
W J 2 nak egyarant. Legyen a karacsony az az

id&szak, amikor még kozelebb kertiliink

k/jﬂ(j‘ QW é/;‘é _ egymésiloz, megélve a}zf az értéket,

amely a legnagyobb ajandék ezen az
‘ unnepen. A szeretet és az egyiitt toltott

’ ' - id8, amit adni is és kapni is j6. Mert

a karacsony valddi varazsa az egymas
: ' iranti figyelemben rejlik, a mosolyok-
ban, az apré6 gesztusokban és a kozos
pillanatokban. Boldog karacsonyt,
eseménymentes szolgélatot kivinunk!
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»ldén a belfoldi utazasszam atlépheti a 160 milliot a tavalyi 135 millio utan,

a nemzetkozi forgalomban pedig harommillié utas valasztja a vasutat.”
- Az utasforgalom mellett a varmegye- €s orszagbérletek népszeruségérol,

valamint a téli menetrendrél kérdeztiik Hegyi Zsoltot, a MAV-START
szolgaltatasfejlesztési és értékesitési vezérigazgato-helyettesét.
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Lehetett arra szamitani, hogy a kedve-
20 dijszabasu Gj varmegye- és orszag-
bérletek népszeriiek lesznek az utasok
korében. Hol tartunk jelenleg az
értékesitésben, és melyik a legjelentd-
sebb célkozonség?

Maijus elsejével vezette be Magyarorszag
kormanya az Gj varmegye- és orszagbér-
leteket és fél év elteltével, november
elején az értékesités elérte a harom-
milliét, ezen beliil az orszdgbérletekbdl
tobb mint egymilliét vettek az utasok.
November 20-aig 3 millié 400 ezer
varmegye- és orszagbérletet értékesitettek
a kozlekedési szolgaltatok. Az iskolai idd-
szak megkezdése 6ta havonta atlagosan
550-600 ezer bérlet fogy. Az Gj dijtermék
mar az elsd hénapban megvaltoztatta a
jegy- és bérletvaltasi szokasokat, és ami
kiilonosen fontos, hogy népszeriibbé tette
a kornyezetbarat kozosségi kozlekedést,
és az utazasi kedv is novekedett. Akik a
helykozi kozlekedésben bérletet vesznek
igénybe, azok 90 szizaléka varmegye-

és orszagbérlettel is rendelkezik, igaz
ugyanakkor, hogy az egyéb bérletek
szama egyuttal lecsokkent. Mérhet6

azok szama, akiket az Gj dijtermékkel
nyertiink meg a kozosségi kozlekedésnek,
tovabba vannak olyan utasok, akik a
helykozi kozlekedésben koriabban nem
hasznaltak bérletet, de vairmegyebérle-
tet mar igen. Az orszagbérletet nyaron
rengeteg kozépiskolas és egyetemista
hasznalta az orszagban, augusztusban
mintegy 400 ezer tanuldbérletet adtunk
el. Ehhez minden bizonnyal az is hoz-
zajarult, hogy jalius 1-t8l orszagbérlettel
is igénybe vehet6k az InterCity jaratok,
vagy més helyjegykoteles vonatok ma-
sodosztalyon. Egy masik nagyon fontos
valtozas az volt, hogy mig a diakok
eredetileg csak a lakhelylik és az iskola
kozott hasznalhattidk a varmegyebérletet,
ma mér nincs semmilyen korlatozas.

Teriileti alapon hol mutatkozik a
legnagyobb érdeklddés az Gj bérletti-
pus irant?

A jelent8s hivatasforgalmat és a népes-
ségszamot figyelembe véve egyértelmiien
Pest varmegyében viltottik eddig a
legtobb varmegyebérletet, de a képzelet-
beli dobogon helyezkedik el Borsod-Aba-
Uj-Zemplén és GySr-Moson-Sopron

varmegye. Ami viszont nagyon oromteli
szamunkra, hogy Csongrad-Csanad
varmegyében mar atléptik a szizezres
értékesitést.

Mely csatornakon vasaroljak legin-
kabb az utasok a bérleteket?

Jellemz8en pénztarakban és jegyautoma-
takban, viszont nagyon fontos eredmény-
nek tartom, hogy jelenleg a vasarlok 21
szazaléka dont Ggy, hogy a legkényelme-
sebb médon, néhany kattintassal veszi
meg varmegye- vagy orszagbérletét a
MAV applikaci6 segitségével.

Mennyire hozta meg az utazasi
kedvet az Gj bérlettipus, emlitette,
hogy mérhet6 azok szama, akik uj
ugyfélként jelentek meg a kozosségi
kozlekedésben.

A jelenlegi adataink szerint 20-25 ezer
Gj utast a virmegye- és orszagbérlet nyert
meg a kozosségi kozlekedés szamara.

Mennyivel novekszik idén a MAV-
START utasforgalma?

Jelenlegi adataink szerint belf6ldi és
Nemzetkozi szinten a MAV-START

15 éves torténetének a legmagnagyobb
utasforgalmara szamitunk. Idén a bel-
foldi utazasszam atlépheti a 160 milliot,
a tavalyi 135 millié utdn, a nemzetkozi
forgalomban pedig harommillié utas
valasztja a vasutat. Ez egyben azt is je-
lenti, hogy az Gj bérlettipusokkal, a jobb
fedélzeti szolgaltatasokkal, vagy a kisebb
léptékii utastdjékoztatasi fejlesztésekkel
addig is vonzobba tehets a kozosségi
kozlekedés Magyarorszagon, amig elin-
dulhat a mindannyiunk altal vart, atfogo
infrastruktira-fejlesztési és jarm{imegiji-
tasi program.

Az utazasuk kényelmének folyamatos
javitasat is varjak a vonatra szallok.

E téren két dologrdl is be tudok sza-
molni. Az egyik, hogy ezen a nyaron

a Balatonra minden eddiginél tobb
légkondicionalt és tobb alacsonypadlés
vonat kozlekedett. Ennek érdekében az
elévarosokban kozlekedd FLIRT, illetve
emeletes KISS motorvonatokbdl tobb
allt be a Balatonnal. A masik egy fontos,

INTERJU

szemléletvaltassal egylitt jar6 munkaszer-
vezési modositas volt. Eszerint, ha rend-
kiviili események (természeti katasztrofa,
baleset) miatt megall a kozlekedés,
akkor két kollégank autéval azonnal a
helyszinre siet, és segit az utasok eligazi-
tasaban, timogatasaban, tajékoztatasdban
- példaul a potlébuszokkal kapesolat-
ban. Erre a munkara a legfelkésziiltebb
kollégakat kiildjiik. Az utasoktol nagyon
jo visszajelzések érkeznek ezekkel az
intézkedésekkel osszefliggésben.

Mit iizen a karacsonyi iinnepekre a
MAV-VOLAN-csoport munkavillalé-
inak?

Nagyon sokat tudtunk az utasokért tenni
ebben az évben, ezért kiilon koszonet
illeti a munkavallalokat. Mindig koszo-
nettel tartozunk azoknak a kollégaknak -
ennél a vallalatcsoportnal nagyon sokan
vannak ilyenek -, akik az innepeket is
munkaval toltik, hiszen az orszagnak
sziiksége van rajuk, és ez nagyon fontos.
Akiknek viszont éppen nem kell szolga-
latba mennitik, azoktdl azt kérem, hogy
egy kicsit hagyjak, hogy a vaskerekek
nélkiiliik csattogjanak, probaljunk meg
néhany napig tavol maradni még a szere-
tett hivatasunktol is, hiszen a feltoltédés
is nagyon fontos.

Putsay Gabor
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A 15. alkalommal tartotta meg a MAV Zrt. a »Szabadjelzés” cimii
| vasutszakmai talalkozéjat november 7-én. Kiszamithatosag, tervez-
’ é hetGség, a forrasok id6beni biztositasa, sajat energiatermeld képes-
g ! ség létrehozasa. Ezek voltak a legfontosabb gondolatok, amelyekre
‘ - a rendezvény épiult, tovabba ezek az iranyok garantalhatjak
leginkabb azt, hogy a magyar vasat megujuljon és fejlodjon.
A valamennyi korabbi alkalmat feliilmulé érdeklodés mellett
lezajlott szakmai talalkozon harom kerekasztal-beszélgeteést,
ezeken beliil egy-egy témaindité el6adast hallhattak a résztvevok.

sebességkorlatozast a biztonsagos miiko-
dés érdekében. A jovét figyelembe véve az
egyetlen megoldas, ha eldre kiszamithatd
és jol tervezhetd infrastruktira-fejleszté-
si programot inditunk. Arra késziiltink,
hogy tiz év alatt elSre tervezhetd modon
megijitsuk a MAV palyahalézatat. Mint
kozolte, a pontszerli beruhazisok helyett,

kiszamithat6 finanszirozas mellett, hossza

tava stratégiat kovetve kell megajitani

a palyahalozatot. A legfontosabb cél a
sebességkorlatozasok felszamolasaval az
tuzembiztonsag novelése és a menetrend
tervezhet8ségének biztositasa a vasuti tar-

osztalyvezetd volt. Pafféri Zoltin vezérigaz- sasdgok szamara. A MAV-VOLAN-csoport
gaté bevezetd eldadasaban hangsilyozta:

a MAV-VOLAN-csoportnal megindult az
atalakitasi folyamat, csak a szabad jelzésre
varunk a kormanyzat részérél, hogy meg-
valositsuk torekvéseinket és ezzel Gj lendi-
letet adjunk a magyar vasut fejlédésének.
Az infrastruktira és a gordiiléallomany Pafféri Zoltin kiemelte a vasiiti egyesko-
fejlesztése mellett a szabalyozasi kornyezet csi- fuvarozas tamogatasat, mely 700 ma-
megtjitasara, egyszeriisitésére van szitkség  gyar villalat alapanyag-ellatasat segitette,

A vasutszakmai taldlkozot Németh Réka, a
MAV Zrt. forgalmi és iizemviteli f6igazga-
téja nyitotta meg, az esemény moderatora
Szlatényi-Klempa Brigitta, kereskedelmi

szaz vontatéjarmiivet szeretne korszer(i-
siteni az Gj beszerzések mellett, ehhez
kapcsolodéan mar rovid tavon is érezhetd
lesz a 15 Taurus villamosmozdony hossza
tava bérlésének a hatésa.

_ tette hozza. A MAV halézatanak és Osszesen 6,4 millidrd forinttal tdmogatja
47 szazalékan kellett bevezetni a szegmensben miikdd vasuti tarsasagokat
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sZitkséges a vastt megujitasahoz

T

etoség is

A:"':'IE £ e

oy e : T
1“.

N

by
i
: £ L e
i B8 Vi g

A fovaros és a MAV egyik kozos biiszkesége a budai hegyekben kanyargo kisvasat, aminek
épitését 75 éve, 1948 tavaszan kezdték meg és mar nyar derekan birtokba is vehették az
utasok - és persze a szolgalatba allo ifja vasutasok. Hairomnegyed szazad alatt mar tobb mint  * >

huszmillioan szalltak fel a kisvonatokra, tizenhatezernél is tobb gyermek 6lt6tte magara i ol '

biiszkén a szarnyaskerekes egyenruhat. Szerte a vilagon hire ment az egyediilallo budapesti S

gyermekvasutnak; bekeruilt a Guinness Rekordok Konyvébe is. Létjogosultsagat napjainkban o

mi sem igazolja jobban, mint az évrol évre novekvo utasszam, illetve a vasutas utanpotlas- %
nevelésben betoltott meghatarozo szerepe.

az allam. A vasit versenyképességének
javitasa érdekében a haldzat-hozzaférési dij
felar részének elengedéséhez mar csak az
Eurépai Bizottsag dontését varjuk. Bizunk
benne, hogy a bizottsig nem gordit ez

elé adminisztrativ akadalyt - tette hozza
Pafféri Zoltan.

A s2ekciok megnevezései:

1. Avastit helyzete a palyahalézat-
miikodtetés szemsz0gébol

2. Avillamosenergia-piac
valtozasai, mit tehet a vasuti piac?

3. Avasutvallalatok hangja

A szekciokon eIhangzottakréI Az Uttorévastt épitésének gondolata Magyarorszagon 1947-ben folytatodott, a Szépjuhaszné (Sagvari liget) allomasig 1949 nyaran,
6sszefogIaI6 irasunkat mertilt fel. A helyszin kijelolése utan az els6, 3 kilométeres szakaszt a Hiivosvolgyi végallomasig pedig 1950. augusztus 20-an utazhattak
a www.vasutasmagazin.hu oldalon, 1948. aprilis 11-én kezdték el épiteni a Széchenyi-hegyen a Hegy- el8szor az utasok. 1951-ben épiilt meg Hiivosvolgyben a vontatasi
a Hirvonal rovatbagn olvashatjak hat at és Golfpalya ut taladlkozasanal. Az elsd vonalrészen megépiilt telep. A Széchenyi-hegyt6l Hiivosvolgyig tart6 vasutvonal 11,7 kilo-

. Széchenyi-hegy végilloméas, Normafa megéallohely (a kordbbi helyén),  méteres hosszaval 2015-ben keriilt be a Guinness Rekordok Konyvé-
Csillebére (Uttérsvaros) és Viragvolgy (Eldre) allomas, a vonatforga- be, mint a vildgon a leghosszabb olyan vasitvonal, ahol a forgalmi és
lom 1948. jalius 31-én indult meg. Az épitkezés tovabbi két szakasszal =~ kereskedelmi szolgalatot gyermekek latjak el.
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GYERMEKVASUT

Idén tobb alkalommal is tinnepi progra-
mokkal késziilt a Gyermekvasit: az épit-
kezés kezdetének napra pontos évforduldja
szerencsésen a tavaszi sziinet utolsé napjara
esett, igy sok csalad tudott eljonni az egész
napos rendezvényre, Széchenyi-hegyre.

A jarmiibemutatok és gyermekprogramok
egyarant okoztak oromet kicsiknek és
nagyoknak, de taldn ennek a napnak az
egyik kiilonlegességét az adta, hogy rengeteg
egykori uttord- és gyermekvasutas jott el
emlékezni ifjukoruk legszebb éveire. Az
allomasépulet f8bejaratanal a 75 éves évfor-
dulé alkalmabdl emléktablat helyeztek el és
a valtokezeli torony mellett fat is tiltettek.
A Széchenyihegy dllomas tizemi épiiletében,
az 1948-as megnyitds utan par évig a jarmi-
vek karbantartasanak helyszinéiil szolgalo
,motorszinben” a kisvasut haromnegyed
szazados torténetének targyi és fényképes
emlékeibd] nyilt iddszakos kiallitas, ami

az évfordul6 évében tobbszor latogathatd
volt, de a sikerre tekintettel a jovében is
rendezvények alkalmaval fogadja majd az
érdekldddket. Nyar kozepén ugyancsak tar-
talmas programokkal vartdk a csaladokat és
az emlékezni érkezdket julius 31-én, amikor
az elsd vonat induldsianak évfordulgjat tin-
nepelhették. Mindkét rendezvény alkalma-
val t6bb ezren latogattak el Széchenyi-hegy
allomasra, a helyi programokon kiviil
természetesen rengetegen szalltak vonatra
is, hiszen nosztalgiajaratokkal is vartdk az
utasokat. A hagyomanyos szerelvényeken
kiviil a betétjaratokon gézos, Mk48-as és
Mk49-es dizelmozdony is feltiint.
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2 utanpotlas-

nevelés mar

a kezdetekto
 kiemelt cél...”

Az 1960-as évek Uttir6vasitianak ikonikus jarmiive
volt az Mk49-es mozdony, aminek évek dta tarto

felijitasat Csanadi Sandor miiszaki koordindtor

vezeti, akit novemberben a Magyar Tudomdnyos
Akadémia Hidvégi Grof Miko Imre-dijjal tiintetett
ki. Az elismerésrdl ugyanebben a lapszamban a
Hirek rovatban is olvashatnak.

A Gyermekvasiit épitésének célja annak
idején is mutatta azt a kettGsséget, ami nap-
jainkban is a miikodésének az alapjat adja.
A vasitvonal a Budai-hegység kozkedvelt
kirandulohelyeit koti Ossze, érint szaimtalan
olyan helyszint, amelyek kivaléan alkalma-
sak szabadtéri programokhoz: az erd6kon
at vezet( turistaat-halézat szamtalan helyen
keresztezi a vastutvonalat, lehetséget adva
hosszabb-révidebb gyalogos, kerékparos
tarak részéve tenni a kisvasutazast, de kony-
nyd sétaval elérhetSk a hires kilatok, erdei
jatszoterek is. Egyrészt tehat a kisvasut
turisztikai vonzereje jelentSs, masrészt vas-
atszakmai szempontbdl kivalé helyszin az
oktatésra, a jov§ vasutasainak képzéséhez.
Az utanpoétlas-nevelés mar a kezdetektdl
kiemelt cél, hiszen itt a valds, lizemi ko-
rilmények kozott lehet bemutatni a vasuti
kozlekedés alapjait, rendszerét, ezaltal meg-
kedveltetni ezt a szakmat a fiatalsaggal.

Az elmult évtizedek bizonyitottak, hogy

a gyermekéveiket itt toltd fiatalok koziil
sokan valasztjak egy életre ezt a hivatast,
sok j6 szakembert adott mar a kozlekedési
dgazatnak a Gyermekvastt. A kiviilallok
nagyrésze nem is tudja, hogy a szolgilatban
latott gyermekvasutasokon kiviil masok is

megfordulnak ezen a vonalon tanulményaik
soran: a vasuthoz kothetd szamtalan szak-
tertiletrdl érkeznek helyszini bemutatora,
gyakorlatra a képzések sordn a hallgatok.
A vastutvonal vonalvezetése, miiszaki
berendezései, forgalmi sajatossagai lehetdvé
teszik példaul palyafenntartasi, biztosit6-
berendezési, de akar jarmiivezetdi, vonat-
kiséréi tanfolyamok szamara is a tananyag
bemutatasét.

A forgalmi szolgalattevSk alapképzésében
mar kozel 20 éve a tanfolyamok program-
jaban szerepel 2 egész napos gyermekvasuti
szolgalat, amikor a tanuldk felvaltva iilnek
be egy adott allomason a forgalmi munka-
korokbe (rendelkez8, kiilss, valtokezeld)

- az oktatok tapasztalatai szerint a hallgatok
nagyon sokat kamatoztatnak az itt gyakor-
latban 4téltekbdl a vizsgara valé felésziilés
soran. A Baross Gabor Oktatasi Kozpont
és a MAV-HEV tanfolyamain kiviil mas
vasutvallalatok, képz8szervek is tartanak
bemutatdkat a kisvasiton.

A vasutvonal alloméasépiileteit annak idején
ugy tervezték, hogy a magyar vasithalo-
zaton megtalalhat6 tipuséptiletekbdl tobb
fajtat is latni lehessen itt, és ugyancsak

a miiszaki sokszin{iség bemutatisa miatt
telepitettek az dlloméasokra més-mas tipust
biztositoberendezéseket. A Gyermekvasiton
az épitészeti, miszaki értékek megsrzése

is kiemelten fontos, a kiilonboz8 szakagak
egyuttmiikodése az elmult években példa-
értékiien latvanyos eredményekhez vezetett.
2020-ban megutjult az akkor 70. sziiletés-
napjat iinnepld hiivosvolgyi végallomas

épllete (elektromos halézat, épiilet homlok-
zat, utastajékoztatas, utasforgalmi tertiletek),
valamint a fogadopark (kertészeti munkak,
burkolatépités, vizelvezetés, térvilagitas),
ezzel korszer( kiils6t adva a vasiit jelenleg
legnagyobb forgalmat bonyolité allomésanak.

2022-ben adtak at a hangulatos erdei allo-
mas, Csillebérc teljesen feldjitott éptiletét,
ami ismét a régi idSk romantikajat idézi, de
egyuttal a szolgélati helyiségek mar napja-
ink modern elvarasainak is megfelelnek.
Az egykori Uttérévaros allomason meg-
nyitdsa 6ta egy ma mar miszaki emléknek
szamité VES rendszerd elektrodinamikus
biztositoberendezés lizemel, a szakszolgalat
aldozatos munkajival a berendezés felujita-
sara is sor kerilt.

Az elmilt évek talan leglatvanyosabb
valtozasa az utasok szimdira ugyan nem
latogathato, de a gyermekvasutasok életében
igencsak meghatarozo teriiletet érintett: a
2022-es taborozasi iddszak kezdetétdl egy
minden tekintetben korszer( felszereltségii
modern szallaséptlilet valtotta Hiivosvolgy-
ben az 1962-t68l épuilt fahazakat, megtjult
kozosségi terek és kornyezet fogadja a gye-
rekeket. A taborépiilet férShely-kapacitasa
masfélszerese a korabbi fahazsoroknak, igy
a novekvs gyermekvasutas-létszim mellett
ismét lehetséges a nyar elején vizsgazo
gyermekvasutasok fogadasa is bentalvés
keretek kozott (egyszerre harom 40-50 {Gs
gyermekvasutas-csoport taborozhat egytitt
ifivezetSikkel). Az eddigi allomasfelajita-
sokra és a tabor atalakitasara a MAV sajat

forrasbél biztositott lehet8séget. Az épiiletek
kora, allapota miatt a kovetkezd években is
tobb allomas atfogd karbantartdsa indo-
kolt. Az dllomasépiiletek, a vasiti palya,
valamint a jarmiivek felajitasat a vasutval-
lalat szakemberei a MAV-VOLAN-csoport
fenntarthat6sagi célkitlizéseinek figyelembe-
vételével tervezik megvaldsitani. A Gyer-
mekvasit vonalan évente 6700 vonat halad
végig, a vonatok nyari, egész éves hétvégi
jelentSs mértéki kihasznaltsaga mellett a
hétkoznapi utasforgalom is folyamatosan
emelkedd tendenciat mutat, ez indokolja

az infrastruktiara komolyabb feldjitasat.

Az allomasok, szocidlis kiszolgalo létesit-
mények felujitasat a kovetkez6 években

az energiahatékonysag jegyében sziikséges
elvégezni oly médon, hogy az utasok és a
vasutasok korszer(i, minden igényt kielégits
utasforgalmi és tizemi célu teriiletekkel
taldlkozzanak, az épiiletek épitéskori
jellegének megsrzése mellett. A homlokzati
szigetelések, nyilaszardcserék, fiitésrendsze-
rek, villamos- és vizhal6zatok korszerfisitése
a jelenleginél jelentGsen koltséghatékonyabb
uzemeltetést tesz lehetGvé.

A mozdonyok, személykocsik feltjitasa
mellett a kovetkezd évek kihivisa egy
jarm{tarolo csarnok létrehozéasa lesz, mely
megdvja a patinés nosztalgiajirmiiveket az
idGjaras okozta artalmaktol, ezzel biztositva,
hogy a vasutvallalat kultikus jarmiivei még
hosszu évtizedekig megorvendeztethessék

a nosztalgia utazas élményével a kovetkezs
generacickat.

GYERMEKVASUT

A kisvastt népszeriisége napjainkban is
egyre nd, ezt mutatja az, hogy az idei évben
varhat6an ismét meghaladja az utazasszam
a haromszazezret, 2022-hoz képest mintegy
10 szazalékkal utaztak tobben a kisvonato-
kon. Egész évben szinvonalas programokkal
is varjak a csalddokat, kisvasatbaratokat.
Idén a legkeresettebb programokon, a ma-
jusi Gyermeknapon és az oktoberi Csaladi
napon 7-8 ezer latogato vett részt.

A gyermekvasutasok kozossége is egyre
nagyobb: évrdl évre tobbszoros tialje-
lentkezés van a képzésekre, a gyerek-
létszam nagysagat mutatja az, hogy
évtizedek utan ujra indokoltta valik
szinte minden allomas mindennapi
nyitvatartasa. Bizunk benne, sok fiatal
ezekben a szolgalatokban kap kedvet

a vasutas szakmahoz és valasztja orok
hivatasnak azt, ami csak egy gyerekkori
szerelemnek indult.

Viczi Viktor

Teli programajanlo

A Gyermekvasut vonatai egész évben kozlekednek, a téli sziinet ideje alatt
mindennap hosszabb, hétvégi tizemidd szerint (december 24-én-és januar

1-jén kevesebb jarat kozlekedik). A Gyermekvasut honlapjan  meghirdetett .
napokon — a téli idészakban jellemzden hétvégenként - g6zvontatasi nosz= | Ty
talgiavonatok is indulnak. December elejétdl a téli sziinet végéig hangula- u"

tos, feldiszitett karacsonyi kocsik varjak az utasokat. ’ |§

December 28-4n és 29-én jarmiibemutatéval varjak az érdeklgdoket

Széchenyi-hegy allomason: fel lehet szallni a mozdonyok vezetdfilkéjébe,
bemutatjak a napi forgalomban ritkabban lathato jairmiiveket. Az allomas
uzemi épiiletében, a motorszinben berendezett alkalmi kiallitas is nyitva
tart.
A Gyermekvasiit egész évben tobb programmal is késziil, érdemes kovetni

a kisvasut honlapjat és Facebook-oldalat: www.gyermekvasut.hu
https://www.facebook.com/gyermekvasut
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A szokasos harom helyett hat év elteltével rendezhette meg a MAV a Palyafenntarta-
si konferenciat, ugyanis a 2020-ban tervezett rendezvenyt a pandémia fehilirta. Igy a

palyavasuti szakemberek és a meghivott el6adok november 15-én és 16-an, Siofokon

. tajekoztathattak az érdekl6dGket a rendkiviil szinvonalas szakmai konferencian.

Az eseményen beszédet mondott Foénagy Janos
korabbi kozlekedési miniszter, a Kozleke-
déstudoméanyi Egyesiilet elnoke, jelenleg a
Gazdasagfejlesztési Minisztérium parlamenti
allamtitkara, miniszterhelyettes, aki hang-
sulyozta, hogy Magyarorszagon a Kiegyezés
utani polgarosodas és urbanizacio, az ipar és
a kereskedelem fejldése a vasttnak, ezen
beliil a vasuti palyahalézatnak koszonhetd.

A hivatasforgalmat hatékonyan leginkabb a
kotott palya tudja lebonyolitani. Lepsényi Ist-
van, a MAV elndke arrdl szolt, hogy kozép- és
hosszi tavon a nagy sebességli és jol kiépitett
elGvarosi vasutnak nincs alternativaja. Tiz év
alatt 1épésrdl 1épésre megtorténik a palyaha-

16zat feljitasa és a jarmiipark korszer(sitése,
a korméany mar megkezdte errdl a szakmai
vitat. Virag Istvan, a MAV palyamiikodte-
tési vezérigazgaté-helyettese elmondta, hogy
egyenszilardsaga halozat megteremtése a

cél, amelyre lehet épiteni egy versenyképes
menetrendi struktarat a személy- és arufu-
varoz0 vasuti tirsasigok szamara egyarant.
Egyeldre gy tlinik, hogy az eurdpai unids
pénzek nem elegenddk a halozat feldjitasara,
igy mindenképpen sziikség van a MAV Ailtal
2020-ban elinditott Infrastruktira Versenyké-
pesség Javité Programra is. Ez 1ényegében az
egyszertisitett feldjitason alapul, joval olcsobb,
kevesebb adminisztraciét igényel, de alapja

Zokkenomentes volt a teherforgalom
Sz2ékesfehérvar és Komarom kozott

A hegyeshalmi 1-es fovonal atépitése miatt oktober 27-t61
november 17-ig rendkiviili és atmeneti jelleggel Székesfehérvar

és Komarom kozott kozlekedtek keriilG utiranyon a tehervonatok.
Ebben az idoszakban ideiglenesen sziinetelt a személyforgalom

az 5-0s vonalon.

A Budapest-Hegyeshalom vastti f6vonalon
oktdber 27-én a legnehezebb fazisa kezdd-
dott a Biatorbagy-Szarliget kozotti szakasz
felgjitasanak, ekkor ugyanis november 17-éig
a lokalis alépitményhibak kijavitasa érdeké-
ben mindként vaganyt le kellett zarni a vasuti
forgalom el6tt. A harom hétig tart6 vaganyzar
idején a személyforgalmat vonatp6tlé autbu-
szokkal bonyolitotta a MAV-VOLAN-csoport,
mig a tehervonatok szdmaéra alternativ, kertils
atiranyt hatarozott meg. A tehervonatok egy
része Szlovakian keresztiil, illetve Székes-
fehérvar és Veszprém felé kertilt a 30-as és

a 20-as vonalon, nagyobb résziik azonban a
Kelenfold-Székesfehérvar-Komarom ttvona-
lon kozlekedett, ezen beliil az 5-6s vonalon
Székesfehérvar-Komarom kozott dizelvonta-
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tassal. A MAV a forgalom lebonyolitasahoz a
Biatorbagy-Szarliget szakasz lezarasa idején
nyolc dizelmozdonyt bocsatott a vallalkozo
vasuti tarsasagok részére, amelyeknek a fenn-
tartasi koltségét magara vallalta.

Az 5-6s vonalon atlagosan harminc tehervonat
kozlekedett naponta a vaganyzar idején. Igy is
harmincezer tonna arut fuvaroztak a vasuttar-
sasdgok Székesfehérvar és Komarom kozott,
amit 1200 kamion tudott volna elszallitani,
igy 148 tonnaval kevesebb szén-dioxid jutott a
levegdbe. A vaganyzari forgalomszervezéskor
figyelni kellett arra is, hogy ne alakuljon

ki fogalmi torlodas a végponti allomasok
(Székesfehérvar, Komarom-Rendezd) egyikén
sem, emellett fenn kellett tartani a megszokott
forgalmat a hegyeshalmi hataratmeneten is.

lehet a kiszamithat6 {itemes menetrendnek.
A legfontosabb szempont, hogy a torzshal6za-
ton az engedélyezett sebesség tarthato legyen,
tovabba, hogy a palyamiikodtet6 garantilja a
kiszamithaté menetrendet a vasuttarsasagok
szamara - ez a fontos tételmondat szinte
vezérmotivumként szerepelt a konferencian.
A 2700 kilométer hosszi TEN-T halézaton
évente legalabb kilencven kilométer vasuti
palyit kellene tovabbra is felajitani ahhoz,
hogy a miiszaki romlast megallitsuk, és a
menetrend tarthaté legyen. A pénz mellett
sziikséges a stratégiai kovetkezetesség is, ami
azt jelentené, hogy ne szigetszeriien épiiljenek
at a vonalak.

Ebben az id@szakban ideiglenesen sziinetelt a
személyforgalom az 5-0s vonalon. A kiszamit-
hatdsag és az esetleges tehervonati forgalmi
nehézségek miatti torlodasok elkertiilése végett
ugyanis ez a megoldas szolgalta legjobban az
utazokozonség érdekeit. November 18-t0l pe-
dig az elmult hetekben ideiglenesen csak te-
hervonatok kozlekedtetésére hasznalt vonalon
helyreallt a megszokott forgalmi rend: ettdl a
naptol Székesfehérvar és Komarom kozott is
ajra kozlekednek a személyvonatok. Koszon-
juk utasaink eddigi tlirelmét és megértését!
Szeretnénk tovabba koszonetet mondani a
MAV-VOLAN-csoport valamennyi munkaval-
lalgjanak, akik az atmeneti idGszakban részt
vettek a forgalom el6készitésében, megszerve-
zésében és sikeres lebonyolitasaban!

-
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A budapesti agglomeracio és hat megyeszékhely utan hamarosan hat kisebb varosban is a helyi

kozosségi kozlekedés zolditésére késziil a Volanbusz 20 4j elektromos autobusz beszerzésének ter-
vezésével, késziilve az eddig sikeres Zold Busz Program folytatasara, a kornyezet tovabbi védelme
és a szolgaltatasi szinvonal emelése érdekében. A fejlesztésnek koszonhetGen a hat telepiillésen
osszesen évente tobb mint ezer tonnaval csokkenhet a szén-dioxid-terhelés.

A Széchenyi Egyetemi Csoporthoz tartoz6 HUMDA Magyar Mo-
bilitas-fejlesztési Ugynokség Zrt. tovabbra is kiemelten fontosnak
tartja, hogy - a kormanyzat céljaival 6sszhangban - haziank 2050-re
karbonsemleges orszagga valjon, ezért a kozosségi kozlekedés
megujitasat és a karosanyag-kibocsatas csokkentését célzo program
folytatodik, a 25 ezer f6nél kevesebb lélekszamu telepiilések szama-
ra is megnyitva a lehetGséget a helyi flotta elektrifikalasara.

A busztarsasag tervei szerint, amennyiben a fejlesztéshez sziikséges
forrasok rendelkezésre allnak, tgy Balatonfiireden 3, Hajduszo-
boszlén 1, Komaromban 2, Komlon 6, Tatdn 5 és Varpalotan 3
darab elektromos meghajtasi, kéttengelyes sz6l6, alacsonypad-

16s, helyi kiviteld jarmi allhat majd forgalomba. Az autébuszok
uzemanyag-ellatasat az MVM Mobiliti Kft. és a Volanbusz kozos
vallalata, a Mobiliti Volanbusz Kift. altal telepitett toltéberende-
zések fogjak biztositani a telepiilések miiszaki telephelyein vagy
allomésain.

Az autbébusz-beszerzésre vonatkozo feltételes kozbeszerzés ajanlat-
tételi felhivasa 2023. oktéber 25-én jelent meg. A szerz&déskotést
- a beszerzéshez sziikséges forrasok rendelkezésre allasat kovetGen
- 2024 januarjara tervezi a kozlekedési vallalat, annak érdekében,
hogy az autobuszok mar a jovS évben, a lehetd leghamarabb az
utasok szolgalatdba allhassanak. A projekt megvalésulasa esetén a
Volanbusz 20 szazalékkal bdvitheti elektromos flottajat.

A HUMDA altal koordinalt Zold Busz Program keretében a busz-
tarsasag eddig osszesen 100 elektromos autébuszt allitott forgalom-
ba a févaros vonzaskorzetében, valamint Székesfehérvar, Zalaeger-
szeg, Gydr, Eger, Szolnok és Szeged helyi kozlekedésében.

A jelenlegi elektromos flotta - a dizellizemii jarm{ivek kivaltasaval
- évente mintegy 5500 tonna szén-dioxidt6l mentesiti az érintett
telepiilések levegdjét, ami 2000 személygépkocsi éves kibocsatasa-
nak felel meg. Az Gjabb 20 e-busz tovabbi tobb mint 1000 tonna
szén-dioxiddal alacsonyabb kornyezetterhelést jelent majd, és kor-
szeriibb, kényelmesebb, csendesebb, valoban 21. szdzadi szinvonala
szolgaltatast biztosit a hat varos lakosai, utasai szdmara.

2sokKentasaticalze
program folytatodik
.—
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Az Orszaggytiles november 3-at A Magyar Tudomany Ijnnepévé nyilvanitotta. Az iinnep a Magyar Tudomanyos

Akadémia (MTA) altal 2003 6ta minden év novemberében megrendezett egy honapos programsorozat, amely

hagyomanyosan a kor legtobb kérdést felveto problémaira ad tudomanyos, megalapozott és kozérthets valaszo-

kat. Ez volt az a nap 1825-ben, amikor Széchenyi Istvan birtokainak egy évi jovedelmét a Magyar Tudés

oo iz

Tarsasag alapitasara felajanlotta, ezzel lehetové.tette az MTA megalapitasat. Az egy honapos rendezvény

nyitoiinnepségéenek a hagyomanyoknak megfelelen, minden masodik évben az MTA valamelyik teriileti

bizottsaga ad helyet, idén Szeged volt a hazigazda.

b v AU

A Kuratérium a Magyar Tudomény
Unnepén a magyar vasit fejlesztése terii-
letén végzett kiemelked§ eredmények elis-
merésére a Magyar Tudomanyos Akadémia
altal a MAV kételezettségvallalasa mellett
létrehozott Hidvégi Grof Miké Imre-dijat,
valamint a dij mellé a Magyar Kozlekedési
Kozmiiveldésért Alapitvany Hidvégi Grof
Miké Imre-emlékplakettjét adoméanyozta.

Eletmi kategoriaban

Horvath Lajosnak, nyugalmazott
MAV-mérnoknek, f6tanicsosnak, a Magyar
Vasuttorténeti Park Alapitvany kuratéri-
umi elnokének a Magyar Vasuttorténeti

HORWATH LAJOS

Park létrehozasaban jatszott meghatarozo,
aktiv és kezdeményezs vezets szerepéért, a
magyar vasuti kozlekedésért kifejtett tevé-
kenységéért, a vasuti hagyomany apolasa-

ért, valamint szakirodalmi, publikacids és
oktatési tevékenysége elismeréseként.

Aktiv szakember kategoriaban

Csanadi Sandornak, a MAV Széchenyi-
hegyi Gyermekvasit miiszaki koordinéto-
ranak a vasttgépész szaktertiileten végzett
eredményes gyakorlati tevékenységéért, a
Gyermekvasit jarmiiveinek lizemeltetése és

fenntartasa terén végzett kivalé munkajaért,

a Kemencei Erdei Mizeumvasut hétéves

CSANADI SANDOR

blstotiday

¥

tizemeltetéséért, valamint a vastutszakmai
oktatasok szervezésében, szakemberek
képzésében vallalt szerepéért, szinvonalas
szakirodalmi publikacibiért.

Néhai Kupai Sandornak, a MAV egykori
fejlesztési és beruhazasi féigazgatdjanak
kiemelkedd szakmai palyafutdsa, a vasuti
palyafenntartas, palyaépités teriiletén az
utanpotlas oktatasdban végzett szerepe, a
palyalétesitmény szakmai fejlesztésének
modern keretrendszere és a magyarorszagi
vasuti palyafenntartas nagygépes timoga-
tasa feltételeinek megteremtése, valamint
tovabbi kutatidsokat megalapozé miiszaki
eredményei elismeréseként.

KUPAL SANDOR

blstoTiday
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Idén szomoru aktualitasa is van a Hidvégi Grof Miko Imre aktiv szakember dij atadasanak, hiszen Kupai Sandor

ur tragikus hirtelenséggel bekovetkezett halilaval egy rendkiviili embert és egy elkotelezett, kivalo szakembert veszi-

tett el a szakma. Tisztelettel ad6zzunk munkassaga eldtt, és orizziik meg 6t emlékezetiinkben.
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LELKI EGESZSEGNAPOK -

MERT FONTOS MUNKATARSAINK
MENTALIS JOLLETE

Osszesen tobb mint 450 résztvevivel zajlott az idei Lelki Egészségnapok rendezvénysorozat, amelyet

november 14-16. kozott masodik alkalommal szervezett meg a Tamogatlak Program csapata.

Az eseményre a szervezok ebben az évben is szines kinalati palettaval készultek, igy a mentalis

LELKI EGESZSEGNAPOK
1023. NOYEMBER 14-15-16.

A tavalyi Lelki Egészségnapok és a havonta
Gj téméakat kinalé online minitréningek
sikere sziikségessé tette a Tamogatlak prog-
ram tréneri csapatianak bdvitését, igy az idei
programsorozatra mar 22 {gs team késziilt.
Az eseményekre a MAV—VOLAN—csoport
minden vallalatatdl érkeztek résztvevik.

A Lelki Egészségnapok telt hazas szemé-
lyes eladésain tobb mint 250 munkatér-
sunk vett részt. Az elsd napon Pal Feri
atya, romai katolikus pap, mentalhigiénés
szakember elGadasiban az 6nmegvaldsitas
lehet8ségeibe engedett betekintést,

egészség témakorében mindenki megtalalhatta a szamara legmegfelelobb programot.

a masodik napon dr. Kadar Annamaria me-
sepszicholdgus tartott elGadast ,Légy a sajat
életed mesehdse!” cimmel, majd a prog-
ramot Klein David expediciés hegymaszo
zarta izgalmas beszamol6javal a kitartasrol
és a célok elérésének folyamatarol.

Kozel 140 munkatdrsunk vett részt online
és személyes minitréningeken MBTI,
Irodalomterapia, Erdforrasaink, Relaxacio,
DISC, Erzelmi intelligencia - empatia, Tu-
datos idGtervezés, Miivészetterapia - az Gsz
lelki tizenete, M{ivészetterapia - valtozasban
az erd, Konfliktuskezelés, Reziliencia és
Motivicionk feltérképezése témakorokben.
A MAV-TEKA programot t5bb mint 50
kollégank kisérte figyelemmel. Az ese-
ményt Valiczk6 Szilvia (Volanbusz) eladasa
nyitotta ,,Utam a fiirdészobai dadolgatastol
a szinpadig” cimmel, majd Némethy Péter
(MAV) kovetkezett, ,Mit tanit nekem

egy Otéves” cimii eladasaval. A harma-

dik elsadast Lupsea Gydrgy (MAV SZK)
tartotta ,Hogyan nyertem reménységet a hit
altal?” cimmel, 6t Olah Eva (MAV) kovette
,Eletem autista gyermekemmel - Utam a

kétségbeesést6l az élhetd megoldasig” cimii
elGadasaval. Végiil Eszik Orsolya és Kabai
Zoltan (MAV-START) kézosen tartottak
elGadast ,,C)nkezt’iség és gyaszmunka” cim-
mel. A FILMKLUB soran ,,A jaték” cimi
kisjatékfilm kozos megtekintése utian beszél-
gettek a résztvevSk annak lelki vonatkozasa-

irdl, filmklubokat idéz8 hangulatban.

A Lelki Egészségnapok eldadasaira
sokszoros volt a tiiljelentkezés,
de hamarosan online is megtekint-
heték lesznek
a www.vasutasmagazin.hu oldalon
a Tamogatlak rovat belsd,

munkavallaléi feliiletén.

a Tamogatlak Program csapata
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A SZELRO!

Mad, Szany-Rabaszentandras, Zichyujfalu,
Okany és Biharnagybajom utan idén Gsszel
ajabb megujult felvételi épiileteket adtak at,
igy Csomodér-Paka, Vaja-Rohod, Medgyes-
egyhaza és Nagyigmand-Babolna utan
Mernye mar a tizedik helyszin, ahol

az utaz6kozonség a Magyar Falu Program-
nak koszonhetSen kulturalt és modern
kornyezetben valthat jegyet, varakozhat.

Az 3szi atado6 innepségeken a teleptlilési
polgarmesterek nosztalgiaval beszéltek a
megujult éptiletekrdl, hiszen azok a rég-
miultat idézd, eredeti arculatukat kaphattak
vissza korszerd formaban a projektnek ko-
szonhetden. Az eseményeken a vasuttarsa-
sagot Szilagyi Tibor fejlesztési és beruhazasi
fGigazgat6 képviselte.
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A MUNKALATOKROL

A projekt soran Csomodér-Paka vasatallo-
mason megujult az épiilet tetszerkezete, 4j
nyilaszarokat épitettek be, tovabba az egysé-
ges megjelenés érdekében elvégezték a teljes
homlokzat karbantartasat is. A mai kor
elvarasainak megfelelGen, az utazokozonség
kiszolgalasat USB-toltGasztallal rendelkezd
klimatizalt varéterem és korszerii akadaly-
mentes utasmosdoé biztositja, a tajékozodast
megujult statikus utastijékoztat elemek
(tablak, piktogramok) segitik. A felvételi
éptilet kornyezetének rekonstrukcigja soran
térkdével burkolt gyalogos kozlekeddfelii-
leteket alakitottak ki, 10 férShelyes fedett
kerékpartaroloval. A projekt keretében az
éptiletben talalhato egykori lakas épiiletrész
is 4j funkciot kapott, ahol a jovében

Csomodér C)nkorményzata vendéghaz
tzemeltetését tervezi. A telepiiléssel kozosen
végzett 0sszehangolt munka eredményeként,
az allomas teriiletén kamerarendszert tele-
pitettek, amely a kozség térfigyeld halozata-
ra kapcsolodik.

A Vaja-Rohod vasutallomason végzett
munkalatok soran az épiilet tetGhéjazata
megajult és Gj nyilaszarokat épitettek be,
tovabba az egységes megjelenés érdekében
elvégezték a teljes homlokzat karbantarta-
sat. Az utasok klimatizalt, USB-toltdasz-
tallal és korszer( utasmosdéval rendelkezd
varéteremben varakozhatnak, tajékozodéasu-
kat megujult statikus utastajékoztato elemek
(tablak, piktogramok) segitik. A felvételi
éptilet kornyezetének rekonstrukcigja soran,
térkdével burkolt gyalogos kozlekeddfeliile-
teket alakitottak ki, Gj kiiltéri bitorokkal
és aj fedett kerékpartaroloval. Az épiilet
kornyezetében a burkolatlan teriileteken
elvégzett tereprendezés és viragositas teszi
szebbé az allomas megjelenését. A telepli-
léssel kozosen végzett dsszehangolt munka
eredményeként, az allomas teriiletén kame-
rarendszert telepitettek.

Medgyesegyhazan a felvételi épiilet
megdjuldsa sordn a korabbi forgalmi iroda
teriilete lecsokkent az lizemvitelt biztositd
berendezésekhez igazodva. A kényelmes
kozlekedés érdekében az épiilet bejaratat
atalakitottak széles, automata ajtora. Az
éptiletben klimatizalt vartermet és aka-
dalymentes utas-WC-t alakitottak ki, a pénz-
tar biztonsagi liveget kapott. Az utasvaréban
megujult az iiléfeliilet, valamint a statikus
utastijékoztatas, és USB-t6ltds asztal szol-
gilja a varakozok kényelmét. A vaganyok
feldl a 1épcss és a gyalogosatjard kozotti te-
riiletet is rendezték, a felvételi éptiilet utcai
1épcsdjéhez feljarokorlat késziilt. Az épiilet
kornyezete térburkolattal, kerékpartaroloval
és zoldszigettel gazdagodott.

Nagyigmand-Babolna vasatallomas felvé-
teli éptiletén megjavitottak a tetSszerkezetet
és Gj nyilaszarokat épitettek be, tovabba az
egységes megjelenés érdekében elvégezték

a teljes homlokzat karbantartasat is. A for-
galmi irodaba hiit6-fiit6 klima berendezést
telepitettek. A utazokozonség kiszolgalasat
ezen a helyszinen is USB-t6lt8asztallal ren-
delkezd klimatizalt varéterem és korszerd
utasmosdé biztositja, a tajékozodast megui-
jult statikus utastajékoztaté elemek (tablak,
piktogramok) segitik. A felvételi épiilet
kornyezetének rekonstrukcidja soran, tér-
kével burkolt gyalogos kozlekeddfeliileteket
alakitottak ki, 10 fér8helyes fedett kerékpar-
taroléoval, 4j kiltéri batorokkal. Felajitot-
tak az allomés villamos halézatat, és egy
oszlopot athelyeztek a térvilagitas hatékony-
saganak novelése érdekében. Az épiileten
talalhaté hangszordk cseréjét elvégezték,
ezaltal javult az él8szavas utastijékoztatas
mindsége is.

MAGYAR FALU PROGRAM

—_——

MEDGYESEGYHAZA

Mernye vasutallomason megerdsitették a
felvételi épiilet vizszigetelését, a tetGhéjazat
megtjult. Uj nyilaszarékat épitettek be,
tovabba az egységes megjelenés érdekében
elvégezték a teljes homlokzat karbantartasat
is. A forgalmi irod4ban hiit6-f(it6 klimabe-
rendezés teszi komfortosabb4 a munkavég-
zést. A megajult varéterem is klimatizalt,
az utasok kényelmét USB-toltGasztal és kor-
szerii, akadalymentes utasmosdé szolgilja,

a megujult statikus utastijékoztato elemek
(tdblak, piktogramok) pedig a tajékozodast
segitik.

A felvételi épiilet mellé 1j, 10 férdhelyes
fedett kerékpartarolo, és Gj kiiltéri butorok
keriiltek. Az épiilet kornyezetében novényte-
lepitéssel tették szebbé az dllomas megjele-
nését.
A Magyar Falu Program projektben a
MAV célja egyrészt a vasutas munkatarsak
munkakornyezetének komfortosabba tétele,
de az is fontos, hogy a fejlesztéseket a helyi
lakosok is magukénak érezzék. Ennek érde-
kében valamennyi 6nkormanyzattal szoros
egyuttmiikodésre torekszik a vasittarsasag,
az éplletek kornyezetének rendezése, a
felesleges helyiségek, épiiletek hasznosi-
tasa, valamint az utasforgalmi létesitmé-
nyek lizemeltetése tekintetében. A Magyar
Falu Program MAYV projektje Nagykereki,
Pocsaj-Esztar és Berkenye vasutallomas fel-
vételi épliletének meguajulasaval folytatodik.
Fuchs Adrienn
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Ennyi ido alatt tobb mint 1,7 millio
| kilométert futott. Ez olyan, mintha
. 43-szor megkeriilte volna a Foldet, pedig
csak Hodmezovasarhely és Szeged léii;iit't"_.-L
jar. A TramTrain 31,6 km hossza u ja'.:
oran Szegeden az 1-es villamos vonalan
ozlg___gdlk*Szeged palyaudvartolé B
okus vasutallomas1g, majd a 13§-os7”82a
i zeged—Bekescs ba vastatvonalon lag‘
tovabb Hodmez?vasarhelyre i ':'
A Hodmezovasarhely—Nepkert allomﬁsn
letét a nagyvasuti vonalrol, és ﬂ i
villamosiizemre valtva a varoson _
keresztiil kozlekedik Hodmezovasarhe
nagyallomasig.

i
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Veteran, baby boomer, X, Y, Z és alfa-generacio. Manapsag szamos osszefiiggésben hall-
juk és hasznaljuk ezeket a kifejezéseket, tudjuk, mindegyik egy-egy korszakot é€s az
abban sziiletetteket jelenti. A kutatok szerint mindegyik generacionak sajatos alapve-
tései, preferenciai, értékei és megkozelitései vannak. De hogyan oroklodik egy szakma,
egy hivatas szeretete aparol fiura, egyik generaciorol a masikra? Az bizonyos, hogy a
sokat emlegetett generacios szakadék folott egy jol jarhato é€s stabil hid a kozos szakma
szeretete. Szamos olyan munkatirsunk van a MAV-VOLAN-csoportban, akinek palya-
valasztasa csaladi ihletési volt, hiszen mar dédapja, nagyapja, vagy édesanyja, édes-
apja is itt teljesitett szolgalatot. Ismerjunk most meg két olyan kollégat, akik mogott
tobbgeneracios vasutasmult van, és akiknek a szakmavalasztas annak idején nem volt
kérdéses. Ok beszélnek most a csaladi kotodésrol, a vasutas hivatasrél, és karacsony
kozeledtével - egy kicsit a szeretet innepérdl is mesélnek.

a J

23
Kovacs Lajos, er6sarami vonalellenér,
Felsovezetéeki szakasz Szajol (MAV)

»Nagyapam, néhai Kovacs Jozsef Szajolban raktaros volt a
vasutnal. Az 6 fia, az én édesapam, Kovacs Lajos Szolnokon
kocsivizsgaloként dolgozott, idén 89 éves. En erdsarami vonal-
ellendr lettem. Korabban dolgoztam a Szolnoki Jarm{javitoban
is, most Szajolban teljesitek szolgalatot én is, mint annak idején
nagyapam. Fiam, Kovécs Viktor a MAV SZK Humaén szolgaltatas-
menedzsmentszakértGje. Ez négy generacio, ha megszamoljuk. De
a feleségem, Kovacsné Morath Zsuzsanna is a vasttnal dolgozik
altalanos palyavasuti eldadoként, a vejem vasuti jarmiivezets, né-
hai any6som pedig szintén vasutasként dolgozott, & raktarnok volt.
Nagy volt tehat a sziil6i, nagysziil6i, csaladi hatas is a palyavalasz-
tasban, hiszen gyermekkoromat kitoltotte a vastt. A szolnoki pa-
lyaudvar kisgyerekként maga volt a csoda, mindig szerettem a vo-
pedig az oriasi jarmijavitoval stabil munkalehet8séget teremtett
mindig is a kornyéken élgknek. Olyan biztos pont volt a vastt,
amire lehetett szamitani, aki itt megkapaszkodott, gyokeret vert,
az nehezen mozdult mar mashova. A fiam is mindig a vasutnal
akart dolgozni, § vasuti 6sztondijjal diploméazott. Nagyon biiszke
vagyok ra, hogy helytall a munkajaban a mai napig. Szajolban egy
ideje az én kezdeményezésemre egy remek programot inditottunk,
amelyet akar palyaorientaciés programnak is tekinthetiink. Fel-
ajanlottuk, hogy a kozségben, és 30 km-es tavolsagra Fegyvernek
irdnyaba, hogy korbevissziik az érdekléddket vaganygépkocsival.
Nyugdijasok jonnek unokakkal, de gyakoriak a palyavalasztas el6tt
all6 fiatalok is. Ez egy orommunka, hiszen igazi feliidiilés latni az

L e LBl = —
Nagy Istvan, forgalmi iizemmérnok,

FCSF Budapest-Déli (MAV)

»29 éves vagyok, a fiatalabb generaci6 tagja, igy még édesapam
is aktiv dolgoz6. Az én édesapam, Nagy Istvan SAP modulgazda
a MAV SZK-nal. Nagypapam, szintén Nagy Istvan, févonali,

{6 mozdonyvezet6 volt. Az & testvére Nagy Sandor, szintén a
vasutnal dolgozott az drurakodas teriiletén. Dédapam pedig, Gali
Miklés, a palyafenntartasnal palyaépit6 volt a nehéz idGkben,
1945 koriil, hadifogsaga utan, labsériiléssel. Anyai nagyapam
Szegény Sandor hegesztémunkas volt a MAV Vagon- és gépgyar
debreceni jarmijavit tizemében. Ha még tavolabbra néziink,
akkor anyai dédi papam, néhai Foldesi Lajos, a debreceni
jarmijavitoban volt kovacs. J6 szivvel gondolok vissza rajuk és

a régi id6kre is, sokszor elgondolom, hogy milyen lehetett a
sorsuk, az életiik vasutas dolgozoként. Azt lehet mondani, hogy
mar egészen kis gyermekként magamba szivtam a vasut irdnti
érdeklddésemet, koszonhetd volt ez természetesen a csaladi
kotédéseknek is. Apamat, nagyapamat is gyakran lattam munka
kozben, és - ahogyan a csaladban mesélik - j6 alvo voltam, de a
vasitéallomasokon mindig felébredtem, és csodalattal néztem a

natokat és a vasutas kozeget. Szajol vasuti csomoépontként, Szolnok
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érdeklodést. Reméljiik, ezzel is hozzatehetiink valamennyit ahhoz,
hogy minél tobben megismerjék és megszeressék a vasutat.

A kardcsony szenteste a mi nagy csalddunk legkedvesebb iinnepe,

hagyomadnyos csaladi recept szerint, az én feladatom pedig a haldszIé.

Persze mindig késziil mindenféle mds finomsag is, de ezek elmaradha-
tatlanok. A csaladi asztalndl madr a két unokam is ott iil, a 6 és 4 éves
kislanyok. Igazi boldogsag ilyenkor, hogy egyiitt lehetiink.”

mozdonyokat, vasuti kocsikat. Még olvasni nem tudtam, amikor
unokatesoimmal a nagypapa konyvespolcan felfedeztiik az Fl-es
Jelzési utasitast. Soha olyan izgalmas konyvet nem lattam! A
szenvedélyemmé vilt a vasuti jelzési rendszer tanulmanyozasa,
és bevallom, a mai napig 6rommel tolt el. A palyavalasztasi
idGszakban elsdként az volt szimomra biztos, hogy mérnoknek
fogok tanulni, a Széchényi Istvin Egyetemen végeztem 2019-ben
kozlekedésmérnokként, kotottpalya szakiranyon. A felvételemet
kovetGen a csomopont kivalasztasa tlem fiiggetlentl tortént,
viszont oriilok, hogy Budapest-Déli palyaudvarra kertiltem
mérnokgyakornokként, és kezdtem meg a forgalmi szolgilatte-
v6i tanulményaim, ugyanebben az évben a BGOK-n. Jelenleg

a Budapest-Déli palyaudvar utastajékoztatasaért felelek. De
fordulészolgalatban is aktivan dolgozom, a palyaudvaron jelenleg
tobb munkakorben is tudok szolgélatot teljesiteni. Férendelke-
z8, forgalmi szolgalattevs, valtokezeld, utastajékoztatd, allomasi
szolgaltatasok koordinator munkakorokre - ha esetleg betegség
miatt sziikséges - bevezényelnek helyettesitésre. 2020-ban tettem
le az 0nall6sitoi vizsgat, ami utdn megkezdhettem a feliigyelet
alatti szolgalataimat, onnantél a voros sapkat hivatalosan is
felvehetem. A tiszti vizsgamat 2022-ben tettem le a BGOK-nal.

A kardcsony, mint mindenki masnak, nekiink is talan a legfonto-
sabb iinnepe az évnek. Orim, hogy egyiitt lehet a csaldd, és egyiitt
tolthetjiik az idénket. De bizony, nalunk a kardcsonyban is jelen van
a vasiit. A korabbi LEGO kisvasiit utan 16 éves voltam, amikor meg-

kaptam a elst modellvastit kezdokészletem. Dizelgép... 3 teherkocsi...
korpdlya... Emlékezetes ajindék volt! Ez a modellvasiit azota is, im-
mdr 13 éve minden kardcsonykor ott van a kardcsonyfa alatt. Nekem
igy teljes az iinnep. Mindenkinek boldog kardcsonyt kivanok!

Hum Krisztina
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Ennek tiikrében immar 7. alkalommal szervezték meg a Kozossé- a felndttképzésben a leghatékonyabb tanulasi forma az, amikor

gi Kozlekedési Ugyfélkapesolati Dolgozok Orszagos Versenyét és tapasztalatcsere, csapatversenyek, a helyzetgyakorlatok révén egy-
Tapasztalatcseréjét. 2023-ban a MAV-START két 3 £6s csapatot dele- masnak adjuk 4t a tudast. Sokat utazok vonaton, és az évek soran
galt a megmérettetésre, ahol a kilenc csapatbdl a Debrecen TSZVI mintegy 500 megtortént esetet gy{ijtottem Ossze, melyek a mai napig
a masodik, az Utascentrum pedig a negyedik helyezést érte el. a szituacids gyakorlatok alapjaul szolgalnak.

A zsiiri a szakmai tudas, utasbarat, segit6kész hozzaallas és szolgal-
tatoi szemléletmdd alapjan értékelte az indulékat. A masodik helyet
elért debreceni csapatnal a higgadt magabiztossdgukat emelték ki.

Maira mar a kozosségi kozlekedés minden szegmense képviselteti
magat a versenyen. A csapatok a bemutatkozast kovetden tesztfel-
adatokat oldottak meg, majd szinészek kozremiikodésével szituacios
gyakorlaton is helyt kellett allniuk.

A masodik napon a résztvevSk tigyfélkezelési tapasztalataikat az
informalis beszélgetést hatékonyan timogaté World Café keretein
beliil osztottak meg egymassal.”

A verseny részleteit, B6i Jozsef, a megmérettetés megalmodoja,
illetve szervezdje, jelenleg a BGOK oktatasi szakértgje foglalta
ossze: ,2017-ben a VOLAN-Educatio Zrt. vezérigazgatéjaként is a
frontemberekkel foglalkoztam. Azt tapasztaltam, hogy
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A masodik helyezést elért
Debrecen TSZVI csapatot
kérdeztuk

Ha problémajuk van az utasoknak,
hozzatok tudnak fordulni. Mennyire
megterheld szamotokra, ha sok a
panasz?

Zsanett: Sokszor elfaradok, ilyenkor
alszom egy nagyot. Eleinte nem tudtam
kezelni, azt éreztem, hogy nagyot
csalodtam az emberiességben. Aztin
megtanultam elkiiloniteni a munkat

a maganélettl. Ha valaki diihos,
gyakran mondom, hogy masnap mas
lelkiallapotban megoldjuk az tigyet.

Az viszont feltolt, amikor megnyugodva
visszajon.

Orsolya: Az emberek altalaban rohan-
nak, a vastton azonban ez nem mindig
lehetséges. Az tigyfélszolgalaton a tiire-
lem a 6 szlogeniink. Erts és megérts
odafigyelést kell tanudsitanunk, kicsit
pszicholgusnak is kell lenntink.
Tibor: Mi is érzékeljiik, ha valami
nem jol miikodik a vasatnal. Van arra
lehet6ség, hogy észrevételt tegyenek,

és fel is szoktuk erre hivni a figyelmii-
ket. De pozitiv é&lménybdl sincs hidny.
Egyszer gy egymasra talaltunk az
egyik fiilke utasaival, hogy bucstuzaskor
megkOszonték a tarsasigomat. Az egy
j6 nap volt.

Tudnatok emliteni néhany extrém
esetet, amit kihivas volt kezelni?
Orsolya: M3jus 7-én Hajduhadhaznal
kisiklott egy vonat. Vasarnap volt, ezért
tomegeket kellett potlobuszokkal szal-
litani, hetekig tartott a helyreallitas.
Nehéz helyzet volt, de remek csapattal

Csapattagok

Papik Erzsebet Zsanett
nemzetkozi személypénztaros
és ugyfélszolgalati szakelGado

Hisz éve dolgozik a MAV kételékében.
Belfoldi, majd nemzetkozi jegypénztaros-
ként kezdte, augusztus ota pedig
ugyfélszolgalati szakel6ado is. Munka mel-
lett végzi a tisztképzét. ,Imadok a vasitndl
lenni, emberekkel dolgozni, szeretem a kihiva-
sokat. Havaria esetén kimegyek a csarnokba,
ugy informalom az utasokat. A versenyen
azonban nagyon izgultam.”

dolgoztunk, miikodott a kollegialitas.
Egy masik alkalommal Ujfehérténal
traktorral itkozott az InterCity, csak az
utolsé kocsi maradt a sinen. Ugy kel-
lett helytallni, hogy tudtam, a ndvérem
a vonaton volt, de nem lehetett elérni.

Tibor: Az egyik ut sordn egy ismerGs
bécsi rosszul lett, majd két utassal
felvaltva probaltuk Gjraéleszteni, de hi-
aba. Borzalmas érzés, amikor tudatosul
benned a tehetetlenség. Volt azonban
egy dramai, egyben vicces eset is.

A vonat indulésa el6tt a peronon egy
bacsi félrenyelt egy pogacsat. Tobbszor
alkalmaztam a Heimlich-fogést, amig
sikerrel nem jartam. Aztan a felesége

a legnagyobb nyugalommal kozolte:
,Gyere papa, megy a vonat”. En meg
még teljesen elhiilve az izgalmaktol ott
maradtam a pogécséval.

Zsanett: Pesten nem tudtak leszallni a
repuldk, ezért Debrecenbe iranyitottak

Pet6 Orsolya
ugyfélszolgalati
szakel6ado

Szamara nem volt kérdés a palyavalasztas, hi-
szen az egész csaladja vasutas. Els§ munkahe-
lyként 2013-ban Szolnokon a MAVDIREKT
ugyfélkapcsolati szakelGadoként ugrott fejest

a mélyvizbe, napi 300-400 hivassal. 2019-ben
kertilt Debrecenbe az tigyfélszolgalatra, és
elvégezte a tisztképzét. ,Személyes kontaktot
szerettem volna az utasokkal. Nagyon szeretem a
formaruhat, sziikségem van arra, hogy ne csak ver-
balisan kommunikdlhassak, hanem egy arc legyek.”

ROLUNK

Sket. Rengeteg utas jott a reptérrél. En
épp felligyeltem, nem ez volt a felada-
tom, de latva a tomeget beugrottam a
pénztarba.

Hogyan indultatok neki, milyen
tapasztalatokat szereztetek a verse-
nyen?
A MAV-START-nal minden évben mas
csapat indul, ezért Gjoncként kicsit
hatranyban éreztiik magunkat a rutinos
versenyzdkkel szemben. Hatalmas volt
benniink a versenyszellem és nagyon
biiszkék vagyunk az elért eredményre.
Ko6szonjiik Kabai Zoltan tréner kol-
léganknak a segitséget a felkésziilés-
ben. Eletre sz616 tudast szereztiink,
s6t még baratsagok is kottettek. A
World Café szekcié tapasztalatcseréje
volt talan a legérdekesebb, hiszen itt
szembestiltiink azzal, hogy masoknak is
hasonlé problémaik vannak.

Milyen képzéseket tartanatok sziik-
ségesnek a nehéz helyzetek szaksze-
ri kezelésére?

Az empatikus hozzaillas, a stressztlird
képesség és a problémamegoldé készség
alap ezekben a munkakorokben,

ezért hasznos lenne kommunikaciés,
valamint konfliktuskezelés tréning is.
Oriilnénk, ha a vasttkisérék kézi-
konyve alapjan egy tigyfélszolgalatos
kiadvany is késziilne. Rendkiviil
hasznosnak tartanank tovabba, ha az
igazgatosagokon beliil lehetne hasonld
jellegii versenyeket szervezni. A szi-
tudcids gyakorlatokbdl és egymastol
ugyanis rengeteget lehetne tanulni,
ami nagyban kiegészitené az elméleti
oktatast is.

Volgyi Katalin

Haja Tibor
vezeto (nemzetkozi)

jegyvizsgalo

A haromdiplomas Tibor 12 éve van

a vasutnal. Belfoldi, majd nemzetkozi
vezet jegyvizsgalo, késdbb beugrés
személyzetiranyitoként, 2020-t0l pedig
személyszallitasi tigyeletesként is besegit.

»Az egyetem a hobbim”, amit munka mellett
végzett. A foldrajz szakot geografus
diploma, majd a precizids talajtérképészet
kovette.



TEDD MEG AZ
ELSO LEPESEKET

ATISZTABB

JOVONKERT!

A fenntarthat6 jovs érdekében tobb orszag
lelkes polgarai egy teljes héten keresztiil
sajat otleteikkel hivjak fel a figyelmet a
tudatos hulladékgazdalkodasra, a hulladék
keletkezésének megel6zésére, a termékek
ajrafelhasznalasara, valamint az anyagok
ajrahasznositasanak fontossagira. Tekintettel
arra, hogy a MAV-VOLAN-csoport Magyar-
orszag legnagyobb munkaltatdja kozel

57 000 munkavallaléval, igy a kis 1épések

is nagy eredményeket hozhatnak.

Az Eurépai Hulladékcsokkentési Hét 2023-
as év fokusztémaja a csomagolas, melynek
kozéppontjaban a csomagoldipar okologiai
labnyomanak csokkentése, a csomagolas-
mentesség, a csomagolis Gjrahasznalata,
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ajrahasznositdsa, élettartamanak novelése
all. Ez azért kiilonosen fontos, mert a teljes
miianyag felhasznalas 40%-a és a teljes
papirfelhasznalas 50%-a az Eurépai Uniéban
csomagolasi célokat szolgal. Ezeknek a meny-
nyiségeknek a jelent8s része, Osszesitve 36%-
a vész karba, azaz végzi teleptilési szilard
hulladékként, és ez évrdl évre nd.

Mit tehetiink mi, csoport szinten
az élhetobb kornyezetiinkeért?

1. Vegyél részt a 30 napos hulladékmentes
kihivasban!

Szeretnél kevesebb hulladékot és szemetet
termelni egyszer(i 1épések segitségével?

Tarsasagunk egyik kiemelt stratégiai célja a hullade-

kok kornyezeti terhelésének csokkentése, egy fenn-
tarthato és korforgasos gazdasag kialakitasa, melyhez
egy-egy kis lépéssel a munkavallalok is hozzajarul-
hatnak a mindennapokban. Erre valo6 tekintettel

a MAV benevezett az Energiatigyi Minisztérium
Kornyezetiigyért és Korforgasos Gazdasagért Felelos
Allamtitkarsaganak Eurépai Hulladékcsokkentési
Hét (European Week for Waste Reduction)
elnevezésii akciojara, melyet immar 15 éve minden
évben november végén rendeznek meg.

Erdekel a hulladékmentes életméd?

Akkor ismerd meg az okleveles kornyezet-
kutat6, Kump Edina (a Korforras szakmai
vezetdje és alapitoja, aki a forbes.hu szerint
»a zero waste mozgalom tuttordje
Magyarorszagon”), és Rikter Istvan
okleveles kozgazdasz, kertészmérnok
gondolatait a témaban.

Ha szeretnél kornyezettudatosan élni, de
nem tudod, hogyan is kezdj bele,
akkor tedd meg az els§ 1épéseket most!

Ismerd fel, hogy a kornyezetiink hulladék-
mentessé alakitasa lehetséges,

ha a mindennapjainkban egy-egy aprobb
1épést képesek vagyunk ezért megtenni.

A kihivasra az alabbi oldalon tudsz
jelentkezni:
https://korforras.hu/30_napos_hulladek-

mentes_kihivas

A kihivasnal a hogyan szélitha'Elak részben
a neved mellé ird be, hogy ,MAV”.

Hogyan csokkentheto a hulladék
magasabb szinten?

2023 szét61 a MAV 3 fejpalyaudvaran
gyokeres valtozasok alltak be az utasfor-
galmi teriiletek hulladékkezelésében. A
vastti kocsikon és az allomasok teriiletén
talalhato szelektiv hulladékgydjtést a
Keleti, a Nyugati és a Déli palyaudvaron
egy specialis hulladékgytijt6 pont egésziti ki
oktober 1. napjatol, megteremtve az alapjait
egy 0j, nagy hatékonysagia hulladékgaz-
dalkodasnak, mivel nem minden hulla-

dék szemét. A teljes teleptilési hulladék
mennyiségének potencidlisan akar 80-90%-a
ajrahasznosithat6 volna, azaz a kommunalis
hulladék mennyiségét - idealisan - akar
ennyivel lehetne csokkenteni. A valosiagban
az 50-60%-os csokkentés mar kiemelkedd
eredménynek szamit.

Kiilonleges és egyedi gyiijtési
rendszer kialakitasa

A MAV egy szakérts alvallalkozé cég
bevonasaval oktober eleje 6ta monitorozza,
mennyiségi és mindségi vizsgalat ala veti a
keletkez8 hulladékokat, osszesen 5 hulladék-
gy{ijtd ponton. Minden helyszin, igy a MAV
tertiletek hulladékanak Osszetétele is egyedi,
akar az emberi ujjlenyomat. A 3 fejpalya-
udvar éves hulladéktermelése cca. 24 000
m?, amely vetekszik egy kisvaros hulladék-
mennyiségével, ezért ezeken a reprezentativ
gyljtépontokon valosul meg a hulladékaram
ellendrzése, a csomagolasi hulladékok kiilon
gylijtése, atmeneti tarolasa, és innen torténik
a szelektiven gy(jtott hulladékok elszallitasa
is. A projekt célja egyrészt a példamutatas
mas allami cégek és az utasok iranyaba,
masrészt az optimalizacio és a koltséghaté-
konysag a novelése.

Eddigi eredmények

Jelenlegi becsléseink alapjan a projekt
kezdete 6ta (2023. oktober 1.) atlagosan havi
4 tonna szelektiv hulladékot lehetett a hul-
ladékarambol levalasztani: dontden PET-,
hullamkarton és tiveghulladékot.

A 3 fejpalyaudvar esetében ez a mennyiség
akar a havi 10 tonna szelektiv hulladékot

is elérheti a jelenlegi rendszer tovabbi
fejlesztésével. A mostani projekt célja annak
pontos meghatarozasa, hogy mennyivel
csokkenthetd az utasforgalombdl szarmazo
és lerakora vagy égetGbe keriilg hulladék
mennyisége. Az elsd mérések és vizsgalatok
alapjan akar 40-50%-os Gjrahasznositasi
arany is elérhet8, mellyel Tarsasagunk
egyedi eredményeket érhetne el a hulladék-
csokkentés szerepvallalasaban.

A program eredményeirdl és részleteirdl
tovabbi cikkeket fogunk megosztani kozel-
jovGben, bizva abban, hogy eredményesen
és példamutatéan tudjuk majd prezentalni
kornyezetvédelmi torekvéseinket kiilsg felek
iranyaba is.

Huli Adrienn

Humusz Sz6vetség, Nulla Hulladék
Tandsvényhez kapcsol6dé nyere-
ményjatéka, mely 2023 6szén és
2024 tavaszan fut:
https://humusz.hu/hirek/nulla-hul-

ladek-tanosvenyhez-kapcsolo-
do-nyeremenyjatek/30998

Jard végig onalléan vagy barataid-

dal k6z6sen a tanésvényt a vezeté-
fluzet segitségével, vilaszold meg a
kérdéseket, és vegyél részt

a sorsolasban!
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UJ CSILLAG
SZULETHET:

A RETRO

HETVEGEKEN

. . 3 3 4 ; o ; 5 el _-'I._ ey i -
Minden bizonnyal a hazai retro hétvégék sztarja lesz az elso itthon késziilt, és a kozelmultban fel-

- Gjitott ' V43-as v1llam0smozﬂony, a 1008-as Szili. Jelenleg a mozdony. beiizemelése zajlik, és amikor
a kapacitasok lehetové teszik, vonali probakon v1zsgal]a a ]armuvet a MAV-START. Sikeres probak
esetén még idén bemutatkozik a nagykozonség elott, igy a ]0 ore hatvanadlk szuletesnapjat unnep-.

16 ' V43- -as eredetl pompa]aban és szmwlagaval vo

Az el6zményekrdl roviden annyit, hogy a magyar vasit egyik
jelent8s korszakvaltasdnak kezdetén az allam megvésarolta egy nagy
teljesitményd szilicium-egyeniranyités villamosmozdony licencét -
innen a Szili becenév - egy nyolc gyarat tomorits, és 50 periédusi
mozdonyok fejlesztésére alakult nyugati konzorciumt6l 1960-ban.
A MAV 6sszesen 379 darab V43-as mozdonyt vasarolt. Az els6 hét
jarm{ a németorszagi Essenben épiilt 1963-ban, a tbbi viszont
Budapesten a Ganz-MAVAG-ban 1964 és 1982 kozott. A 2200 kW,
azaz haromezer 16erd teljesitményti, és 130 km/6ras engedélye-
zett sebességii jarmi villamos berendezéseit a Ganz Villamossagi
Miivek, a jarm{iszerkezeti részeket, igy példaul a mozdony vazat és
karosszérigjat a Ganz-MAVAG gyartotta.

Az els6 hazai gyartasa V43-as mozdony egyik forgévaza 2022-ben
blokkolt, és a jarm{ megallt. Miiszaki allapota, illetve az utols6
nagyjavitas - 1985 - 6ta eltelt hossz id§ miatt a mozdonyt javitas
nélkil félreallitotta az lizemeltetd, azzal a feltétellel, hogy meg-
bontani, és barmit réla leszerelni tilos. A védett statusz miatt tobb
lehet@ség is szoba keriilt, tbbbek kozott, hogy bekertil a Vasit-
torténeti Parkba. Végiil a MAV-START tgy dontétt, hogy nem
adja 4t masnak, hanem feldjitva Gjbol tizembe helyezi. Igy 2022
6szén Domboévarra keriilt, ahol megkezdddott a felgjitas. A dontés
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hali.fel a rendezvenyeken i

értelmében a V4 jeld javitas részeként megijult mozdony a MAV-
START retré-flottdjanak tagja lesz, igy normal kozforgalomban csak
eseti jelleggel vesz részt.

A felujitaskor a gépteret kiliritették, a jarmiiszekrény korrdzids sé-
riiléseit megsziintették. Valamennyi belsd burkolati elem az eredeti
szineket kapta vissza, ez fokozottan igaz a vezetGallasra. Itt a zajszi-
getelést is megerdsitették. Szoba kerlilt az eredeti forgovaz-szekrény
kapcsolat visszaalakitasa, de nem allt rendelkezésre beépithetd
alkatrész. A fényezés a gyartaskori allapotnak megfeleld, mivel a
fellelt Ganz-MAVAG szinterv és tobb tucat fénykép alapjan megtor-
tént a korabeli szinek azonositidsa. Néhany probaftjast kovetGen a
szinek véglegessé valtak és a mozdony 2023 nyar kozepére nyerte el
végsS formajat.

Ez a mozdony igazi csapatmunkaban ajult meg, ahol

a munka oroszlanrésze a domboévari miihelyé, de
tevékenyen részt vett benne a MAV-START Teljesit-
ménymenedzsment szervezete éppugy, mint

a MAV Rail Tours is.
Putsay Gabor

~ EREDETI FORMAJABAN
TUNDOKOL AZ UTOLSO GIGANT

A negyedik, vagyis a 004-es utan a V63-as villamosmozdony sorozat utolsé jarmiive a 056-os

Gigant is eredeti gunyat kapott, vagyis az egykori szinterv, és a legfontosabb jellemz6i
alapjan alakitotta at a gépet a MAV-START a Szolnoki Jarmiijavitoban.

A V63-as, jelenlegi besorolasuk szerint a 630-as sorozati mozdo-
nyok voltak sokaig a MAV legerdsebb és leggyorsabb vontatéjarmii-
vei, egészen a Taurusok 2002-es forgalomba helyezéséig. A 3600
kW-os, vagyis otezer 16erds mozdonyt a hetvenes évek elején

120 km/6ras sebességre tervezték, de néhanyukat, igy az 56-os
Gigantot is alkalmassa tették 160 km/6ras sebességre még a kilenc-
venes évek elején. Bar azéta mar nem kozlekednek ilyen tempéval,
a Gigant mind a mai napig a MAV-START egyik legnépszeriibb
mozdonytipusa. Sokat elarul a teljesitménylikrél, hogy szazhtsszal
1400 tonna tomeg(i szerelvényeket is tud(nanak) vontatni, az emelt
sebességre atalakitott mozdonyok pedig hivatalosan 140 km/6raval
820 tonnis gyorsvonatokkal is kozlekedhettek. S6t, egy, a hetvenes
években késziilt kiadvanyban - amit vélhetSen hazai és nemzetkdzi
vasarokon ismertetett a MAV - a masodikként megépitett mozdonyt
agy mutattik be, hogy 3000 tonnas tehervonatot 85, mig 700 tonnas
gyorsvonatot 140 km/6ras sebességgel képes vontatni.

Az elsd, vagyis a V63 001 palyaszama mozdony 1975-ben késziilt el a
Ganz-MAVAG és a Ganz Villamossagi Miivek vallalkozasaban, és ezt
a jarmiivet december 22-én vette 4t a MAV, a masodikat december
27-én. Az utolsot, a V63-as 056-ost pedig 1988. majus 19-én, de ezt

a jarmiivet mar a Ganz-Hunslet névre valtoztatott gyartol. Ez a
mozdony korabban V63 156 palyaszimon tizemelt, és grof Széchenyi
Istvan nevét viselte az oldalan. A gép palyaszama 1992. aprilis 14-én
viltozott 156-ra az engedélyezett sebesség megemelésekor. Amikor
dontés sziiletett a szdzas alsorozat visszaalakitasardl - ismét a nullas
palyaszamot kapték, kisebb-nagyobb feldjitas is volt, és kiszerelték
beldliikk az EVM 160 vonatbefolyasol6é berendezést -, egyértelmii volt,
hogy mint utolsé mozdony, mas lesz, mint a tobbi.

A 63-as mozdony atadasra, felkészités kozben
““Fot6: Keller Janos, Termelési egység vezetd™ -

A retré hétvégéken vilagosan latszott, hogy a legnagyobb népsze-
rliségnek az 1990. el6tti idGszakot idéz8 jarmiivek drvendenek.

Igy délt el, hogy a V63 056 gyartaskori allapotdban hagyja el a
jarmijavit6t. A V5 javitasra bevonult mozdony a karbantartasi
utasitasok és technolégiak altal el8irt javitasokat kapta meg. Ezen
feliil egy tobb oldalas dokumentum késziilt arrél, mi mindent kell
a mozdonyon visszaalakitani. A teljesség igénye nélkiil: eredeti
gumikéderes rogzitésii szélvéds, Afp 121 tipusu aramszedd, amelyet
mar nem tizemel8 mozdonyokrél szedtek le és Gjitottak fel, és az
enyhén mddosul6 szinterv a legszembetindbb. Az talakitott 56.
mozdonyon az eredeti szinterv alapjan késziilt el a fényezés, vagyis
a kék és szlirke arnyalat egy kicsit vilagosabb lett, mint a jelenlegi
»sorozatmozdonyokon”.

Bér a mozdony szinterve lényegesen egyszeriibb, mint a szintén
atalakitott V43 1008-asé, mégis aprélékos munka volt az Osszes
jellegzetesség Osszegyljtése. A korabeli szabvanyokban azonositott
feliratok, piktogramok olykor komoly fejtorést okoztak a Szolnoki
jarmijavitonak. Nem egy esetben javitani kellett a fényezésen,
matricakat cserélni, hogy tgy nézzen ki, ahogy a Ganz-Hunslet
szereldéjét 1988-ban elhagyta.

Kompromisszumok természetesen vannak, a kozlekedésbiztonsagi
szabalyok és az ergonémia miatt a mozdony szamos jellegzetessé-
gében a mai technikai allapotot tiikrozi. A tetén levs antennik, a
légkiirtok helye mind olyan, amiben nem lehet korh{i a mozdony.

A V63 056 mozdony betizemelését végzik jelenleg a munkatar-
sak, zajlanak a vonali probak, december honapban varhaté a

teljes atadas.
Putsay Gabor
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JELENTOS JARMU-FIATALITAS
A VOLANBUSZ SOMOGY VARMEGYEI
FLOTTAJABAN

redobus Econell 12 tipusa autobuszokkal ﬁatalodott_‘.!;a Volanbusz '
jarmiiallomanya Somogy varmegyében: a 22 uj ]’Eﬁ augusztus = :
és november kozott allt és all forgalomba a tersegben. Az érintett
vonalakon a tarsasag évente 9,3 :millio utazasrol gondoskodlk, az
uj, mikrobiologiai védelemmel is ellatott jarmiivek pedig tovabb
emelik a személyszallitasi szolgaltatas szinvonalat és két évvel
csokkentik a flotta atlagéletkorat.

A Volanbusz 2018 6ta Somogy viarmegye
231 darabos allomanyianak mar t6bb mint
egyharmadat lecserélte, hogy még biztonsa-
gosabb és kényelmesebb utazast biztositson,
még hatékonyabban és magasabb szinvona-
lon szolgélja ki az utazasi igényeket. Idén
tavaszig 58 1j autébusz érkezett a flottdba,
mely augusztust6l november végéig tovabb
frissiil Gjabb 22 dizeliizem, a legkorsze-
riibb Euro 6 kornyezetvédelmi besorolasi
motorral hajtott jarmiivel. A legut6bbi be-
szerzésnek koszonhetden a jarmialloméany
kilenc szazaléka megajul, atlagéletkora 11,9
évrédl 9,8 évre csokken.

A 52616 kiviteld Credobus Econell 12 tipusa
buszok Kaposvir, Siéfok, Nagyatad, Barcs
és Marcali vonzaskorzetében allnak forga-
lomba. Az Gj buszok netto beszerzési értéke
tobb mint masfél milliard forint. A hazai
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gyartasu jarmiivek légkondicionaltak,
elektronikus utastijékoztato rendszerrel,
fedélzeti kamerarendszerrel, kerekes-
sz€k, illetve babakocsi elhelyezésére
kialakitott specialis férGhellyel és a
felszallast segitd rampaval, valamint
USB-csatlakozokkal rendelkeznek. Az
autébuszokat a minél kevesebb karos-
anyag-kibocsatassal jaré, hatékony és
biztonsagos tizemeltetés érdekében az
Eurob6 emisszids elirasoknak megfeleld
dizelmotor hajtja.

A jarmiiveket tartos mikrobioldgiai vé-
delemmel lattik el, azaz jarvanyvédelmi
megeldz6 kezelésen is atestek. A belsd
tér feliiletkezelése egy magyarorszagi
kémiai fejlesztésen alapulé fotokata-
litikus véddbevonattal tortént, mely a
fény segitségével éri el a kivant hatast.
Az eredmény egy magas szintl higiénés
kornyezet, amely megdvja a tarsasag
utasait és munkavallal6it az egészség-
ugyi kockazatoktol. A kezelést egy év
mulva megismétlik.

A jarmiiveket bemutat6 sajtotajékoztaton
Szita Karoly, Kaposvar polgarmestere
elmondta: ,A mogottiink allo évtized-
ben - elsGsorban a Modern Varosok
Programjanak koszonhetden - 199
millidrd forintot fordithattunk Kapos-
var gazdasaganak fejlesztésére, koztitk
kozlekedési beruhazasokra. Végre gyors-
forgalmi at kot 6ssze minket az M7-es
autépalyaval, és az orszdgban elsGként
intermodalis csomépont 1étesiilhetett,

varosrészeket 0sszekotve, illetve egy
helyen biztositva az autébusz-kozleke-
dési és a vasuti szolgaltatasokat naponta
tobb mint harmincezer utas szimara.

A Volanbusz és a helykozi kozosségi
kozlekedés szerepe kiemelkedd, hiszen
Kaposvar 1élekszama 60 ezer, de a nap
nagy részét 120 ezren toltik a varosban:
az itt dolgozok 56 szazaléka és a didkok
jelentds része is a telepiilés vonzaskor-
zetébdl érkezik. Az autébuszflotta meg-
Gjitasa Oriasi segitséget jelent szamukra
abban, hogy kényelmes, biztonsiagos
kortilmények kozott juthassanak el
munkahelyiikre, valamint az oktatasi és
egyéb kozintézményekbe.”

miniszter hangsilyozta: ,A Volanbusz
17 ezer - Somogyban tobb mint hatszaz
- munkatirsa nap mint nap, minden
szaktudasaval azon dolgozik, hogy
Magyarorszag lakéi a kistelepiilésekrdl
biztonsagosan, kényelmesen eljussanak
a nagyobb varosokba és kozpontokba,
lehetGvé téve ezzel az apréfalvak fenn-
maradésat, ami valamennyitink érdeke.
A ma atadott 22 Gj autébusz is ezt a célt
szolgélja. A kozosségi kozlekedés teljes
megujitasa folyamatban van: megfi-
zethetd, komfortos, mindenki szidmara
elérhetd kozszolgaltatas a cél a kotott-
palyas és az azt kiegészitG autébusz-
kozlekedés fejlesztésével. Bevezettiik a
varmegye- és orszagbérletet, melyekbdl
Somogyban eddig Gsszesen tobb mint
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JARMUPARK

72 ezer varmegyebérletet valtottak, ezen
belil a 90 szazalékos kedvezményiibdl
kozel 35 ezret és Osszesen tobb mint

3 milliét orszagszerte, nagyon jelen-

tés koltségmegtakaritast biztositva a
csaladoknak. Idén otszaz, jovore tobb
mint hatszaz Gj autébusz all forgalom-
ba, 2030-ig pedig a Volanbusz teljes,
csaknem hatezer darabos flottajat lecse-
réljik. Az autobuszpark atlagéletkora
év végére tiz év ala csokken, néhany év
mulva nyolc év lesz, kiemelkedd ming-
ségili kozszolgaltatast biztositva. Célunk,
hogy a MAV és a Volanbusz valéban
megkonnyitse az emberek életét, a mun-
kaba, iskolaba jarast.”

Hazanknak ma mar nincs olyan jarasa,
ahol ne tlinnének fel a tarsasag 4j bu-
szai. A MAVVOLAN-csoport jarm-fi-
atalitasi programjanak keretében - az
eddig lezart beszerzéseknek koszonhe-
téen - év végéig megérkezik a két és fél
ezredik 4j autébusz is a Volanbuszhoz,
igy az elmult ot évben a kozel hatezer
darabos jarmtiallomany mar tébb mint
negyven szazalékat lecserélte a kozleke-
dési tarsasag.

Folyamatosan megujulé és korszerti-
s0dd jarmialloményaval a Volanbusz
2022-ben csaknem 540 millié utazast
bonyolitott le orszagszerte. Somogy
varmegyében 368 autébusz-vezetd 137
autobuszvonalon éves szinten 61 ezer
helyi és 454 ezer helykozi jaratot koz-

lekedtet. Volanbusz KIG
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Melyek a jarmi tovabbi f6 miiszaki paraméterei?

Felépitménye és utastere: a normalpadlés autébusz 10,745 méter hosszi; két
utasajto (elol egy-, kozépen kétszarnyu kiilsd lengajtd); LED-es belsd vilagitas
+ leszallasjelz8k és vésznyitok.

Utaskapacitas: 41 il6hely (TSE: Travel Star Eco - donthetd, kartamlas tlé-
sek, tovabbi lehajthat6 tilésekkel a masodik ajtéval szemben) + 21 allohely.

Utaskomfort: az utasok kényelmét egy 32 kW-os, EvoCool Comfort 1égkondi-
cionalo, illetve egy azt kiegészits fiitGberendezés szolgilja. Az utastajékoztatas
3 darab LED-es kijelzén keresztil zajlik.

Biztonsag és felszereltség: az autGbuszon utazok biztonsagirél ABS, ASR,
valamint ABA5 vészfékasszisztens, SPA savtart asszisztens és ESP menetsta-
bilizator gondoskodik. A kormanyzast RB-Servocom 8098 tipusi kormanymii
teszi konnyebbé. Tempomat és jobb oldalt Sideguard Assist holttérfigyeld
rendszer segiti az autébusz-vezetd munkajat.

Vezetsilés: 1égrugos, kifordithatd, fiithetd, szellSztetett, deréktamasszal és
lehajthat6 karfakkal felszerelt. A vezetGteret tivegfal valasztja el az utastértdl.

Motor: Mercedes-Benz OM 936, 260 kW, 7,7 1; Euro 6.
Alternativ hajtas: 48 V-os, igynevezett lagyhibrid-rendszer.

Mellsé futomii: ZF 82 RL EC - fiiggetlen felfiiggesztésii, 7,5 tonna
teherbirasi; 295/80 R22,5 M+S.

Volanbusz KIG

HIRDETES

Egy ujabb 1zgalmas autobusz probauzemevel EB

. 1de1 ]armutesztek a Volanbusznal: ezattal mmm
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Erzser

»Eredménytelen lett az Erzsébet téri
miiemlék jellegii volt autébusz-allomas
éptiletének értékesitésére kiirt palyazat,

a kiiré Volanbusz Rt. kevesellte a bérleti
dijként ajanlott Gsszegeket. A cég targyalast
kezdeményez a kultusztarcaval egy esetleges
kulturalis céla hasznositas érdekében” -
irta a Népszabadsag 2002. szeptember 3-an,
s ezzel egy tobb mint 6tvenéves torténet vé-
gére tett pontot. Ez a torténet azonban oly-
annyira meghataroz6 a hazai aut6buszozas
vonatkozasiaban, hogy még most, tobb mint
hisz év maltan is érdemes felidézni. Nem
tilzas, az Erzsébet téri (korabban Sztalin,
majd Engels) téri autébusz-palyaudvar a
legfontosabb tavolsagi buszos objektum volt
a 20. szazad masodik felében Magyarorsza-
gon. Mondhatnank tgy is, hogy a busz-
kozlekedés szive. Ez a ,,sziv” azonban igen
kortilményesen kezdett dobogni, épitését
nagy vitak eldzték meg.

Jokai tér, Liszt Ferenc tér

A II. vilaghaboru elétt, a hazai tavolsagi
buszok az Oktogonrél (olykor a Vorosmarty
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Ma is ott all a varos sziveben, bar

j@és zer,

egyre kevesebben emlekeznek
eredeti rendeltetésére. Egykor

Helbecsulhetetlen jelentsége volt

a tavolsagi autobuszkozlekedés-
ben, de ugyanezt - jelen‘idoben
is - elmondhatjuk:az 1949-ben
atadott Erzsebet ter1"autobusz-
palyaudvar paratlan épitesze-
ti emlék, s ezt mar 1977-ben
elismerték a muemléekvedelmi
szakemberek.

térrdl) indultak, Am korszerii utaskiszol-
galasrol nem lehetett beszélni. A buszok

a jarda szélén, a koziton parkoltak, az
utasok ugy szalltak fel rajuk, mint egy sima
varosi jaratra, a csomagkezelés nehézkes
volt, varakozni a jardan 4csorogva lehetett.
A harmincas évek végére, a jaratok egyre
nagyobb szdma miatt ez az allapot tartha-
tatlanna valt, és mar ekkor megsziiletett
egy korszerli autobusz-palyaudvar épitésé-
nek gondolata. Mivel akkoriban - ahogy
napjainkban is - a tavolsagi buszkozle-
kedés megszervezése és lebonyolitasa a
Magyar Allamvasutak feladata volt (akkor
a MAVAUT elnevezésii tarsasig koteleké-
ben), elsSként olyan tervek sziilettek, hogy
valamelyik nagy palyaudvar - leginkabb a
Nyugati - kozelében kellene felépiteni a
kozponti allomast.

Konkrét 1épések azonban csak a II. vilagha-
bort utan torténtek. Az 1947-ben megszi-
letett haroméves terv idején ki is jelolték a
leend6 buszpalyaudvar helyszinét az akkor
mar Sztalin térnek nevezett Erzsébet téren,
azonban ezen elképzelés jelentds szakmai

ellenallasba titkozott. ,,Varosrendezési
szempontb6l az autdbusz-palyaudvarnak

a Sztalin téren torténd elhelyezése nem
mondhaté kivanatosnak. A Belvaros amugy
is nélkiilozi a friss leveg6t és tide zold
foltokat nyujt6 terek nagyobb kiterjedését,
nem kivanatos tehat, hogy egy ilyen értékes
parkteriilet a nagy forgalmat lebonyolito
autobusz-palyaudvar céljaira engedtessék
at. De nem indokolja ezt a megoldast Bu-
dapest forgalmi athél6zata sem, amelyhez
ez a tér tokéletesen simul, tavol esvén

a f6atvonalaktol és egy olyan utvonalra
tamaszkodvéan, amelynek forgalma amigy
is rendkiviil nagy” - irta a Kerék cimi
szaklap 1947. szeptember 1-jén, a cikk
névtelen szerzGje pedig sokkal jobb adott-
sagokat tulajdonitott a Jokai térnek, igy azt
javasolta, hogy inkabb ott - az Oktogonhoz
eleve kozel - épitsék meg a palyaudvart. ,A
hely forgalmi vonatkozasokban is megfe-
leld. Budapest egyik legfontosabb ttvonala
kozelében fekszik, de megkozelithets a
tobbi féttvonalrdl is. Maga az Andrassy ut,
amely a teret taplalni tudja, teljes széles-

ségében tavolrol sincs kihasznalva a forgalom 4ltal” - irtak, s volta-
képp ugyanezt javasolta a Tér és Forma cimi épitészeti folyéiratban
Ruisz Rezs6, aki ,A budapesti autobusz-palyaudvar elhelyezése”
cimi dolgozatdban azt is megjegyezte, hogy a Jokai tér telitettsége
esetén a buszpalyaudvar b6vithet6 lenne a Liszt Ferenc tér bevona-
saval. Mindez azért érdekes, mert hamarosan mar olyan hirek lattak
napvilagot, hogy az épiil§ létesitmény a Liszt Ferenc téren lesz. A
févaros varosrendezési szakbizottsdga 1948. oktober 28-4n vitatta
meg a kérdést, amikor ismét felmeriilt a Sztilin tér mint megfeleld
helyszin, és az eln6kld Rados Kornél végiil azt jelentette be, hogy

a Liszt Ferenc téri autGbusz-palyaudvar épitkezésének kérdésérdl
segyeldre csak megbeszélések folynak”. Azonban november 18-an
mar arrdl szamolt be a Magyar Nemzet, hogy hamarosan megkezdd-
dik az épitkezés a Liszt Ferenc terén s emiatt mar el is tavolitottak
két koztéri miitargyat, Iranyi Daniel és Lechner Odén mellszobrat.
Az Auté cimi lap fotét is kozolt az épiilg objektum makettjérdl.

Sztalin, Engels, Erzsébet

A buszpalyaudvar épitkezése végiil csak 1949-ben indult, de nem

a Liszt Ferenc téren, hanem az eredeti tervek szerint, a Sztalin
téren. A dontést egy személyben Gerd Ernd kozlekedési miniszter,
vezetd kommunista partfunkcionarius hozta. ,A Miivészeti Tanacs
kérelemmel fordult Gerd Ernd elvtarshoz és kérte, hogy az auto-
busz-pélyaudvar elhelyezését tegye tijbol vizsgalat targyava, mert

»a Liszt Ferenc-téri elhelyezés a Zenemiivészeti FGiskola kozelsége
miatt«, szerinte helytelen. Gerd elvtars megfontolta a M{ivészeti
Tandcs indokait s gy dontott, hogy az autdbusz-palyaudvar helye a
Sztalin-téren lesz” - irta ugyancsak az Autd cimi lap 1949 januarja-
ban, és ekkor mar az épitkezés is elkezd6dott. Nem bonyolitottak tul.
Ugyantgy Nyiri Istvan terveit vették alapul, mint korabban. A lapok
folyamatosan szamoltak be a rohammunkaban zajlé épitkezésrdl,

de az augusztus 1-jei hatarid6t nem sikertilt betartani: a palyaudvar
avatasara 1949. szeptember 20-an kertilt sor. ,,Az dllomas épiilete

13 500 1égkobméternyi helyet foglal el és 165 000 munkadra alatt
éptilt. A tervezésére 3000 munkadrat forditottak. Az allomas két
épliletét a tér teljes hosszasagiban végighizodo egyemeletes fedett
arkadsor koti Ossze. Az indulasi csarnok foldszintjén vannak a
jegypénztarak, aru- és podgyaszfeladasi pénztarak, azonkiviil kulttr-
szalon, buiffé és eszpresszo szolgalja az utazokozonség kényelmét. Az
egész épliletben kiilonleges 1égcserés szelldztetést alkalmaztak, s az
allomas vizellatasira Gj kutat is készitettek. A falakat szinte minde-
niitt hatalmas tivegablakok helyettesitik s a padlét gumi boritja. Az
egész allomas modern cs6butoraival, csillogo tisztasdgaval, felszere-
1ésével a f6varosi kozlekedés legszebb éptilete” - lelkendezett a sajtd,
az elsd hivatalos buszjarat pedig masnap, szeptember 21-én, hétfén,
reggel 6.45-kor indult Szegedre. Az avatas idején a MAVAUT-nak
osszesen 420 autobusza volt, és egy évben 18 milli6 utast szallitott,
de mar 1958-ban felmeriilt az ekkor mar Engels térinek nevezett
buszpalyaudvar bévitése.

ANNO

1974-ben ezt nyilatkozta az akkor mar Volan Trosztnek nevezett
buszos tarsasag személyszallitasi fGosztalyvezetGje, Takacs Endre:
»lgazan nem tudom eldonteni, hogy 25 évvel ezel6tt okozott tobb
fejfajast nekem ez a palyaudvar, vagy most. Naponta 400 indul6 és
érkez6 jaratunk van, ekozben 120 aut6busz tolt hosszabb-rovidebb
idét itt, és az egykori napi kétezres utasszam 16 ezerre novekedett. A
forgalom mar évekkel ezel6tt kindtte ezt az allomast”.

Mindez elGrevetitette, hogy a buszpalyaudvart el kellene koltoztetni
a Belvarosbol, de konkrét 1épések csak késdbb torténtek. 1982-ben a
Népstadionnal atadott buszpalyaudvar valamelyest tehermentesitette
a belvarosit, mivel ettdl fogva a Kelet-Magyarorszagra tarto jaratok
innen indultak. A kévetkezs 1épés 1986-ban, az Arpad hidi busz-
palyaudvar atadasaval tortént, ezutdn 1999-ben nyilt meg az Etele
téri palyaudvar, majd par évvel késébb a népligeti. Ezzel valoban
feleslegessé valt az immar Erzsébet térinek nevezett egykori kozponti
végallomas, amit 2001. oktober 15-én zartak be. A baj csak az volt,
hogy az emlitett népligeti palyaudvar ataddsa megcsiszott, ezért

egy ideig ideiglenes végallomasokat kellett kialakitani. ,Naponta
tizezer utast érint kedvezétlentiil a Dunantilra tart6 tavolsagi buszok
kitelepitése az Erzsébet térrol. Kétszaz jaratot kell ideiglenes végallo-
masra iranyitani, mert el6relathat6lag csaknem egy évet késik az wj,
végleges Volanbusz-palyaudvar atadasa. A megvaltozott atvonal miatt
egyes jaratokra dragabbak lesznek a jegyek, s néhany perccel né az
utazasi id§ is” - irta 2001. oktober 9-én a Népszabadsag. A népligeti
0j palyaudvart fél éven beliil, 2002. marcius 23-4n adtak at. Az Er-
zsébet téren ezutan sokiig nem talalt gazdara a mtiemléki védettségli
épulet, 2011-t8] a Design Terminal nevii kortars iparmivészeti
kozpont miikodott, jelenleg azonban a vendéglatdipar hasznositja.

Legat Tibor
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A modern élet nyiizsgo forgatagaban, ahol az id6 draga kincs, a felsoktatasi tanulma-
nyok folytatasa egy igényes, teljes munkaidds allas mellett lekiizdhetetlen kihivasnak
tinhet. Sok elkotelezett ember szamara azonban ez a kettGs elkotelezettség nem csupan
a kitartas probaja, hanem rendithetetlen elszantsaguk bizonyitéka is. Ahogy beleme-
riliink ezeknek az ambiciozus emberek életébe, felfedezziik a rugalmassag, az idogaz-
dilkodas és az almok megvalositasanak inspiralo torténeteit a mindennapos munka
kozepette. Ezzel a cikkel az egyetemi tanulmanyok és a nyolcoras munkanap egyensu-
lyozasanak utvesztoit tarjuk fel, megvilagitva azokat a stratégiakat, aldozatokat és sike-
reket, amelyek ezt a konnyii Gitnak nem nevezhetd életszakaszt jellemzik.
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A mai rohano vilagban a felsGoktatasi
vagy mas tanulmanyok folytatasa gyakran
utkozik a teljes munkaidés foglalkoztatas
kovetelményeivel. Sokan szembestilnek
azzal a kihivassal, hogy az egyetemi tanul-
manyok és a nyolcérds munkanap kozott
kell zsonglérkodnitik. Ez az egyensiilyozas
gondos tervezést, id6gazdalkodast és rugal-
massagot igényel.

Az egyetemi tanulmanyok és a teljes
munkaidGs allas menedzselésének egyik
legkritikusabb szempontja a hatékony
idégazdalkodas. A jol szervezett idGbe-
osztas kialakitdsa elengedhetetlen ahhoz,
hogy a nap minden 6rajat hatékonyan
lehessen kihasznalni. Az ilyen helyzet-
ben 1évG kollégdknak gyakran hasznos,
ha heti vagy havi tervezét készitenek,
amelyben felvazoljak az elGadasokat, a
feladatok hataridejét, a munkaidst és a
személyes kotelezettségeket. A tanulas és
a munka szimara meghatarozott idGsavok
kijelolésével megdrizhetjik a struktarat,
és megakadalyozhatjuk, hogy a feladatok
atfedjék egymast.

A hatékony tanulas alapfeltétele, hogy
megtanuljuk menedzselni az idénket.
Hasznaljuk példaul a pomodoro maédszert,
ami egy olasz ariember, Francesco Cirillo
nevéhez flizddik, s a paradicsomot formazo
konyhai id6mérg eszkozrdl kapta a nevét.
A modszer 1ényege, hogy ha valamit
szeretnénk megcsinalni, vagy megtanulni,
25 percen keresztiil teljes figyelmiinket
csak ennek az egy dolognak szenteljik,
mindenféle zavaré tényezd nélkiil. Azaz
nincs telefonalas, nincs e-mailek nézege-
tése, nincs hazimunka, mosogatas, pakolas
otthon, hanem koncentraltan, tudato-

san, csak ezzel foglalkozunk, leiiliink a
tankonyv mellé, s olvasunk, tanulunk. 25
perc eltelte utian csorog az 6rank, s kapunk
5 perc pihendt, amikor kiszelldztetjik a
fejinket, megiszunk egy kavét, vagy valami
mas, lazité tevékenységet végziink. A szlinet
utdn Gjabb 25 perces koncentralt tanulas
kovetkezik, s ezt a ritmust addig folytatjuk,
mig kész nem vagyunk az aznapi feladattal.

A dolog tudomanyos lényege abban rejlik,
hogy 25 percig biztosan képes az emberi
agy a koncentralt munkara, s az 5 perces
szlinet felfrissiti annyira, hogy Gjra
képessé valik a teljes, osztatlan figye-
lemre Gjabb 25 perc erejéig. Mindehhez
mar modern applikaciok is léteznek,
mobiltelefonokra, szimitégépre. Emellett
az is hasznos, ha tudatosan épitiink be

a napirendiinkbe lazitast, sportot, vagy
relaxalas, meditalast, hogy az agyunk és a
testlink is felfrissiiljon!

A reilis célok kitlizése kiemelkedd
fontossagi a tanulmanyok és a mun-
kavallalas Osszeegyeztetése soran. Az
elérhet6 mérfoldkovek meghatarozasa
lehetdvé teszi az egyének szamara, hogy
fenntartsik motivacidjukat és dsszponto-
sitasukat. Alapvet§ fontossagu a feladatok
rangsorolasa és annak felismerése, hogy
teljes munkaidében dolgozva hosszabb
ideig tarthat a diploma megszerzése. Ha
a didkok megértik sajat korlataikat, és
megtanulnak nemet mondani a tovabbi
kotelezettségekre, csokkenthetik a stresszt,
és jobban teljesithetnek mind a munka-
helyiikon, mind a tanulmanyaikban.

Egy erds tamogato rendszer jelentdsen
megkonnyitheti a munka melletti
tanuléssal jaro kihivasokat. A baratok,

a csalad és a kollégak érzelmi tdmogatast
nyujthatnak, és megértik e kettds
elkotelezettség kovetelményeit.

Emellett az egyetemek gyakran kindlnak
olyan tdmogaté szolgaltatasokat, mint a
tanulmanyi tanacsaddk, a tanacsadas és a
korrepetélas, amelyek értékes forrasokat
jelenthetnek a didkok szaméra az egyen-
sulyozés soran. A stressz és a tanulmanyi
nyomas kezelésében jelentSs segitséget
jelenthet.

Béar a munka és az egyetemi tanulma-
nyok Osszeegyeztetésének utja megterheld
lehet, szamos jelentds elénnyel jar:

ELETMOD

A tudas gyakorlati alkalmazasa:

A dolgozé szakembereknek lehetGségiik
van arra, hogy az egyetemen szerzett
elméleti ismereteket kozvetlentiil a valos
élethelyzetekben alkalmazzak. Ez a gya-
korlati tapasztalat fokozhatja a tudoma-
nyos fogalmak megértését, és értelmesebbé
teheti a tanulasi folyamatot.

Fokozott idogazdalkodas és fegyelem:

A munka és a tanulmanyok Osszeegyezteté-
se csiszolja az id6gazdalkodasi és fegyelme-
z6ési készségeket. Az egyének megtanuljak
rangsorolni a feladatokat, betartani a
hatéaridéket, és mind a szakmai, mind a
tanulmanyi tevékenységiikben kit{inni.

Kiterjesztett halozat: Az egyetemi és

a szakmai kornyezetben valé részvétel
lehetGvé teszi az egyének szamara, hogy
bdvitsék kapcsolati halgjukat. Az osztaly-
tarsakkal, professzorokkal és kollégakkal
val6 kapcsolatépités ajtokat nyithat meg a
jovdben kiilonféle lehetdségek eldtt.

Fokozott 6nbizalom: A munka és az
egyetemi tanulmanyok kihivasainak sike-
res kezelése egyidejiileg sikerélményt nyujt
és noveli az onbizalmat. Az akadalyok
lekiizdése erdsiti a jellemet, és felkésziti

az egyént a szakmai vilag Gsszetett
viszonyaira.

Bar a nyolcords munkanap melletti
egyetemi tanulés kihivast jelenthet,
kétségteleniil megvaldsithato és kifizet6dd
vallalkozas. Aprolékos tervezéssel, reilis
célmeghatarozassal és erds timogatérend-
szerrel az egyének sikeresen eligazodhat-
nak mindkét vilag kovetelményei kozott.
Az egyetemi tanulményok és a teljes
munkaidds foglalkoztatas egyensilyanak
megtapasztalasa fejleszti a gyakorlati
készségeket, boviti a halézatokat és erdsiti
az onbizalmat. Ha a didkok elfogadjak
az utat és rugalmasak maradnak, akkor
erdsebbek, tajékozottabbak és felkésziil-
tebbek lehetnek az eldttiik all6 jovobeli
kihivasokra.

Molnar Zsolt
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Hihetetlen reklamok soha nem latott akciok, fenylo klrakatok es arutol
roskadozo polcok® A kereskedok szinte elet-halal harcot v1vnak a vasarlok kegyelert
egesziéybeny de decemberben mindez csak tovabb fokozodlk Neéha ugy tumk, -
ntha"a fogyasztoi tarsadalom veszni hagyna a valodi erteket és csak vasarol,
esivasarol ®¥Pédig a szeretetet nem penzben merik. Merjunk hat valtoztatni!
Egy jo atlet, néhany szemel‘yes alapanyag, némi idoraforditas és kész
1S a legszebb a]ande!c'amlt csak adhatunk§egy sajat kesziteést kedves meglepetes.
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- egy puha, meleg sal

Ak1 a v1ragot szereti..

A sok zold élettel, frlssesseggel hangulat-
tal és jo levegGvel tolti meg a szobat.

A novények kiilonleges atmoszférat terem-
tenek minden otthonnak. Egész mas érzés
belépni egy novényekkel teli helyiség-

be, mint egy ,csupasz” térbe. Ha valaki
hobbikertész, és a lakdsa vagy az irodaja
tele van cserepes viragokkal, konnyii dolga
van az ajandékkal is. Néhany szép kaspot
és viragfoldet kell beszerezni csupan,

majd tdosztassal atiiltetni néhany kedvenc
novény uj hajtasat.

Egy ajandék viraggal sohasem tévedhe-
tunk, rdadasul, ha az a sajat ,kertészetink-
bdl” van, biztos, hogy még nagyobb
becsben fog tovabb novekedni, és
akarhanyszor rapillantanak majd,

" kozben rank fognak gondolni.

‘mamrapplcra valok

Az utébbi években szerencsére ismét di-
vatba jottek, felértékelddtek, pontosabban
a helyiikre keriiltek a kistermel&i aruk.

A j6 mindségi ételek kulesfontossagiak
egészséglink megdrzése szempontjabol,
raadasul az iziik is Osszehasonlithatat-
lanul finomabb, mint a tomeggyartas
“soran el6allitott termékeké. Az egyre
nepszerubb termel6i piacok roskadoznak

a ﬁnomsagoktol ilyenkor csak a pénztar- ‘

= c‘ap‘k parancsolhat megalljt. Ha azonban
\ Inyaron vagy Osszel mi magunk is tettink

el télire lekvart, dzsemet, beféttet, szorpot, |
lecsot, zoldségkrémet vagy fiiszert, eset
bort vagy palinkit, egy izléses cimkév
qalaggal maris kész a tokéletes ajand
6t, még most sem késd késziteni ha
megéket. JOn az igazi narancs- és cit
szezon, amikb6l elképesztd dzsem 6z
és kezdddik a disznovagasok iddszaka is.

Egy finom hazi kolbasznak vagy majasnak

’

senki sem tud ellenallni.

Pihe-puha melegség

A sotét téli esték nagyszerii lehetGséget
adnak a kotogetésre. A gyakorlottaknal
akar egy esti film nézése alatt is csodak
késziilhetnek. A dig Gj hobbit szerett&
maganak, most é ines bele

Néhany egyszerti fogas elsaja tan
akar karacsonyig is el lehet késziteni
. A rovidaruboltok
képzeletet feliilmul,
ajtunk mulik.

onalkinalata minde
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Hagyomanyosan az adventi id6szak is a csendes felkésziilésrél szol,

amihez egykor még bojt is parosult. Kivalo alkalom, hogy szeretteinkre

gondoljunk, emlékeket, érzéseket elevenitsiink fel, figyeljiink rajuk, s

kozben biztos, hogy megsziiletik a legkiilonlegesebb ajandék otlete,

amivel a legnagyobb boldogsdgot fogjuk okozni

a szeretet linnepén.

A zene az kell...

A zene, a dallamok és a ritmus szinte
egyid8s az emberiséggel. Ahogy a dal is
mondja: ,A zene az kell, mert kortilolel”.
Megnyugtat, kikapcsol, felvidit vagy széra-
koztat. Kedvenc zenénkhez millié emlék
kapcsolodik, szerelem, baratsag, kaland.
Szerencsések vagyunk, hiszen mig régen
csak a koncerteken lehetett atélni a klasz-
szikus zene erejét, késébb mar a lemezek,
radiok, kazettak, majd CD-k segitségével
az otthonokba is eljutottak a fiilbemaszd
dallamok és a slagerek. Ma pedig néhany
kattintassal szinte barmilyen el6adashoz
hozzaférhetiink. A végtelenben azonban
konnyti elveszni. Egy személyre szabott
zenei vélogatas igazdn kedves meglepetést
okozhat. Igy volt ez mar a 80-as években
is, amikor két magno segitségével kellett
zeneszamokat atmasolni egyik kazettardl
a masikra. Akkoriban ez volt az egyik
legszebb szerelmes ajandék. Es ez ma sincs
masként, csak ma mér egy pendrivera
vagy egy videdmegosztora készitjiik el az
Osszeallitasunkat.

Taraemlékek

Reneszanszukat élik a kiilonféle tiramoz-
galmak mind hazankban, mind kiilfoldon.
A népszerii zarandokutak, teljesitmény- és
kortardk egyre tobb embernek nyuajtanak
egyszerre célt, kikapcsolodast és feltolts-
dést. A vasutas tarsadalom mindig is élen-
jaré volt a hazai tGramozgalmak l1étrehoza-
saban és teljesitésében, gondoljunk csak a
Kéktirara, de sokan mindenféle kotottség
nélkil is jarjak az erd6t-mez6t csaladdal,
baratokkal vagy akar egyediil. Szamukra
izgalmas és egyedi ajandék lehet egy tara-
bot-fényképalbum. De mit is rejt pontosan
ez a furcsa szoosszetétel? Vegylink egy
szép alaka tirabotot. Nem olyan boltban
kaphatdt, hanem egy eredeti erdeit. Lehet,
hogy van is otthon bel@le, hiszen sokan
hazaviszik a tdara soran hasznalt eszkozt.
Nyomtassunk ki néhany szép fényképet az
emlékezetes turakrol. A tarabotot tisztit-
suk meg, két végére kosstink damilt vagy
vékony kotelet (a szoba stilusa szerint),
majd akasszuk fel a falra. A botra damillal
16gassuk fel a kinyomtatott képeket, és
maris kész az 4j fali disz. Eredeti, Gtletes
és gyonyorl emlék. Ezenkiviil természete-
sen mas hobbihoz is kitaldlhatunk hasonlé
megoldast, hiszen sokan hédolnak

kiilonféle szenvedélyeknek szabadide-
jukben. Ez lehet sport, gytijtGszenvedély,
kreativ tevékenység, pl. festészet, fényképé-
szet vagy kézmiivesség. Elgbanyaszhatunk
a padlasrol régi silécet, korcsolyat vagy
tenisziit6t, a kisebb targyakat akar keretbe
is foglalhatjuk. De bekeretezhetiink egy
sz€p szinezést vagy egyéb alkotast is.
Kedves disze lesz a lakdsnak.

Keépet a falra

Nemcsak egy festmény vagy fénykép kertil-
het bekeretezve a falra, hanem akar egyéb
emlékek is. Példaul régi szinhaz- vagy
koncertjegyek. Sok rajongé szivesen elteszi
ezeket emlékbe. Ha példaul a parunk is,
akkor nincs méas dolgunk, csak megkeresni
ezeket a fiokban, elvinni egy képkerete-
z6hoz, és paszpartuval keretbe foglaltatni.
Igazan jol fognak mutatni a falon!

Golyopalya a falon

A gyerekszoba egyik legjobb és legtobbet
hasznalt jatéka lesz az 6rids golyopalya

a falon. Ehhez néhany vékony lécre és
csavarra lesz csupan sziikség, és termé-
szetesen néhany liveggolyora. Sok esetben
nem a méret szamit, itt azonban igen. Ez
a golyopdlya anndl izgalmasabb, minél
nagyobb. Ha tehat van egy tires falfelt-
letiink a gyerekszobaban, lepjiik meg egy
hatalmas palyarendszerrel. A 1ényeg, hogy
a lécek mindig kicsit ferdén, és egymashoz
csatlakozva legyenek felszerelve, a golyd
ugyis tudja majd az atjat. Egyediil és tob-
ben versenyezve is remek elfoglaltsag.

Barkacsoljunk egyiitt!

Koz0s élmény, nagyszerti elfoglaltsag és
hasznos ajandék is egyben egy olyan bar-
kacskészlet a gyereknek, amiben nemcsak
szerszamok vannak, hanem egyéb anyagok
is, amibdl a téli szlinetben egytitt épithe-
tink praktikus targyakat. Bar egy madar-
etet$ vagy rovarhotel készen is kaphatd,
de sokkal jobb, ha csak a hozzaval6kat
vessziik meg, becsomagoljuk, és késsbb
kozosen szereljiik Ossze. Igy egészen biztos,
hogy mindig pétolva lesz az eleség és a ro-
varok tanulményozasa is allandé program
lesz tavasztol Gszig.

Csohdny Domitilla
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Hogyan legyen fenntarthato és.
takarekos az ajandekcsoma las?

Meﬂé%

A CSOMAGOLAS OROM ES
MUVESZET

Az ajandék becsomagoldsa mogott az a
vagyunk van, hogy a megajandékozott

el6l az utolso pillanatig rejtve tartsuk az
ajandékot, ezzel még izgalmasabba, 6rom-
telibbé tegylik az 6romszerzés pillanatat.
Egy karacsonyi ajandék beszerzésére
készuliink, id6t szanunk, elképzeljiik,
hogyan fog oriilni neki az, akit szeretiink.
Az ajandék becsomagolasa a késziilgdés, az
ajandékozas ritualéjanak a része.

Persze a karacsonyi dekoraciés ipar mar
november elejét6l ontja a csillogd és trendi
otleteket, amelyeket sok pénzért meg

is vehetiink - am ezek a csomagolasok
tobbnyire a szemétben végzik, a szezonalis
hulladékot gyarapitva. Vannak azonban
olyan remek ajandékcsomagolasi megol-
dasok, amelyek konnyebbé és 6romtelibbé
teszik, egyedivé varazsoljak az ajandéko-
kat, mikozben az Gjrahasznositasra és a
fenntarthat6sagra is figyelemmel vannak.

AJANDEKCSOMAGOLASI
OTLETEK

Az év kozben gytjtogetett cipGs- és egyéb
szallitédobozok a legegyszertibb megolda-

disziteni, innepivé tenni. De nemcsak a
kartondobozokat érdemes félretenni év
kozben, hanem a selyempapirokat, fehér
vagy barna csomagol6opapirokat is. Unnep
kozeledtével pedig igy maris készen all a
csomagoléanyagunk.

Régi szines ajsagok lapjait csomagolopa-
pirként lehet gjra felhasznalni. Szalagok-
kal, a természet kincseivel diszitve, egyedi
ajandékcsomagolasunk lesz. A régi Gjsagok
hasznalata bevalt médszer, de a vasarla-
sokbol megmaradt papirzacskokat is fel-
hasznalhatjuk. Ezeket kézzel irt személyes
uzenetet rairva is Unnepivé tehetjiik.

A szalagot el is hagyhatjuk teljesen, hiszen
nem kell origamimesternek lenni ahhoz,
hogy elsajatitsuk a szalag nélkiili ajan-
dékesomagolas mivészetét. Az interneten
szamos olyan videot talalunk, amely segit
megtanulni azt, hogyan kell a csomagols-
papirt magédba hajtogatni, hogy szalag
nélkil is rogziiljon.

Nagy divat a szovetbdl, kiilonb6z6 anya-
gokbol készitett ajandékcsomagolas. Ehhez
hasznalhatunk barmilyen régi ruhat, amit
mar nem hordunk. Szabjuk fel megfeleld
méretre, majd csavarjuk, tekerjik, csomoz-
zuk. A csomagolashoz hasznalt miianyag
szalagot is lecserélhetjiik olyan szovetsza-
lagra, amelyet ilyen ruhakbol készitettiink.
A mar kidobasra itélt ruhakbol egyszeri

LTIt Ar=ri

Ismét nyakunkon a karacsony, amely az év legerGsebb vasarlasorientalt idoszaka, amikor
statisztikailag is és a valosagban is a legtobbet koltiink fogyasztasi cikkekre, élelmiszerre.
Ahhoz, hogy a mindennapok kornyezetkimélobbek legyenek, 0j szemléletre, tudatossag-
ra és takarékossagra van szitkség. De mit tesziink az iinnepnapokon? Ilyenkor, amikor
minden vasarlasra csabit, alaposabban oda kell figyelniink arra, hogy se a pénztarcank, se
a kornyezetiink ne sériiljon az ajaindékozasi lazban. Ma mar egyre tobb csalad vallja, hogy
az egyiutt toltott ido, az tinnepi asztal korul szeretetben eltoltott 6rak képviselik a legna-
gyobb értéket. Ha mégis ajandéktargyak mellett dontiink, gondoljunk a csomagolasra uagy,
mintha az része lenne az ajandéknak, sot, maga a csomagolas is legyen ajandéek. Egy kis
ugyesseggel, kreativitassal hihetetleniil sokféle modon tudjuk gy becsomagolni az ajan-
dékokat, hogy azok egyediek, iinnepélyesek, takarékosak, fenntarthatok legyenek. Neéz-
ziink korul a haztartasunkban, mib6l varazsolhatunk ajandékcsomagolast?

MAV-VOLAN MAGAZIN

sok. Kifesthetjiik, kiszinezhetjiik ket a modon készithetiink hiizozsinéros taskat
gyerekekkel egyiitt, hogy a Nagyi ajandé-  i5 a7 ajandéknak. Tokéletes lesz, praktikus
kat majd ebben adjuk at. és kornyezetbarat. Egy egyszer(i szines
Vagy vagjunk a kartonbdl kiilonb6zg for- konyharuha is valhat {innepi csomagolas-
makat, hogy ajandékcimkéket készitsiink  sd. Hasznalhatunk hozza természetes ken-
bel6liik. Ha online vasaroljuk az ajandé- derzsinort a kotozéshez. Japanban komoly
kokat, eleve egy tokéletes méretii doboz- hagyomanya van a csomagolokenddknek,
ban érkezik, amit egyszeriien csak fel kell azaz a ,furoshiki” technikanak.

N
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Ennek az olcso, gyors, kornyezetbarat és
esztétikus csomagolasnak a régmiultba
nyulik az eredete, de napjaink kornyezet-
tudatos gondolkodasa tjra el6térbe hozta.
Keressiink ra az interneten, és csodaljuk
meg a furoshiki miivészetét!

Ahogy a bevezetdben is irtuk, nézziink
koriil a haztartdsunkban! Egy befGttestiveg
régi csipkével, fahéjruddal, narancskari-
kaval feldiszitve kivalo, kreativ és egyedi
ajandékcsomagolas lehet, olyan, amely
biztosan nem fogja a szemétben végezni.
De porosodhatnak régi iskolai térképek
vagy kottak is a polcokon, ezek is Gj életet
nyerhetnek kreativ felhasznalasukkal.

ADJ HOZZA TERMESZETET!

Egy kellemes &szi kirandulas sordan mar
gondolhatunk a karacsonyi csomagola-
sok diszitGelemeire is. Gytijtogessiik a
faagakat, fenydtobozokat, terméseket.
Készitstink szarazviragot kertiink nyaron
pompazé viragaibol, és gydjtsiik a lehull
szines leveleket Gsszel. Hasznaljunk
fahéjrudat, illatos rozmaringagat, szaritott
narancskarikakat. A pattogatott kukori-
cabél fiizott lanc nemcsak a karacsonyfan
mutat j6l, de ajindékainkat is diszitheti.

Az egyedi, ujrahasznositott anyagokbol
kézzel készitett, a természet kincseit is fel-
hasznalva feldiszitett ajandékcsomagolasok
az ajandékozonak és az ajandékozottnak
egyarant oromet fognak szerezni. Szeret-
tei korében eltoltott boldog karacsonyt
mindenkinek!

Hum Krisztina
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bogy6s gytimolesok, 1 ek. ecet, s6

Elkészités: A siit6t melegitsiik el 180 fokra. Egy nagy talban
A 1 verjuk fel a tojasfehérjét kemény habba, kozben apranként adjuk
M/‘ JOS ﬂﬂ ﬂd a =2 . y hozza a cukrot, egy csipet sot és az ecetet. Kor alakban halmozzuk
) L\ a tojashabot rusztikusan egy stit6papirral bélelt tepsibe tgy, hogy

»Irendi karacsony” meniisor Desszert: F T
4 fogas kevesebb mint 12 000 Ft-bol (11400 Ft) Pavlova torta PR - oad .
Ar: 2500 Ft P T
Leves: Zellerkrémleves Hozzaval6k: 6 tojasfehérje, el
a Ar: 2000 Ft, Extra: + 500-1500 Ft O g cukors e :

a kozepében legyen egy mélyedés. A siitd héfokat vegylik vissza
150 fokra és siissiik meg a habot kb. 70-80 perc alatt. A habko-

y J/ 4 ’ ’ o o B ’ szorut tegylik félre kihiilni. A tejszinhabot kozvetleniil a tilalas
- % el6tt verjilk kemény habba a porcukorral, majd halmozzuk bele a
: ¢ L / tojashab kozepébe. A Pavlova egyediségét mindig a torta tetejére
’ ’ j e F B szort gyiimolesok adjak. Itt a kreativitasunk és az izlésiink szerint

valogathatunk, mivel tessziik még kiilonlegesebbé a desszertiinket.
Tehetiink ra friss epret, afonyat, malnat vagy 2 granatalma magjat,
de tehetlink ra egyszer{i meggybeféttet vagy fagyasztott erdei gyu-
- - 3 . " j moles mixet. Ezeknél arra kell figyelni, hogy a gylimolcsoket jol
Ev vegen mlndenklnek I‘engeteg kladasa -~ 27 . csopogtessiik le talalas eldtt, hogy ne eresszenek levet.
Foétel: Pezsgos csirkemell

van - ajandéekok, dek i ebe- . -  qe -
szerecsendios hajdinaval

dek és vacso tehat hogy Arainkat egy 6 f6s csaladra szamolva,
1 1 . N i az egész orszagban elérhetd nagy aruhazak (Tesco, Ar: 5500 Ft
ilyenkor mire, mennyit koltink. Auchan, Spar, Aldi, Lidl, Penny, Coop) legkedvezsbb
. . kinalatai alapjsn, novemberi lapzartankkor kalkuliltuk. Hozzavalok: 1,2 kg csirkemellfilé, 80 dkg gomba, 5 ek. vaj,
Ha azonban ugyesen tervezunk, > !’J : o1 p.. > 5 - 3 dl pezsgd, 3 tk. kukoricakeményits, 3 db salotta hagyma,
A karacsonyi nagybevasarlas elétt érdemes . 1 L o
> i . 3 dl tej, 50 dkg hajdina, s6, bors, szerecsendid, olaj, néhany
az Arfigyelo oldalat is atnézni (www.arfigyelo.gvh.hu), ; szal petrezselyem
kiilonlegesek és pénztarcabaratok. hogy hova menjiink - igy egyszerre spérolhatunk Elkészités: A csirkemelleket vagjuk szeletekre, a hagymit
magunknak pénzt és idat. apritsuk fel, a gombat daraboljuk fel. Egy nagyobb serpenys-
. ben kozepes hdmérsékleten olajon piritsuk meg a has mindkét
oldalat 3-5 perc alatt, majd vegyiik ki a serpenySbdl és tegylik
egy talra. Tegyiik a vajat az edénybe, majd adjuk hozza a gom-

a karacsonyi ételek egyszerre lehetnek

Ime két komplett meniisor, amel

—

nem kell mélyen a zsebunkbe n

méng iinnepélyessé Varézsolj ak ! bat, és szintén piritsuk kb. 5 percig, majd vegyiik ki és tegyiik
y d a csirkére. Takarjuk le, hogy melegen maradjanak.
a karacsonyl asztalt. ’ A megmaradt zsiradékon piritsuk meg a hagymat 3-4 percig,

- - ,, oo

majd ontsiik rd a pezsgdt, és adjunk hozza sét, borsot. Ontsiik ,,Hagyomanyos izek” menusor
fel tejjel és hagyjuk rotyogni 2-3 percig. Kozben a keményitdt . . .
keverjiik csomémentesre egy kevés vizben és adjuk a szészhoz. 4 fogas kevesebb mint 20 000 Ft-bél (18 900 Ft)
Addig f6zziik, amig a sz6sz kell6képpen be nem stirtisodik.

V d Z ld f o Ekkor tegyiik vissza a serpenydbe a csirkemelleket és a gom-

ende aro: o) envo bat. Fed§ alatt f6zziik puhdra a hust. Talalés el6tt szorjunk ra . Qe - PR
gv » y aprra vigoft potrezselyme, Leves: Sult almas sut6tokleves
Ez a fenys formaja levelestészta kardcsonyibb mar nem is lehet- Koretnek a rizs is tokéletes, de ha valami igazan kiilonleges- Ar: 2000 Ft, Extra: +1000 Ft

ne. Latvanyos, finom és akar a gyerekek is el tudjak késziteni. re vagyunk, probaljuk ki a kissé feledésbe meriilt hajdinat.
Ehhez hevitsiik fel egy serpeny6ben vaj és olaj keverékét, és

Ar:1400 Ft piritsuk meg rajta a hajdinat. Izesitsiik szerecsendiéval, majd Foétel: Libasult Hasselback
ontsiik fel ll(éts’zeres m‘enn.yiségf‘i vizzel. S6zzuk meg és fedd burgonyéval

Hozzavalok: 2 cs. friss levelestészta, 1 iiveg zold pesto, 1 db tojas alatt, takaréklangon paroljuk készre kb. 20 perc alatt. ;

Elkeészités: Melegitsiik el§ a stit6t 200 fokra. Az egyik csomag tésztat ; S —— - Ar:13 000 Ft

teritsiik ki egy siit6papirral bélelt tepsire és kenjiik ra egyenletesen a r et X — 5 ;

pestot. Erre tegyiik rd a masik csomag tésztat. Egy éles késsel vagjunk . o

ki egy haromsz6g alaka karacsonyfaformat ugy, hogy az aljan legyen e . ’ et Desszert: Fatorzs

egy kis torzse is. A fa torzsét kozépen hagyjuk egyben, majd a torzs = P 2 : W e K. -

két oldalan készitsiink ujjnyi vastag bevagasokat. A 1étrejott csikokat, Lot L == : Ar: 2500 Ft, Extra: +1000 Ft

azaz a fenyGagakat egyesével csavarjuk meg. A leesd darabokat vagjuk » 4
ki mézeskalacsformaval, vagy készitsiink azokbdl is csavart rudakat X ’ . LN e A (&' A ,Hagyomanyos izek” meniisor hozzavaléit és
és tegyiik a fa mellé a tepsibe. Végiil egy felvert tojassal kenjiik at a : s .
tésztat és kb. 15 perc alatt sussiik aranybarnara.

az elkészités tudnival6it a www.vasutasmagazin.hu
Eletméd rovataban olvashatjak.
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. A ko nyv Egy iro tevékenysége a miive kinyom-
tatasaval véget ér. A konyv onnantol

tito kzatOS ta’ Y az olvasoegaz 6 egyénisége is formalja.
QY9 Am_itﬂiirm kihall belGle, az nem ‘

ha egyszer kiSOdro,dik ugyana min&tmit'ﬁ'lés visz haza.

Ezuttal'kollégaink tolmacsolasaban

d Vi I d g b d 9 ba rmi 'liésziil egy bsszeallitas kedvenc olvas-

ményaikbo ut;;avaléﬁl minannyi-‘
unknak az adventi idoszakra.

Daniel Keyes: Viragot Algernonnak

Kozépiskolas koromban olvastam el8szor, és azéta mar tobbszor is kezembe vettem, nagyon megérintett a
torténete. A f6hds egy 70-es 1Q-val rendelkezd felnétt férfi, akit a szellemi elmaradottsdga miatt a koriilotte
1év8k gunyolnak, de 6 ebbdl mit sem vesz észre, nagy boldogsagban éli életét. Tudja, hogy nem okos, ezért
igyekszik munkaja mellett minél tobbet tanulni. Egy orvoscsoport azzal keresi meg, hogy egy operaciéval
novekedhet az 1Q-ja. A férfi boldogan vallalja a modszer tesztelését, birmennyire is kétséges a végeredmény,
hisz a vagya - hogy végre okos legyen - igy valora valhat. Elkezd6dnek a vizsgilatok, kozben egy 4j baratot
is szerez: a szintén tesztelés alatt all6 kisegeret, Algernont. Hamarosan a 70-es IQ 180-ra ugrik.

A {6hds egyre okosabb, még a tudds orvosokat is tilszarnyalja, de egyaltalan nem boldog.

Aztan a konferencian, ahol bemutatjak az elért eredményeket, radobben egy nagy igazsagra.

Hogy mi az, és hogy jutott el a megallapitasra, mi lett vele és kis baratjaval, mindenki megtudhatja,
ha elolvassa ezt a nagyon szép, gondolatébreszt§ torténetet emberségrdl, baratsagrol...

Kutas Katalin

Daniel Quinn: Izmael L —_—

Ez nem egy szokvinyos regény, nincs f6hdse, nem fontos, hogy hol és mikor jatszodik, és ami a legmeg-
lepdbb: nincs a megszokott formaban torténete sem! Arrél sz6l, hogy egy gorilla megtanit egy embert
arra, hogyan kell tekinteniink a bolygénkat teljességgel lerombolé civilizacionkra, miként jutottunk el
onmagunk és kornyezetiink elpusztitasahoz, és arra is valaszt ad, hogyan lehetne masképpen élni. Az
iras felettébb olvasmanyos, parbeszéden alapuld, folyamatos gondolkodasra késztet, ugyanakkor nagyon
nehéz is, hiszen a Fold globalis problémajarol szol6 megvilagosodas utja rogos, nehéz rajta végigmene-
telni. A konyv végére pedig atalakul a gondolkodasunk, latdsmodunk, szemléletiink. Erre pedig nagyon
kevés regény képes! Ha létezik olyan fogalom, hogy alapmii, akkor az Izmael mindenképpen az!
Sokatmond6 a konyv hatlapjan az ajanlds, ami igy kezdédik: ,A Turner Tomorrow Osztondij létrehoza-
sanak célja az volt, hogy a szerzéket olyan regény irdsara 0sztonozze, mely a vilag globélis problémaira
épits és hatarozott megoldast kinal. A tobb mint 2500, a vildg minden t&jarol beérkezett palyami koziil
a rangos 0sztondijat az Izmael nyerte el.”

Meésziros Miklés Aron

42 MAV-VOLAN MAGAZIN

Paul Auster: Leviatan

,Hat nappal ezelétt egy ember levegdbe ropiilt Eszak-Wisconsinban.”
Ezzel a kemény mondattal kezdédik a konyv. Auster az egyik legsikeresebb
amerikai kortars iro, akinek a hirnevet a New York Tril6gia hozta meg.

A 18h3s (Benjamin Sachs) haléla az elbeszéldt arra sarkallja, hogy leirja

a torténetliket. A valésagot akarja feltarni rola, megel6zve, hogy a sajtod
lerombolja a j6 hirét. A f6hés szintén ir6 és mintegy tiikkorparja az elbeszélének.
Nagyjabol egyiddsek, mindketten rajongva szeretnek irni, ugyanabba a nébe
szerelmesek és baratok. A sok fordulattal tarkitott konyv kitling korrajza

a hetvenes, nyolcvanas éveknek. A torténet furcsa ritmusban szippant be ben-
niinket, hogy aztin a 300 oldalnyi regény a végére felporogjon, és ne tudjuk meg,
hogy baleset vagy szindékos cselekedet volt Benjamin halala. Talan nem is baj,
mert nem a torténet hatirozza meg ezt a konyvet, hanem a mélylélektan, amely

atszGvi a sorokat.

AKki szereti Austert, nem fog csalédni, méasképpen j6, mint a New York Tril6gia,
de olvasmaényos, nem enged el. Aki pedig nem ismeri Austert, ezutan keresni

fogja a konyveit.

Kabai Zoltan

Tompa Andrea: Fejtol s 1abtol

SzZABADIDO

A kolozsviri sziiletésii kortars magyar iro, aki jelenleg Magyarorszagon él,
mindossze 6t konyvet irt eddig, de az egyik legkedvesebb szerz6m. Mindig
orulok, ha megjelenik egy-egy Gj kotete. Ram a legnagyobb hatast az els-
nek olvasott regénye tette. A kotet két nagyon kiilonb6z6 hattérbdl érkezé
fiatal orvos taldlkozasat, szerelmét abrazolja Kolozsvaron a XX. szazad elsd

harmadiban.

Csdszdr Eva

Leiner Laura: A Szent Johanna gimi

Az ugy tortént, hogy a nagyobbik tinilanyunkat szerettem volna rendsze-
res olvasésra szoktatni. A népszertiségi listdk szerint az ir6ng, a buda-
pesti gimnazista lany napldjaval tomegeket vett ra az olvasasra. Kivan-
csisagbol egyik este én is beleolvastam a regénybe. Onnantdl kezdve az
lampaoltast kitolva, munkaba jovet-menet le nem tudtam tenni ezt az
ifjasagi regényt. Magaval ragadtak a gimnaziumi mindennapok, a beil-
leszkedési félelmek, baratsagok, szerelmek alakulasa, lazas késziilddések
vizsgikra, versenyekre, alapitvanyi balokra. A Szent Johanna gimit ajan-
lom minden olvasni (nem) vagyé tizenévesnek és veliik tarto sziileiknek

is. Vigyazat! A sorozat 8 részbél all!
Takdcs Agnes Katalin

2023. DECEMBER
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Termalfiirdék - Aquaparkok

Nem kell feltétlentil wellness-szallodidba menniink ahhoz, hogy
megmartozzunk, ugyanis biztosan taldlunk hozzank kozel is egy
termal- vagy gyogyflird6t, amely egynapos program keretében
beiktathato, hiszen Magyarorszidgon tobb szaz termal- és gydgyvizes
fiirdd talalhato.

A téli hidegben igazan kellemes érzés kitilni a meleg vizbe, és ott
lebegve ellazitani izmainkat. A viz jotékony hatésai a sulytalansag
érzése, mely jot tesz az iziileteknek, mikozben a gyogyvizek asvanyi
anyagai felszivodnak a testiinkbe.

Gyerekekkel nem minden termalfiirdé latogathat6 az egészségligyi
ajanlasoknak megfelelen, igy veliik inkabb a zart aquaparkokat
ajanljuk, ahol a kicsik jol kimozoghatjak magukat a kiilonféle
vizicsuszdakon.

Az alabbi fiirdoket ajanljuk a téli sziinetre, igyekeztiink gyerek-
barat valogatast késziteni:

Budapest és Pest megye:

» Csillaghegyi Fiird6 Budapest, III. kertilet
» Aquaworld Budapest

« Velence Spa, Velencefiirdd

* Lepence Spa, Visegrad

Nyugat-Magyarorszag:

« RQ Vizi Elménypark és Gyogyfiirds, Gydr

* Biikfiird6 Thermal & Spa

» Gunaras Gyogyfiird, Dombdévar

« Zalaegerszegi Termalfiirdé

 Hévizi Szent Andras Reumakorhaz és Gyogyfiirds
« Sarvar Firdg
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cs'aladdal bar,ato':’
eIteIt

Kelet-Magyarorszag:

* Debrecen Aquaticum

* Demjén Cascade élményfiirdd

* Eger Termal

« Varfiirdé Gyula

* Egerszalok Saliris Resort Gyogy és Wellness Fiird6
« Egerszalok Nosztalgia Fiird§ - felnétteknek

» Mezdkovesd Zsory Gyogy- és Strandfiirds

» Balmazijvaros Kamilla Gyogyfiirds

* Miskolctapolca Barlangfiird

Dél-Magyarorszag:
* Napfényfiird6 Aquapolis, Szeged
» Hodmez6vasarhely Torok Sandor Strandfiirdd
és Gyarmati DezsG Sportuszoda
» Mérahalom Szent Erzsébet Mérahalmi Gyogyfiirdd

X S i e
T I T T T r A i YT P v s s rrre

Fénypark

A Palatinus strandfiirdé télen nem medencéi-
vel, hanem a Lumina Park névre keresztelt
fénypark attrakcigjaval varja a latogatokat
oktober kozepétdl marcius 4-ig.

Vizi tira

Elindult a Hévizi-patakon a téli vizitira szezon,
ahol holt szezonban kenuval van lehetGség
szervezett tira keretében evezni. Hidegben a
lebegd pararéteg a soha be nem fagyé lefolyon
kiilonleges, meseszerii hangulatot varazsol a
tavirozsak kozé.

Jeges fiirdo

Ugye mindenki ismeri Schirilla Gyorgy és

ifj. Schirilla Gyorgy nevét, akik Gjévkor atusztak
a hideg (mar csak ritkan jeges) Dunat? Aki ext-
rém bevallalds, maga is megmartézhat a jéghideg
vizben biztonsdgos, orvosi ellendrzés mellett:

« Jeges Ujévi csobbanas
Orfii, Szomjas Vandor Biifé
2024. januar 1., 11:00

Erdemes tajékozédni, mert az elmilt években
Szigligeten és Tiszafiireden is volt jeges csobba-
nés az Gjév elsG napjaiban, de ezeket még nem
hirdették meg.

+1téli program tipp vonattal:
Balatonfenyves kisvasuttal a csiszta-
furdoi Termalba

Kozel huszéves kihagyas utan 2021-t3l ismét jar-
nak a vonatok a Balatonfenyvesi kisvasit csisztai
vonalan. A kedvelt gyégyfiirdé’héz vezet6 nyom-

MAYV, igy - mivel a fenyvesi kisvasit egész évben
tizemel - https://www.mavcsoport.hu/mav-start/
belfoldi-utazas/balatonfenyvesi-kisvasut - télen is
eljuthatunk a Nagybereken at vonattal Balaton-
fenyvesre, onnan pedig Buzsdkra, azaz Csiszta-
fiirdére, a kedves kis termalfiirdébe.

A fiird§ kisgyerekeknek nem ajanlott.

Szankozas

Ugyan a szankozas alapfeltétele a ho, ami
manapsag ritka vendég nalunk, ha leesett,
ne tétovazzunk, azonnal toltstik meg a ter-
moszt teaval, ragadjunk szankot és irany a
lejts! Ha a lakotelepi dombok mar kicsinek
bizonyulnak, menjiink az alabbi helyekre:

» A megujult Normafapark hoagyukkal
var mindenkit egy kis szanko6zasra az
Anna réten (az erdei jatszotérnél).

» Kékestet6n, amikor nincs sitizem
(marpedig ritkdn megy a felvono), akkor
a teljes déli lejtS a szank6zoké. Sitizem
idején csak az als6 részen, kozel 1 km-es
szakaszon csuszhatunk.

* Tokajban a hegy északi oldalan talalha-
t6 a kb. 200 méter hosszu szankopalya.

* Nagykanizsan a Csonakaz6t6 melletti
kilato alatt teriil egy széles szankopalya.
 Borzsonyben, a Kiralyréten kialakitott
szankopalyan, és a Nagy-Hideg-hegyen
a turistahaz és a Cseresznyés parkolo
kozott lehet csuszkalni.

* Visegradon 150 m-es szanképalyat
taldlunk a tanul6 sipalya mellett, vagy a
déli oldalon is a bobpalya mellett.

» A Mecseken talalhaté Pécs egyetlen
kiépitett szankopalyaja, mely a pécsi
sipalya sihazatol indul és a sarga sav tu-
ristajelzés mellett kanyarog az erddben,
és a fak kozott kigyozva egészen a sipalya
aljaig vezet. A nagyjabol 800 méteres ut
Pécs egyetlen, hivatalos szankoépalyaja.

I t'

Atéli futds leginkabb azoknak ajanlhato, akik
az év tobbi részében is edznek, de akinek futni
tamad kedve a hidegben, szamos szilveszteri
futéverseny kozl vlaszthat. A hideg idében
vald futdssal 6vatosan kell banni, edzetlendl
ne vallaljunk nagyobb kihivast. A szakemberek
szerint a10 fok alatti futas akar egészségte-
len is lehet, hiszen a hidegben nehezebben
melegszenek be azizmok, és hamar kihtlnek,
ha a mozgast abbahagyjuk. Az alul6ltozés és a
tuloltozés sem ajanlott, az idedlis, ha kicsit fa-
2unk indulaskor, mert par perc utan ez elmdlik.

Futéversenyek a sziinetre:

2023. december 30. (s20) /
V1. EXTREME TARCAL-TOKAJ KOR

2023. december 30. (sz0) VI. SZILVESZTERI
JOTEKONYSAGI FUTOGALA Balatonlelle

2023. december 3. (vas) -
SZILVESZTERI FUTOVERSENY - PECS

2023. december 31. (vas)
TOROKBALINTI SZILVESZTERI FELMARATON

Korecsolyazas

A korcsolyasport szamos jotékony hatisa
szamottevd, az intenziv mozgas csokkenti
a sziv- és érrendszeri megbetegedések
esélyét és az érsztkiiletet, megdv a koros
elhizéstol, a koleszterin- és a vércu-

kor- szint novekedésétdl vagy a magas
vérnyomas kialakulasit6l. Emellett az
egyensulyérzék fejlédésében is hatdsos
gyerekek szamara, és erdsiti a hatat, a
gerinc izmait, a vadlit és a karokat.

Szamos helyszin kinal mar az adventi
id6szaktol korcsolyazasi lehetGséget.

A legnagyobb és legismertebb mind
koziil a févarosi Varosligeti Mjégpalya,
ahol valoban hatalmas tertileten korcso-
lyazhatunk kedviinkre, kellemes zenei
alafestéssel, de adventi vasarok, varosi
féterek valtoznak karacsonykor korcsolya-
palyava. Szinte mindentitt lehetdség van
korcsolyabérlésre is.

Nemeth Livia

2024. januar 1. (hét) HAPPY NEW TRAIL 2024
terepfutd verseny Budai-hegység,
Harmashatar-hegy

2024. janudr 13. (szo) Tihany TRAIL

téli terepfutd és nordic walking verseny
2024. januar 21. (vas) GARMIN WTF COLD
Normafa
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Cim: MAV Zrt. Kommunikdcis Igazgatésag, 1087 Budapest, Kényves Kdlmdn krt. 54—60. E-mail: ujsag@mav.hu

Legutobbi feladvanyunk megfejtése: ,,1948. november 24-én jott létre a mai Utasellato szervezet jogelddje,
az Utasellito Nemzeti Villalat.” A MAV-VOLAN Magazin szerkesztésége gratuldl a nyertesnek, Gonezi Gabriella olvasonknak!

A helyes megfejtést bekiildok kozott MAV-os ajandékokat sorsolunk ki. A megfejtés beérkezési hatarideje: 2024. janudr 22.
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legszebb
kardesonyta

Egyszer volt, hol nem, volt egyszer egy, pontosabban két, kerekeken
gurul6 csodamasina. Mindketten kékek voltak. Mindketten gyorsak
voltak. Mindketten erések voltak. Es a legjobb baratok is voltak. Pedig
az egyikiik gumikerekeken gurult és aszfaltaton kozlekedett, a masikuk
a sineken zakatolt hatalmas vaskerekeken. Titdn ugyanis mozdony

volt, egy igazi orias a 470-es sorozatbol. Manfréd pedig egy Volanbusz,
a MAN Lion’s City flottabol. Ez azonban csGppet sem zavarta a két
jobaratot, s6t emiatt, ha kellett, rengeteget tudtak egymasnak segiteni.
Példaul vaganyzar idején Manfréd szallitotta Titan utasait, amikor
viszont teljes ttzar 1épett érvénybe, Titan vitte el Manfréd utasait. A
két jobarat, ha csak tehette, a szabadidejét is egyiitt toltotte. A varosban
ugyanis, ahol mindkettdjik telephelye volt, egymas mellé éptilt a vonat
és a buszpalyaudvar. Minden miiszak végén elmesélték egymasnak, ki
merre jart, kivel, milyen kaland tortént. Ma is jot nevetnek, ha esziikbe
jut az a hideg téli nap, amikor ugy lefagyott minden, ut és sin egyarant,
hogy alig tudtak elindulni. Vagy amikor nyaron olyan forré volt az
aszfalt, hogy Manfréd majdnem beleragadt, és amikor ezt elmesélte
Titannak, a mozdony el sem mert indulni, mert biztos volt benne, hogy
az § silya alatt a megolvadt sin szétfolyna. Gyakran emlegetik Manfréd
békas kalandjat is, amikor annyi brekkencs ugralt az ut kozepén, hogy
szlalomozva sem lehetett atjutni rajtuk, igy meg kellett varni az esti
atkelésiiket egyik oldalrél a mésikra. - Még j6, hogy nem csigainvazié
volt! - kacagott fel Titan, bar erre eszébe jutott, hogy & pedig a szarva-
sokkal jart hasonldéan. Csak jottek és jottek és jottek, azt hittem, sosem
fogynak el! Tobb szdzan voltak, és mire atértek a sineken... - nevetett,
amikor felidézte, neki miért kellett egyszer hosszasan varakoznia a
nyilt palyan. - Persze a késést aztan nekiink kell behozni! - kacsintot-
tak Ossze a baratok.

Titannak és Manfrédnak volt egy kozos szenvedélye is. Minden atjukrdl
megprobaltak valami emléket hozni. Tavasszal sokszor hatalmas csokor
mezei viraggal tértek vissza, Gsszel szép szines falevelekkel vagy egy
zsdk gesztenyével. Amikor Titdn nydron Horvatorszagban jart, a partrol
finom tengeri homokot hozott magéaval emlékbe, Manfréd pedig, mikor
fent jart a hegyekben, a mindig z6ld ruhaban pompazé fenySerdébsl
egy gyonyorti tobozzal tért haza. De ha mast nem, néhany szép kavicsot
mindig leltek utkozben. A tobbiek nem értették ezt a furcsa hébortot:

- Ki hallott mar ilyet, hogy mindig haza kelljen hozni valamit! Vagy
megkérdezték, hogy ez a darab bot vagy ez a lakatlan csigahaz mire lesz
jo? De a két barat tigyet sem vetett ezekre a megjegyzésekre, csak hord-
tak haza tovabbra is a szebbnél szebb és izgalmasabbnal izgalmasabb
kincseket, amiket a két allomas kozotti fiives részen taroltak.

Es ez igy ment naprél napra, hétrél hétre, hénaprél hénapra... s egy-
szer csak a kincsestarban kiilonos dolog tortént. A tobozbdl magok po-
tyogtak ki, s az egyik kis magbdl hajtis bujt ki. Az nem csinalt egyebet,
csak varta az esot és élvezte a napsuitést. A kis hajtasbol késdbb agacs-
kak néttek, az dgacskakra pedig apro tiilevelek. Egy ici-pici feny6 volt
az. A madarak hamar észrevették az 4j fat, s tudtak, hogy hamarosan

Gj buavohelyiik lesz itt. Nagyon megoriiltek a kis fanak, sokat meséltek
neki 6rias feny8krdl és hatalmas erdGségekrél. A kis fenyd tuirelmetle-
nil varta, hogy & is olyan hatalmas legyen, hogy szinte a felhdkig érjen
a csucsa, de olyan apré volt még, hogy a madarakon kiviil senki mas
nem vette észre a létezését.

Telt-mult az id6, és év végéhez kozeledve a buszok és a mozdonyok ki
sem latszottak a munkabél. Titan és Manfréd is rettenetesen elfaradt.
Eleinte el-elfelejtették hazahozni az at soran latott szépségeket, késébb
azonban mar sorra elmaradtak az esti élménybeszamolok is. A mindig
vidam tarsasag helyett a miiszak végén egy elcsigazott és kedvetlen
bagézs gurult be a telephelyre, akik azt is elfelejtették megkérdezni a
masiktol, milyen volt a napja?

A naptarban gyorsan peregtek a napok, a sok munka miatt a mozdo-
nyok és a buszok észre sem vették, hogy mar meg kellett volna gyijtani
az els6 gyertyat az adventi koszorun. Egy reggel meglepetten vették
észre, hogy itt jart a Mikulas. Kés6bb a tobbi adventi gyertyardl is meg-
feledkeztek. Igazabol csak a menetrend volt az esziikben, semmi mas.
Igy telt el majdnem az egész december.

Csak akkor eszméltek fel, amikor naluk is teljesen leallt a kozlekedés,
december 24-én délutan. Ilyenkor mar senki sem megy sehova, min-
denki otthon tnnepel. Titdn, Manfréd, valamennyi busz és mozdony

is erre késziilt, de ekkor dobbentek ra, idén annyira elfoglaltak voltak,
hogy nincs karacsonyfajuk. Néma és fijdalmas csend telepedett a két
allomasra. A szomoru pillanatot Titan és Manfréd szakitotta félbe:

- Akkor is lesz karacsonyfank! - kialtottak, mire az Osszes busz és
mozdony lazas keresésbe kezdett. Felkutattik az egész kornyéket, hogy
talaljanak legalabb egyetlen apré kis fenyGt, amit feldiszithetnének.
Azonban mindenki orrlégatva tért vissza, sehol, de sehol nem talaltak
még egy kicsi dgat sem.

Am ekkor a sarkesillag fénye megvilagitotta a vasitallomas és a busz-
palyaudvar kozotti fiives teriiletet, éppen azt, ahol Titan és Manfréd a
kincseit szokta tarolni, és ahol most csodak csodajara, ott talaltak egy
fenydt. Igaz, olyan apré volt még, hogy eddig észre sem vették. Titan és
Manfréd egyszerre kialtott fel: - A toboz! Fenyd lett beldle!

R6gton tudta mindenki, hogy a jarmiicsapatnak idén is lesz karacsony-
faja, amit azon nyomban fel is diszitettek. Es ha hiszitek, ha nem,
ahogy a hatalmas jarmiivek korbealltak a kis feny6t, és a szeretet egyre
inkabb megtoltotte a teret, a karacsonyfa elkezdett novekedni. Csak
ndtt és nétt, mig végul mar egyaltalan nem t{int olyan apréonak. A moz-
donyoknak és buszoknak végiil csodaszép karacsonyuk lett, és mindenki
belatta, hogy barmibél lehet kincs, a lényeg, hogy mi annak lassuk.

Irta: Csohdny Domitilla
Hlusztracio: Gydri Zsolt
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A www.vasutasmagazin.hu oldalon - a korabbi évek hagyomanyaihoz
hiven - idén is online adventi naptarral kedveskediink
a MAV-VOLAN-csoport munkavallaléinak.

December 1-t6| december 24-éig minden nap egy Ujabb virtudlis ablakot
nyithatunk meg, ahol tobbek kéz6tt receptek, érdekességek,
dekordcids otletek, programajanlok és jaték varja az érdekléddket.

Elérhetdség: www.vasutasmagazin.hu Eletméd rovat

Késziilddjiink egyiitt a karacsonyra!



