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Egy hasznos idézet a névadótól, Sri Chinmoy-tól:

„…A hosszútávfutás azt az érzést adja, hogy tényleg elértünk valamit. Mind a sebesség, mind a kitartás fontos,
különösen a spirituális életben. Ha valaki csak sebességgel rendelkezik, akkor végül nem tud sikert aratni; kitartásra
is szükségünk van, mivel a cél meglehetősen távoli. Másrészt, ha valaki egyedül állóképességgel bír, és nincs
sebessége, akkor örökké fog tartani, hogy a célt elérje. Csak akkor érhetünk el nagyon jó fejlődést a spirituális
életben és vihetünk véghez valami nagyszerűt az életben, ha rendelkezünk mindkét minőséggel. A maraton egy
hosszú utazás. Természetesen van ultramaraton is, de a maraton egyedülálló, és mindig is páratlan marad a
hosszútávfutások közt. …”

A versenyről:

Borús, de esőmentes időjárás, a hőmérséklet futáshoz kellemes volt. A Püspökerdőben pedig tiszta levegő, erdei
utak. A futáshoz a zenét egy tisztáson zenekar, később egy fuvolás, majd egy csengettyűs hölgy – kedves mosolyával
– szolgáltatta. Most már egyre jobb a szervezés is, az ételek és italok pedig mint mindig finomak!

A MÁV VSC-s csoportképről sajnos Ibolya "lemaradt", ekkor Ő még a félmaratont futotta.
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A futó csapat tagjai:

Imre Péter,

Imre Gyöngyi

Imréné Koljadzsin Natália

Judák Ambrus

Dr. Szabó-Fekete Ibolya

Lejegyezte és a fotókat készítette: Judák Ambrus
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